Pedro Stucchi Sobrinho RS

Yocacao: fator determinante

de um Profissional de

Educacao Fisica

O Profissional Stucchi ao lado de seus

grandes colegas e admiradores
Conselheiro Jodo Batista Andreotti Tojal
e o Profissional Manoel José Gomes Tubino

Ainda jovem o Prof. Pedro
Stucchi Sobrinho perce-
beu sua verdadeira voca-
cdo e trocou o curso de
Engenharia pelo de
Educacao Fisica. Prestou
exame e entrou na
Faculdade de Educacdo
Fisica,em 194 1. Ainda estu-
dante, ja exercia a funcdo
de darbitro de Basquete, de
Volei e de Atletismo. Assim
que se formou, foi convida-
do para ser professor de
Educacdo Fisica da
Associacdo Crista de
Mocos de Sao Paulo.

Prestou concurso e foi dar au-
las em Pirajui, interior de Sdo
Paulo. Em 1945, aceitou con-
vite da Prefeitura de Capivary,
sua cidade natal, para lecio-
nar, onde permaneceu dando
aulas até 1950. De I4, se
transferiu para Campinas, on-
de vive até hoje. Seu trabalho
no Colégio “Culto a Ciéncia”
marcou época, tendo levado o
Colégio a participar e vencer
inimeras competicbes oficias
e ndo-oficiais com outras esco-

las da regido. Com o passar do
tempo outros Profissionais vie-
ram a se somar ao seu traba-
lho, como o Prof. Jodo Batista
Tojal, hoje Conselheiro do
CONFEF. O trabalho na
Educacdo Fisica tomou tama-
nha proporcdo que o Colégio
Culto a Ciéncia se tornou co-
nhecido nacionalmente, com
destaque para a Gindstica
Olimpica.

O Prof. Stucchi permaneceu
no Culto a Ciéncia até 1979.
Mais tarde, foi nomeado
Delegado Regional de
Educacdo Fisica de Campinas
pela Secretaria de Esportes e
Turismo do Governo do Estado
de Sdo Paulo, cargo que exer-
ceu por 15 anos. Nesta época
foi convidado para dar aulas
no Colégio Técnico da
Unicamp, depois foi chamado
pela prépria Unicamp para
trabalhar na Faculdade de
Educagdo Fisica com a disci-
plina de Organizacdo de
Competicdo e Eventos, na
qual trabalhou por mais dez
anos.
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E.F. — Que diferenca podemos
perceber entre o mercado atual
e o da sua época?

Prof. Stucchi — Quando eu come-
cei na Educacao Fisica, o nimero de
professores era pequeno. O nosso
trabalho maior se resumia nas esco-
las oficiais do Estado de Sao Paulo.
Mas, havia também algumas acade-
mias que era um segmento do mer-
cado de trabalho e os alunos particu-
lares. Naquela ocasiao, os clubes nao
davam muito valor para o professor
de Educacao Fisica. Eles preferiam
contratar ex-atletas, veteranos que
paravam de competir, para transmi-
tir seus conhecimentos aos associa-
dos. A diferenca de mercado é que,
naquela época, era muito restrito.
Na época que fiz Educacio Fisica, sé
havia Educagao Fisica no Rio de
Janeiro, no Espirito Santo e em Minas
Gerais. Nao existiam outras escolas.
No Estado de S3o Paulo sé existia a
da cidade de Sao Paulo. Hoje ja exis-
tem muitas outras faculdades.

E.F. — Que diferenca percebe-
mos entre o profissional de hoje e
o daquela época?

Prof. Stucchi — Nés nao tinhamos
muito acesso a livros e publicagbes
para ilustrar nossos estudos. Eu ain-
da tenho muitos livros em francés e
em outras linguas, e como eu nao do-
mino estes outros idiomas, me limi-
tava em aprender observando as figu-
ras. O profissional da minha época ti-
nha que se virar para conseguir co-
nhecimento estudando e procuran-
do os poucos recursos existentes.
Havia os cursos de férias na cidade
de Santos, organizados pela prépria
Secretaria de Esportes e Turismo do
Estado de Sao Paulo, que trazia pro-
fessores da Europa, dos Estados
Unidos e do Japao e de diversos pai-
ses. Com isso, nés nos ilustravamos.
As coisas dependiam muito mais da
criatividade do professor do que dos
recursos das escolas.

E.F. — Com relacdo a formagao
profissional:
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a. Como estd o panorama atual
do ensino superior em Educagao
Fisica?

Prof. Stucchi — Quando eu estudei
so cursava Educacao Fisica, quem re-
almente “era” da Educacio Fisica.
Era algum especialista de alguma
area relacionada a Educacao Fisica.
Eraum atleta, era um organizador ou
era um arbitro. Ele ja estava ligado a
Educagao Fisica de alguma maneira.
S6 fazia o curso quem realmente ja
estava dentro do “metier”. Hoje
nao. Hoje tem gente que nao tem na-
da a ver com a Educacao Fisica, nao
tem propensao para profissao ne-
nhuma entdo escolhe, as vezes, a
Educacao Fisica por ser um curso
mais curto. Muitos ndo tém nem qua-
lidade para ser professor de
Educacao Fisica, mas fazem assim
mesmo. E com isso, tornam-se pro-
fessores tedricos, somente tedricos.

(-..) se vocé vai
realmente ser um
Profissional de Educacao
Fisica, vocé tem que
se apaixonar por
essa profissao (...)

b. Quais as adequacoées sao ne-
cessdrias para a melhoria da qua-
lidade de ensino da Educacdo
Fisica?

Prof. Stucchi — E preciso incenti-
var a pratica, assistir, ensinar, viver a
Educacao Fisica. O aluno tem ter afi-
nidade, se interessar pelo que se pas-
sa, N2o s6 aqui No nNosso pais, mas no
mundo todo, pelos livros, pela biblio-
teca, como também pelo cinema, pe-
los filmes produzidos. Eu acho que
estas adequagoes sao necessarias pa-
ra a melhoria do ensino, o professor
tem que viver estas situacoes, se ele
nao viver aquele momento, ele pode
até, por um palavreado bem elabo-
rado, transmitir muita coisa, mas ide-
al seria, também, que ele praticasse
toda essa realidade que ele mostra.

c. Da formacdo académica que vi-
venciou: alguma disciplina que te-
nha sido abandonada pelas esco-
las deveria ser reintroduzida na
grade curricular?

Prof. Stucchi — No meu tempo,
nés davamos Ordem Unida aos nos-
sos alunos. A Ordem Unida é uma ex-
pressao vinda do Exército, mas que
dava uma mobilidade para os alunos,
muito boa. Nés utilizdvamos o
Método Francés de Educacao Fisica,
que consistia em “trepar, marchar,
saltar, levantar-se, transportar, cor-
rer, atacar e defender”. Eu podia dar
uma aula de quarenta e cinco minu-
tos, a mais variada possivel, com inte-
resse dos alunos, todos eles prati-
cando com muita vontade, pedindo
até posteriormente, para repetir
aquela aula. Outra coisa que eu acho
que foi abandonada foi a Calestenia,
que é prépria porque ela nao requer
um local muito apropriado.
Qualquer salao resolve o problema
da Calestenia. Ela ndo tem contato
pessoal, é individual. Ela compébe-se
de movimentos de braco, perna, mo-
vimentos de ombro, da cintura esca-
pular, varios exercicios de abdome,
varios exercicios combinados, e tem
diversos tipos de trabalho. Outra coi-
sa que nao se usa mais sao aquelas de-
monstracoes envolvendo centenas
de alunos ao mesmo tempo.

E.F. — Como os Conselhos devem
atuar no desenvolvimento de uma
Educacao Fisica de qualidade,
além das atribuicées legais?

Prof. Stucchi — No momento, o
que eu vejo € uma reuniao de pesso-
as interessadas em melhorar a
Educacdo Fisica. Um grupo de
Profissionais que se interessam ver-
dadeiramente pela Educacao Fisicae
com isso eles podem dar mais reta-
guarda para as faculdades. Se real-
mente resguardar o espaco do pro-
fessor € um dos objetivos do
CONFEF, acho muito bom porque is-
so iria proteger todos os professores
que realmente tiveram uma forma-
cao académica.



E.F. — A Educacao Fisica é final-
mente vista como uma profissao
da drea da satde. Ja havia algu-

ma mobilizagdo neste sentido na
época em que atuava?

Prof. Stucchi — Oficialmente nao
existia essa parte. O que existia é que
todo mundo sabia que uma pessoa
que faz esporte, atividade fisica, en-
fim, que se mexe e trabalha com o
corpo, torna-se um bom defensor
de sua saude. Agora, especificamen-
te da salde, é uma coisa mais recen-
te. Naquela época nao se falava tanto
em salde.

Nao estamos num pais

de aventureiros, devemos

mostrar um pais de
cidadaos com cabedal de
conhecimentos nos quais
possam se estribar para
transmitir tudo aquilo
que for necessdrio para
o processo educativo.

E.F. — Quais as conseqiiéncias que
esta nova postura pode causar pa-
ra a profissao?

Prof. Stucchi — A ampliacdo do
mercado de trabalho. Tanto é que, a
Educacao Fisica se subdividiu e surgi-
ram outras profissoes para cuidar da
salide. No caso da Fisioterapia, no ge-
ral sdo os professores de Educacio
Fisica que procuram a Fisioterapia pa-
ra complementacao do conheci-
mento. Eu citei a Fisioterapia, mas
existem outras especialidades. O
massagista profissional, o Terapeuta
Ocupacional, e outras profissdes ori-
ginarias da Educacao Fisica.

E.F. — Qual a contribuicao que a
Educacao Fisica Escolar pode tra-
zer para o pais?

Prof. Stucchi — A Educacao Fisica
realmente dada e praticada nas esco-

las, € uma grande melhoria para os
alunos durante todo seu tempo de
formacao escolar. Agora, o que é ne-
cessario, € que seja dada uma
Educacao Fisica Escolar e nao chegar,
fazer chamada e depois dizer: “Agora
Vocés vao jogar para la, vocés correr
porali”. Nao. Deve ser uma coisa ori-
entada e disciplinada. Isso eu acho
que tem valor na Educacio Fisica. Se
nao for assim, torna-se uma simples
recreacao que nao tem valor educa-
tivo. Fora do ginasio ninguém faz
mais nada. No nosso tempo, nds ti-
nhamos quadras externas, a pista de
atletismo, nés tinhamos natacao fora
da escola. Tudo que era possivel ter,
nés tinhamos. Enfim, uma Educacao
Fisica bem feita, bem orientada, com
assisténcia médica, com parte de hi-
giene bem orientada, isso paratodaa
comunidade da escola. Nao ha duvi-
da, alunos dispostos, saudaveis paraa
aula, isso traz beneficios imensos.

E.F. — A Educacao Fisica Escolar
pode contribuir decisivamente pa-
ra a consolidagdo do Brasil como
uma poténcia olimpica ou os seus
beneficios estdo mais restritos ds
questoes sociais?

Prof. Stucchi — A Educacao Fisica
escolar pode contribuir para revelar
atletas para os clubes, para o pais, pa-
ra a familia, para a populagao de uma
cidade, para formar um atleta olimpi-
co. Nao digo uma poténcia olimpica,
mas na revelacio de atletas olimpi-
cos. Alguns destes encontraram am-
biente favoravel a aquisicao de habili-
dades com professores de bom ni-
vel, material bom, locais bons. A
Educacéo Fisica Escolar é importan-
te para contribuir para a formacao
de alguns elementos que poderao
ser atletas olimpicos. Ser atleta olim-
pico nao é para todos, mas para al-
guns mais dotados e que precisam
ter oportunidades de despontar e a
Educacao Fisica Escolar pode contri-
buir.

E.F. — O CONFEF vem apresen-
tando a sociedade diversos docu-
mentos, entre eles o Cédigo de Eti-
ca e o Documento de Intervencdo

Profissional. A divulgacdo desses
documentos acarretara mudan-
cas na mentalidade do profissional
de hoje. Como fica a questdo ética
no setor?

Prof. Stucchi — Que a ética é ne-
cessaria, nao ha duvida. Por que ética
nada mais € que “educacao”. A edu-
cacao faz parte da ética. E necessario
que o CONFEF oriente os que nao
sao formados a se profissionaliza-
rem. Que procurem estudar, procu-
rarem meios de se tornar um verda-
deiro Profissional. E mais, orientar
aqueles que sao formados, a busca-
rem uma melhor orientacdo dentro
de sua escola. Os que n3o sao diplo-
mados, devem se diplomar. Nao esta-
mos num pais de aventureiros, deve-
mos mostrar um pais de cidadaos
com cabedal de conhecimentos nos
quais possam se estribar para trans-
mitir tudo aquilo que for necessario
para o processo educativo.

E.F. — Que mensagem deixaria pa-
ra a nova geracdo de Profissionais
de Educacdo Fisica e para o siste-
ma CONFEF/CREFs?

Prof. Stucchi — A mensagem que
eu deixaria para os educadores é que
se vocé vai realmente ser um
Profissional de Educacao Fisica, vocé
tem que se apaixonar por essa pro-
fissao. Vocé nao pode ser um bom
professor de Educacio Fisica e du-
rante todo o tempo estar preocupa-
do com outras esferas da vida. O
Profissional de Educacao Fisica tem
que viver as vinte e quatro horas do
dia na Educacéo Fisica, se ele real-
mente quer ser. Todo profissional de
Educacao Fisica que tem todas as
qualidades de um professor de
Educacao Fisica tem uma grande van-
tagem sobre o apenas tedrico da
Educagao Fisica. Porque o tedrico so-
mente fala aquilo que esta escrito e
nao consegue executar e demons-
trar nenhum movimento e numa es-
cola, quem nao executa nada, nao
realizara nada. E aquele que executa
todos os movimentos, pede para ser
imitado e isso é quase tudo na
Educacao Fisica. l
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