=15 Ministro Agnelo Queiroz

A Educacao Fisica
glespr;vo vendo o ,
individuo e sua saude

O Ministro dos Esportes, Sr. Agnelo Queiroz, em entrevista a
equipe da Revista E.F., faz consideracoes sobre a importancia
do Profissional de Educacao Fisica no desenvolvimento do setor
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Pela primeira vez na histdria do Brasil, o Ministério do
Esporte é uma pasta especifica, com foco Unico no desen-
volvimento de uma politica nacional de esporte e lazer. O
Ministro do Esporte, Sr. Agnelo Queiroz, nesta entrevista a
Revista E.F, avalia a importancia desta situacao e aponta o
papel que o governo espera que a Educacéo Fisica desem-
penhe neste novo contexto. Em diversos trechos da entre-
vista, demonstra a preocupacao com o esporte enquanto
fator de desenvolvimento humano com énfase na inclusao
social e manifesta a importdncia do Profissional de
Educacao Fisica para que tais objetivos sejam alcancados.

Agradecemos ao Ministro e a Assessoria de Comunicacao
do Ministério do Esporte, que nos deram todas as condli-
coes de realizar este trabalho.

E.F — A Educacdo Fisica é uma das bases essenciais para o desabro-
char do interesse pela prdtica esportiva. Como o Ministério dos
Esportes pretende atuar junto ao Ministério da Educagdo, no intuito
de criar programas de valorizagdo da disciplina e do Profissional de
Educacdo Fisica?

Ministro Agnelo — Dando continuidade as diretrizes do governo do
Presidente Luis Inacio Lula da Silva, pretendemos unir esforgos
para possibilitar uma atuagao complementar entre Ministérios
que atuem com assuntos afins. Toda a estrutura ja esta ai, o que
precisamos € estimular e facilitar o acesso da comunidade a prati-
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cadesportiva. E necessério observar o papel das
escolas publicas, permitindo que elas atuem
também nas agdes da comunidade. Nesse con-
texto € importante valorizar o trabalho do
Professor de Educacao Fisica. Esta é fundamen-
tal para o desenvolvimento da satde e do indivi-
duo. Garantindo a alimentacdo, cuidados de
higiene, condicoes sanitarias e atividades fisicas,
monitoradas por profissionais da area, estare-
mos contribuindo para uma geragao mais sauda-
vel. E essa a missio do esporte, e tenho certeza
que a da educacao também. Atingir uma maior
parcela da populacao para melhorar a qualidade
devida.

E.F — A Educacdo Fisica Escolar, antes das escoli-
nhas (pagas ou ndo) ou dos projetos comunitdrios,

€ o principal veiculo para o desenvolvimento de 0 esporte educa.
habilidades motoras fundamentais para a prepara- v e

¢do de futuros atletas. Economicamente, ndo seria SOC’ahza, desper ta
mais viavel melhorar a infraestrutura dos estabele- oge g ofe
cimentos publicos existentes e motivar os hab"’dadES, Poss,b,l,ta

Profissionais de Educacdo Fisica ja contratados,
em vez de investir em novos projetos?

o desenvolvimento do

N , ) | intelecto, desperta a fé
Ministro Agnelo — E o que ja vem sendo feito.
Queremos otimizar o uso da estrutura ja exis- que Cada um deve ter na

tente, e criar possibilidades para que outras

sejam utilizadas, de forma que um maior nime- Prolpria forga. DesenVOIVe
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para entidades treinarem os atletas de alto ren-

dimento com certeza teremos excelentes indi- de discip’ina e de respeito.

ces de desempenho em todas as competicoes

internacionais O esporte aumenta a
auto-estima, a qualidade

E.F — A participacdo da Educacdo Fisica na grade

curricular foi, durante muito tempo, menospreza- v"
da (ou até mesmo desprezada). O resgate da obri- P de da.
gatoriedade da disciplina foi uma conquista muito E P romotor de Sdljde.

importante. Por que ndo ampliar os programas
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curriculares, mantendo as criangas
e adolescentes no dmbito escolar e
aproveitando material fisico e
humano ja disponiveis?

Ministro Agnelo — Esse é um dos
aspectos que ja estamos traba-
Ilhando junto ao Ministério da
Educacao. Proporcionando mais
atividades esportivas dentro das
escolas, para criancas e adoles-
centes, estaremos abrindo espa-
¢o para os Professores de
Educacao Fisica. Além de pro-
mover a inclusao social, o que é
fundamental para ajudar no com-
bate 4 violéncia. E faremos tudo
isso com o acompanhamento de
professores, utilizando todo o
material fisico e humano disponi-
veis nesses estabelecimentos.

E.F — Criancas e adolescentes,
através da Educacdo Fisica
Escolar, participam ativamente de
programas de atividades fisicas e

18

desportivas. Ndo seria possivel
ampliar estes programas para a
comunidade, trazendo-a para
dentro da escola, a qual passaria a
servir como um ponto de referéncia
de lazer e bem-estar?

Ministro Agnelo — Esse é um dos
nossos objetivos. Além de buscar
novas fontes de financiamento
para o esporte, temos que usar
da racionalidade e otimizar o uso
das instalacbes e equipamentos
disponiveis. Os clubes sociais, as
entidades de classe, as unidades
militares dispéem de quadras,
piscinas, ginasios e campos de
futebol que devem ser utilizados
na massificacao da pratica des-
portiva. Esta na hora de abrir
essas instituicoes para que crian-
cas e adolescentes de comunida-
des carentes também tenham
acesso ao lazer e ao esporte.
Precisamos ocupar o tempo ocio-
so dos menores e darmos a eles
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um espaco onde possam praticar
uma atividade saudavel, com
orientacao, alimentacao e convi-
vio social. S6 assim estaremos
realmente investindo na reducao
da criminalidade. Estaremos
formando uma nova geracao de
jovens.

E.F — Este ano é considerado o da
RESPONSABILIDADE ETICA pelo
Conselho Federal de Educacao
Fisica. O resgate desta funcdo
histéorica do Profissional de
Educacao Fisica estd intimamente
ligado a questdo da ética e da qua-
lidade. Como o Ministério pode
colaborar com a conscientizacGo
da sociedade no sentido de valori-
zar a Educacao Fisica?

Ministro Agnelo — Podemos parti-
cipar de campanhas de esclareci-
mento ou de mobilizagao no
sentido de estimular as praticas
desportivas.

Todos os aspectos positivos, e
so eles existem, da pratica
de esportes, de forma
continuada e com o apoio de
instrutores (o que vira
resgatar a importancia
historica da funcao do
Profissional de Educacao
Fisica), serao colocados a
disposicao da populacao.



Tenho especial satisfacao em

estar a frente do Ministério

do Esporte exatamente pelo
imenso potencial do setor para
o desenvolvimento humano:

a pratica do esporte é um
valoroso instrumento de
inclusao social e é essa filosofia
que norteard o cumprimento da
missao a mim conferida.

E.F — A combinacdo de conquistas
esportivas, de maior divulgacdo de
eventos regionais, nacionais e
internacionais sdo fundamentais
para a motivacdo de individuos a
praticarem alguma modalidade
desportiva. Mas para a formagdo
de atletas de alto nivel é preciso
um conjunto de medidas que forta-
lecam aqueles que sao capazes de
desenvolver as valéncias fisicas
necessdrias para cada esporte, ou
seja, o Profissional de Educagdo

Fisica. No entanto, vdrias propos-
tas vém sendo apresentadas no
intuito de possibilitar o exercicio
profissional de ex-atletas sem
nenhuma formagdo académica no
mercado formativo. Como o
Ministério vé estas tentativas?

Ministro Agnelo — O esporte de
rendimento depende cada vez
mais da ciéncia e da tecnologia.
Por isso o Ministério mantém o
programa Centro de Exceléncia
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Esportiva do Ministério do
Esporte (Cenesp), em parceria
com varias universidades, que
desenvolve pesquisas para apli-
cacao tanto na area de rendi-
mento como na medicina des-
portiva. Sao centros de excelén-
cia que buscam o aperfeicoa-
mento dos Profissionais da
Educacao Fisica.

Fonte: Correio Braziliense - Esporte:
uma politica de Estado (20/1/2003)

Educacao Fisica € um direito

Acesse o Portal CONFEF e dé suas opinioes a respeito de todas as questoes que envolvem a Educagdo Fisica
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www.confef.org.br
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