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(...) Uma escola que quer oferecer uma boa qualidade de ensino aos
alunos do ensino fundamental devera ter como uma das suas
prioridades a disciplina de Educacao Fisica

e NAO a supervalorizacio das salas de informatica (...)

A Revista Planeta publicou esta inte-
ressante nota em sua edicao de feve-
reiro: “Segundo uma pesquisa do
Instituto de Tecnologia de
Massachusetts (EUA) em parceria
com a Universidade de Jerusalém
(Israel), publicada no Economic
Journal, o emprego de microcompu-
tadores em sala de aula nao traz bene-
ficios visiveis para os alunos do ensi-
no fundamental. Para chegar a essa
conclusao, os pesquisadores fizeram
um estudo comparativo entre crian-
cas de nove e treze anos tanto de
escolas israelenses informatizadas
como tradicionais, que utilizavam a
informatica como recurso pedagégi-
co. Contrariando as expectativas dos
entusiastas de softwares educativos,
os pesquisadores concluiram ainda
que os alunos mais jovens tém seu
desempenho prejudicado nas provas
de matematica” (Planeta 365,
Editora Trés, ano 31, n.° 2, fevereiro
de 2003).

Uma pesquisa como esta diz muito a
respeito do nosso Sistema Educa-
cional e da disciplina de Educacgao
Fisica. Muito temos a extrair deste
estudo. O primeiro aprendizado é
comprovar mais uma vez que entre
nove e treze anos (inclusive as crian-
cas com idade abaixo de nove anos),
o aprendizado se da efetivamente
pelos sentidos e pelo movimento cor-
poral, ou seja, a crianga tem que sal-
tar, correr, rolar, baixar, levantar,

fazer rolamentos, agachamentos etc.
E o bom professor, agregar a estes
movimentos, a estas brincadeiras
(nao pode esquecer, obviamente, o
carater luddico), nocdes de
Portugués, Geografia, Histoéria,
Matematica etc. Sentado em uma
cadeira, em frente aum computador,
¢ inviavel que isto seja feito, dificul-
tando assim, o aprendizado da crian-
ca. O segundo aprendizado é que a
crianca, quando entra na terceira
infancia (entre sete a nove anos), esta
na fase que Piaget denominou de ope-
ratério formal, ou seja, ela aprende
pegando, apalpando, vendo o con-
creto para aprender. A sua percep-
cao do abstrato nesta fase é pratica-
mente inexistente. Outra caracteris-
tica desta fase é que a crianca se
cansa rapidamente das tarefas que
lhe sao passadas em funcao do seu
desenvolvimento fisiolégico, anat6-
mico e motor, ou seja, ha uma dificul-
dade natural para “prender” suaaten-
cao em tarefas que nao exijam movi-
mentos. Sentada a frente de um com-
putador, a crianca s6 vé imagens, sim-
bolos, desenhos, figuras. Nao tem
como toca-las, apalpa-las, senti-las.
Dessa forma, teria que utilizar uma
capacidade de abstracao para a qual,
por motivo fisiolégico, motor e ana-
tomico, elaainda nao esta preparada.

Isso explica o fato de que os alunos

mais novos (na pesquisa, abaixo de
nove anos) tém seu desempenho pre-
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judicado nas provas de
Matematica, justamente a disci-
plina que exige maior capacida-
de de abstracao. Quanto ao fato
de se cansar rapidamente das
tarefas, sera uma tortura para a
crianga permanecer por mais de
dez minutos sentada na cadeira,
o que lhe causara estresse emo-
cional e psicolégico. Para o pro-
fessor, sera um teste de pacién-
ciaque geralmente o levaraairri-
tacao e ao abuso de sua autori-
dade.

Outro aprendizado que extrai-
mos da pesquisa é verificar a
importancia da Educacao Fisica
no ensino fundamental, pois é
justamente ela que ira proporci-
onar aos alunos toda a experién-
cia do aprendizado através dos
sentidos e do movimento motor
concreto, seja pela infra-
estrutura da escola, seja pelos
materiais oferecidos pelo pro-
fessor ou pela escola, seja por
seu proprio corpo, seja pelo
corpo dos colegas etc. Uma
escola que quer oferecer uma
boa qualidade de ensino aos alu-
nos do ensino fundamental deve-
ra ter como uma das suas priori-
dades a disciplina de Educacao
Fisica (disponibilizando uma boa
quadra, uma sala exclusiva,
bolas, bambolés, plintos, cor-
das, professores qualificados
etc.) E NAO a supervalorizacio
das salas de informatica, sendo
apresentada até como um atra-

tivo a mais, como status, como
ocorre hoje.

O mesmo raciocinio aplica-se ao
nosso Sistema Educacional nos
trés niveis de Governo e, em
especial, no municipal. Sabe-
mos, por exemplo, que alguns
Estados da Federacao desobri-
garam as escolas de oferecer a
disciplina de Educacao Fisica no
ensino fundamental, nhum tre-
mendo equivoco educacional.
Ouvimos também pela impren-
sa que o novo Ministro da
Educacao objetiva investir maci-
¢amente para informatizar as
escolas. E preciso saber qual é o
publico alvo; se no caso do ensi-
no fundamental nao seria
melhor investir em infraestru-
tura das escolas, na qualificagcao
dos professores, etc. Nao sou
contra a tecnologia e nem con-
tra computadores, mesmo por-
que eu os utilizo, porém, como
Professor Escritor e
Especialista, preocupo-me com
a eficiéncia e a eficacia dos
recursos pedagdgicos. Ressalto
também que a crianca € um
poco de energia que precisa ser
gasta da melhor maneira possi-
vel, e é contra o seu desenvolvi-
mento organico e fisiolégico que-
rer condiciona-la a ficar sentada
em uma cadeira diante da tela
do computador.

Outro aspecto grave é que, in-
conscientemente, estaremos

estimulando estas criangas a
serem adultos sedentarios.
Além de ter uma geracao preju-
dicada intelectualmente, tere-
mos também adultos sem sau-
de, acometidos por hiperten-
sao, obesidade, diabetes, osteo-
porose, triglicerideos e coleste-
rol elevados, etc. Todo esse rol
de doencas tem incontestavel-
mente como principal fator o
sedentarismo.

Lembramos ainda que a pesqui-
sa foi realizada por dois paises
(Estados Unidos e Israel) que,
diferentemente do Brasil, inves-
tem abundantemente em seus
respectivos sistemas educacio-
nais em associacao com empre-
sarios do setor de microcompu-
tadores, que tém o maior inte-
resse em vender equipamentos
as escolas dos dois paises.
Portanto, isentos de quaisquer
suspeitas. Digo isto aqueles lei-
tores que porventura achem
que estou sendo parcial ou cor-
porativista ao ressaltar a funda-
mental importancia da area da
qual faco parte. Acredito que
deve ter sido muito frustrante
para as empresas constatarem
que a utilizacdo de softwares
educativos como recurso peda-
gbgico processado em micro-
computadores, além de nao tra-
zer beneficios aos alunos do ensi-
no fundamental, ainda pode pre-

judica-los. .
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