A SOCIEDADE CONHECENDQ
0 PROFISSIONAL DE
EDUCACAQ FiSICA

QUEM
SOMQSs?

Uma imagem mais verdadeira
do Profissional de Educacgao
Fisicajando esta tdo distante do
grande publico. O trabalho so-
bre esta imagem mereceu aten-
¢ao cuidadosa dos Conselhei-
ros, que identificaram a necessi-

Recentemente, outros avangos
puderam ser vistos na telenove-
la Mulheres Apaixonadas, quan-
do a personagem Raquel,
Professora de Educagdo Fisica
vivida pela atriz Helena
Ranaldi, recebeu flores de um

dade de esclarecer a sociedade aluno no dia 1° de Setembro. A
1 em geral sobre quem ¢ o Profis- cena representa uma conse-
XA RPN DERIUCACH MR sional de Educacao Fisica, ima- qiiéncia da campanha de visibi-
ST gem de um profissional de qua- dade do CONFEF e ¢ resultado
lidade, competéncia e responsa- de sua agdo direta, num trabalho &'
bilidade. desenvolvido durante sete
meses junto a Rede Globo de g
Além das campanhas do proprio Televisdo e ao autor da novela,
CONFEF, com anancios em Manoel Carlos. Tudo isso traz w
revistas de grande circulagao, visibilidade a profissdo, e sob I
outdoors, etc., inclui-se nesta um prisma dos mais favoraveis L g
categoria a atuagdo junto a ao amadurecimento de uma § \g

midia. Foi a fim de preservar a
imagem profissional que o
CONFEF interveio na questdo
do Projeto Amigos na Escola,
que estimulava o voluntariado
sem exigéncia de graduagdo. A
concepcdo do proprio projeto
foi modificada e a administra-
¢do de atividade esportiva nao-
capacitada foi excluida. No
programa televisivo Malhagao,
que inicialmente denegria a
imagem do Profissional de
Educagao Fisica e da Educagio
Fisica, inclusive na Escola, o
trabalho resultou na veiculagao
de capitulos informando sobre a
promulgacdo da Lei n° 9.696/
98, reforgando a importancia do
Profissional de Educacgao Fisica
eda Educacao Fisicana Escola.

Educagdo Fisica Etica e de
Qualidade.

PROPAGANDA QUE PPOTEGE

—

A SAUDE DA POPULACAQ

Pensando na melhoria da quali-
dade na atividade fisica, o
CONFEF vem realizando cam-
panhas voltadas para o bem-
estar da sociedade. Preocupado
com as conseqliéncias provoca-
das pelo uso de anabolizantes e
com a realizag@o inadequada de
exercicios fisicos, passou a
investir na questao da seguranca
na préatica de atividades fisicas.
As campanhas, veiculadas em
diversas midias, agradaram aos
profissionais da area e aos bene-



ficiarios. A publicidade contribuiu para um
aumento na procura de acompanhamento especi-
alizado na realizagdo de exercicios, além de
investir na proteg¢ao da saude dos praticantes. O
investimento faz parte da filosofia do Sistema
CONFEF/CREFs de proporcionar qualidade de
vidaao cidaddo.

Bernard Rajzman, ex-jogador de volei, também
tira o chapéu para as campanhas: “A iniciativa
faz a sociedade compreender que uma vida longa
e saudavel esta estritamente relacionada a prati-
ca correta da Educagao Fisica”. Depois da cam-

panha de alerta sobre o uso de anabolizantes,
2003 tem sido um ano de grande intensificagao
dapresenca do CONFEF namidia. Em termos de
campanhas, isso se traduziu na divulga¢do em
varios meios de comunicacdo da necessidade de
que a atividade fisica seja desenvolvida por
Profissional especializado campanha que entra
agora em sua segunda fase, com uso de nova
imagem e o lema “sua satide e seguranca nas
maos de quem entende”. Em setembro, a Dia do
Profissional de Educagao Fisica foi divulgado
em outdoors espalhados por todo o pais, em mais
uma campanha de nivel nacional.

Danca

Acesso Desde sua criagdo, substituindo o jornal do CONFEF, a Revista E.F. tem partici-
Direto ao pado do processo de dinamizagao da comunicacao do Conselho Federal com a
Profissional categoria e a sociedade, buscando sempre maior eficiéncia como instrumento de

divulgacao das principais atividades desenvolvidas pelo CONFEF e em proporci-
onar uma interatividade com os Profissionais de Educacao Fisica. A Revista per-
tence a categoria, e se enriquece cada vez que um Profissional com ela contribui,
enviando sua sugestao, suanoticia, seu artigo.

Diversos temas de relevancia para a Educagao Fisica tém passado por suas pagi-
nas, agora também disponiveis nainternet. M

Sua sadde e
seguranga

nas maos de
guem enfende

Além do material distribuido ou veiculado
pelo proprio CONFEF, diversas revistas e
periodicos ja comecam a debater questdes
pertinentes a Educacio Fisica e o exercicio
legal da Profissao. Profissionais de Educacio
Fisica tém sido
procurados para dar
depoimentos e
os préprios vei-
culos de comu-
nicagio tentam
conscientizar a po- ¥
pulacio a exigir ser- ""-.‘ A Codule de tdentdade Profissinal

\ - — - e o o regishig o goranho
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com seguranca (veja AT‘V‘DADE Flﬁﬁ Ty

Revista SAUDE, 240,
setembro de 2003).



