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Os cinco anos do Sistema CONFEF/CREFs têm a marca da velocidade do crescimento e
amadurecimento que somente o compromisso com a Educação Física poderiam gerar. Um
olhar precocemente saudoso, já que ainda somos tão jovens, mas que se justificam ao
fazermos um balanço do que foram os cinco anos de Conselho.

Começamos com palestras em escolas e Universidades, viagens aos Estados sob nossa
jurisdição. Com isso, divulgávamos a existência do instrumento regulador do exercício
profissional recém-criado, que passava a assumir a defesa dos interesses da profissão e se
apresentava como órgão de defesa dos beneficiários das atividades físicas e esportivas.

Ricardo Catunda
CREF 000001-G/CE
Presidente do CREF5/CE-BA-SE-AL-PE-MA-PI

Biblioteca à disposição de Profissionais

e estudantes de Educação Física

Profissional de Educação Física lida com saúde e tem que ter embasamento
científico para trabalhar da melhor forma, evitando futuras lesões.
A pessoa mal orientada corre sérios riscos. Eu sempre fui treinada
pelo Abdias Cordeiro, Profissional habilitado — CREF 003119-G/DF —, o que
me fez sentir muito segura. Isso foi muito importante para a minha
preparação, pois me deu um crescimento contínuo, sem problemas por
excesso de treinamento, entre outras coisas. O Profissional competente
visa sempre a integridade do atleta.

Lucélia Ribeiro
Bicampeã Panamericana de Caratê

Dinamização da sede •

Participação •

Foi criada a Biblioteca, que já é referência para estudantes e Profissionais, demonstrando o
cuidado com a formação continuada e a necessidade constante do estudo. Na sala de vídeo freqüentemente se reúnem
grupos de estudo. Foi instituída a representação estudantil no CREF5 com a criação do , com
a finalidade de ouvir os estudantes e levando informações para dentro das Universidades.

Realização do ; do
, em parceria com a SEDUC; do

, em parceria com a UNIFOR; participação nas discussões sobre as políticas públicas para o
esporte e o lazer promovidas pelo Governo do Estado; parceria com a Secretaria de Esporte e Juventude para a valori-
zação do Profissional de Educação Física registrado no CREF como dinamizador dos programas daquela Secretaria.

Conselho de Estudantes

Fórum Regional dos Cursos de Formação Superior em Educação Física I Fórum
Estadual de Educação Física Escolar Seminário sobre Educação Física escolar nas
escolas particulares

AÇÃO EM DESTAQUE:
Estímulo à Formação Continuada.

Visibilidade • O CREF também atua no sentido de ser visto pela sociedade
Assim, no Dia do Profissional de Educação Física, promoveu caminhada à
beira-mar, cursos e festa, além de ter veiculado a imagem de ética e qualida-
de da intervenção profissional em outdoors e, em Fortaleza, em busdoors.
Desta forma, a Educação Física pôde ser vista e estreitar seu contato com
diversos segmentos da sociedade.


