| A danca,

enquanto exercicio fisico, deve ser fiscalizada pelo Sistema CONFEF/CREFs

O SindicatodosProfissonaisde
Dancado Estado do Rio de Janei-
ro propdsacéo contrao CONFEF,
alegando que seus &filiados vém
sendo interpel ados por represen-
tantesdeste Conselho, paraque se
registrem no Sistema CONFEF/
CREFs. O Sindicato degouqueos
profissionaisde dancaestéo enqua
dradoslegamenteno exerciciode
suasatividadesprofissionaisear-
tisticasnaL el n°6.533, desempe-
nhando atividades com enfoque
completamentediferenciadodore-
alizado pel osProfissonaisde Edu-
cacéo Fisca Alegatambémquena
Lei n°9.696/98, que dispde sobre
aregulamentacdo daProfissdo de
Educacdo FiscaecriaosConsghos
Federd eRegionals, inexiste men-
cdo aatividade artisticade danca.

O ExmP. Sr. Dr. Juiz Alberto
NogueiraJanior proferiu sentenca,
declarando inexistir relacdo juridi-
caentreos profissionaisde danca
guengoautilizamcomoingtrumento
de Educacéo Fisicae 0 CONFEF,
masque se a danga for ministra-
da como instrumento para a
preparacdo habitual e metodi-
ca por meio de atividades fisi-
cas, sera exigido do ministran-
te o registro no Conselho Pro-
fissional de Educacéo Fisica.

Tal sentencarepresentaexata-
mente o entendimento queo Siste-
maCONFEF/CREFstem sobrea
questdo, poislevaprimordiamen-
teem consideracdo aintenciona-

lidade da “atividade”. Seelati-
ver objetivosdeexerciciofiscono
sentido da promocéo da salde e
do bem-estar, precisaestar sob 0
comando de um Profissional de
Educacéo Fisicaregistrado e, €
claro, estarasujeitaafiscalizacdo
do Sistema CONFEF/CREFs.

Algunsdostrechosmaisinteres-
santes da sentenga estdo transcri-
tosabaixo:
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“(...) Existeumaespecid capa-
cidadetécnicasemaqua umapes-
soando possavir aser considera
daaptaaensinar danga? Especial
capacidade técnica esta que so-
mente poderia e esperar que Vi-
esseaser atendidapor quem pos-
suisse conhecimentosmaisou me-
nosamplos, ou especificos, de Edu-
cacao Fisica?A resposta(...) de-
pende da finalidade colimada
peladanca.

(...)A dancapodeservir deins-
trumento paraaconstrugdo deum
corpo saudavel, atravésdaprética
deexerciciosfisicos. (...) Apenas
neste caso é que sera licito exi-
gir-se que determinado profissi-
onal, por encontrar-se utilizan-
do a danca como instrumento
para a preparacao habitual e
metddica (educacao) por meio de
atividades fisicas de alguém,

seja compelido a registrar-se
perante o Conselho Regional de
Educacéo Fisica respectivo.
Assim, carece 0 CONFEF de
legitimidade pararegrar efiscdizar
aatividade de professar-se danca,
salvo quando adancaestiver sen-
do utilizadacomoinstrumento para
sechegar afinalidade de constitui-
¢a0 (educacdo) fisica, segundotéc-
nicas emétodos, osquaisexigem
— e apenas hesta hipdtese ha tal
exigéncia—" conhecimentostécni-
cosespecificos’. (...)

O Sitema CONFEF/CREFs
respeita, como ndo poderiadei-
xar de ser, osprofissionaisam-
paradospelalei n°6.533/78 e
pelo Decreto n°82.385/78.

Contudo, 0 que se apresenta
como prestacdo de servico do
tipo lambaerdbica, dancaaero-
bica, aerodanca, hidrodancga,
bodydanca, dancafitnesseinu-
meros outrostiposde atividade
fisicague os praticantes execu-
tam com o objetivo de melho-
rar, manter ou preservar 0 con-
dicionamento fisico, agptidéofi-
Sica, asalde e o bem-edtar, nada
témaver comale eoDecreto
em questéo, devendo ser pres-
critos, orientadosedinamizados
por Profissional de Educacéo
Fisica, parao resguardo dosbe-
neficiarios
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