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Nesta revista, apresentamos uma discussão a respeito do espor-
te de aventura e do turismo de aventura. Afinal, o que representa 
um e outro? Há diferença entre eles ou apenas os enfoques é que 
são diferenciados?

Também introduzimos uma maior aproximação com os Profis-
sionais por meio de uma enquete, cujo objetivo é identificar o grau 
de conhecimento e reconhecimento do Sistema CONFEF/CREFs 
junto aos registrados. Participe, manifeste sua opinião.

Estamos chegando ao final de mais um ano, passando antes 
pelo período de festas. Época que nos remete a reflexões sobre 
o passado, presente e futuro. O passado nos legou e possibilitou 
muitas experiências e aquisição de conhecimento, o que permite 
estarmos vivendo o presente com uma profissão mais respeitada, 
mais reconhecida e inserida em todos os contextos, prevendo 
um futuro promissor para o Profissional de Educação Física e o 
Sistema CONFEF/CREFs.

Olhando para o passado percebemos que avançamos muito e 
a passos largos. E o fizemos pela dedicação de cada Conselheiro 
desse Sistema. Pela participação e confiança de cada Profissional 
de Educação Física. Pelo amor à causa, não medindo esforços, 
sonhando e agindo, acreditando e realizando, desafiando e su-
perando desafios. A cada ano, novas realizações, conquistas e 
avanços.

A estrada e o caminho são longos e por vezes tortuosos, como 
é a história da humanidade, das nações, das lutas e conquistas.

O Natal é um período de reflexão interior. Neste sentido acre-
ditamos estar construindo um legado, deixando de presente para 
as próximas gerações uma entidade consistente, revolucionária, 
ética e pró-ativa.

O Natal sempre traz a esperança de um caminho certo a se-
guir. Que continuemos iluminados com prosperidade, confiança 
e muito sucesso.

É tempo de alegria e de dividir com todos o crescimento 
alcançado.

Agradecemos a confiança, o carinho, as sugestões, as recla-
mações, as participações e desejamos a todos muita Paz, Amor e 
Saúde, renovando nossas esperanças e fortalecendo a confiança 
e a crença em relação ao futuro.

Feliz Natal
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