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Dia 1º de Setembro é o dia do Profissional de Educação Física. Desde 1998, comemo-
ramos esta data que já está legitimada no seio da sociedade, inclusive integrando 
os calendários e agendas há algum tempo.

No último dia 18 de agosto, esta data foi definitivamente consolidada como referência 
Nacional a partir da sanção e publicação da Lei 11.342, que a instituiu oficialmente em 
todo país.

Mais uma vez, as comemorações se estenderam por todas as áreas e segmentos: SESI, 
SESC, prefeituras, estados, instituições de ensino superior, APEFs, centros acadêmicos, 
clubes, academias e praças públicas. Em diversos lugares, aumentaram de intensidade as 
celebrações por meio de palestras, homenagens, confraternizações, caminhadas, enfim, por 
meio de diversos eventos, conforme poderá ser constatado nesta edição. 

 O Sistema CONFEF/CREFs põe em prática ações que abarcam tanto os Profissionais 
de Educação Física como a sociedade em geral, uma vez que participa de Conselhos e Fó-
runs Nacionais no campo da garantia dos direitos sociais, políticos e culturais.

Para isso, abrigamos defesas mais abrangentes, como as políticas públicas, a qualida-
de dos serviços, o fortalecimento da democracia, o direito dos cidadãos, a formação de 
qualidade, a eqüidade social, o que nos amadurece, qualifica e credencia para assumirmos 
frentes de lutas em âmbito nacional — no Executivo, Legislativo e Judiciário — e no plano 
internacional, posicionando-nos politicamente ante os acontecimentos que envolvem os 
países do Mercosul e, especificamente, acompanhando a regulamentação do trânsito dos 
profissionais nos países do bloco.

Enfrentamos turbulências e uma agenda que nos desafia cotidianamente na defesa da 
Educação Física de qualidade, dos Profissionais de Educação Física e do Sistema.

Nossa trajetória construindo o Sistema CONFEF/CREFs vai além dos interesses da classe 
profissional, tendo como principal objetivo que a sociedade seja atendida na prestação de 
serviços em exercícios físicos por Profissionais de Educação Física.

Construir uma trajetória requer dedicação, luta e muita paciência, para que nossos 
objetivos tenham os resultados que esperamos. Temos a convicção de que estamos no ca-
minho certo ao agirmos com transparência, idealismo e serenidade, firmando parcerias e 
trabalhando em conjunto.

Orgulhamo-nos de nossa profissão e fazemos do Sistema CONFEF/CREFs uma referência 
de sua defesa e valorização.


