Palavra do PreS|d ente

N\

s vésperas de um dos maiores espetaculos de competicdo esportiva das Américas, os Jogos

Pan-Americanos, marco e possivelmente trampolim para que o Brasil se credencie a promo-
ver outros eventos de maior magnitude, abordamos, nesta edicao, o legado desse evento para o pais
e especificamente para a Educacdo Fisica brasileira.

Sempre tratou-se o esporte como uma atividade que proporcionava a prevenc¢ao de doencas,
promovia a inclusdo social e cultura da paz, favorecendo a construcao da plena cidadania. Hoje, é
evidente que esses beneficios ndo sdo alcancados pela simples prética esportiva, mas, sim, pela
orientacdo e atuacdo ética dos Profissionais de Educacao Fisica que, valem-se do esporte como fer-
ramenta que viabiliza a conquista desses beneficios.

Na condicao de Conselho Profissional, instituido para garantir que os servicos prestados em ati-
vidade fisica e esportiva tenham qualidade e seguranca, lembramos que os atletas, protagonistas do
espetdaculo, chegaram ao apice por terem sido orientados por inumeros Profissionais de Educacdo
Fisica durante sua vida e preparacao desportiva. Vejamos:

1- Rarissimas pessoas chegam a condicao de atleta de alto rendimento sem terem tido um con-
tato positivo com um Professor de Educacao Fisica na escola, que é onde se estabelece o interesse
pela pratica de exercicios fisicos, se adquire coordenacao e desenvolvimento motor, onde se viven-
cia jogos, esportes e exercicios que despertam na crianga/jovem o interesse por alguma modalidade
esportiva. Poucos percebem a importancia dessa disciplina para a construgao da vida dos alunos e,
mais ainda, na do atleta de alto rendimento.

2- Também ficam esquecidos os Profissionais de Educacao Fisica responsaveis pela moldagem
especifica do atleta, no inicio de sua trajetéria. As criancas/jovens que se interessam por alguma
atividade esportiva ingressam em um programa de iniciacao e, nesse ponto, é necessario um tra-
balho competente para que os jovens desenvolvam seu potencial, adquirindo as técnicas e téticas
especificas e necessarias.

3- Finalmente, para chegar ao topo, para estar entre os melhores, disputando a medalha é neces-
saria a atuacao eficaz do Profissional de Educacao Fisica para um treinamento adequado, nos limites
ideais e possiveis. Em algumas modalidades, esse profissional desponta, no entanto, no contexto
geral ndo é citado. Apenas aparece o atleta, a medalha, o pédio e os patrocinadores.

Nossa mensagem, nesse momento tdo significativo, é dirigida a todos esses Profissionais que tra-
balharam e trabalham arduamente para que os eventos possam ser promovidos e os atletas estejam
preparados e em condi¢des de proporcionar a todos nés o belo espetdculo. Nossos cumprimentos
e agradecimentos aos Profissionais de Educacao Fisica, anonimos e consagrados, que contribuiram
para que exista o atleta. O Pan é de vocés, também.
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