FESPECIALIZACAQO PROFISSIONAL

Em Discussao

CONFEF instituiu um grupo de trabalho para estabe-

lecer uma proposta de critérios para a identificacao e

o reconhecimento das especializagées profissionais
de Educacao Fisica. Formado pelos Profissionais José Maria de
Camargo Barros (Coordenador), Jeane Cazelato, Jodo Batista
Andreotti Tojal, Marino Tessari, Sérgio Sartori, Estélio Dantas
e Fabio Mazonetto, o grupo elaborou um primeiro documen-
to que foi colocado para discussao no portal do CONFEF.

O mercado e a Especializacao

O CONFEF, as IES formadoras e as entidades de
prestacdo de servicos buscam agora a certificacao de
competéncias para que os profissionais possam de-
sempenhar suas fun¢des no padrao exigido. “Para tal,
além dos conhecimentos, técnicas e habilidades ne-
cessarias para o exercicio profissional, busca-se o apro-
fundamento desses contelidos e dos conhecimentos
agregados e especificos da pratica vivenciada em uma
determinada intervenc¢do”, esclarece o coordenador.

Segundo os dados levantados, a abrangéncia do
campo de atuacao do profissional de Educacao Fisi-
ca e a variedade de interesses e necessidades da po-
pulacao em relacdo as atividades fisicas e esportivas
definem especialidades de conhecimentos, técnicas
e habilidades necessarias a intervencao, que muitas
vezes ndo sao do dominio geral dos egressos dos cur-
sos de graduacao.

Certificacdo valoriza o Profissional

“Esta realidade torna necessaria a certificacao de
Especializagao Profissional, a ser desenvolvida ap6s a
conclusao do curso e sera um poderoso instrumento
para garantir o aprimoramento dos servicos presta-
dos e para a valorizagao profissional”, enfatiza o estu-
do. Tudo isso é devido ao fato de que com o desen-
volvimento sécio-cultural e dos habitos sedentarios
da populagdo, as necessidades da sociedade em rela-
¢do ao exercicio fisico e a pratica esportiva tornaram-
se mais especificos.

Em razdo do mercado oferecer cursos de especiali-
zacgao do tipo “personal trainer”, musculagao, dentre ou-
tros, e a area académica ndo identificar tais atividades
como especialidades, o CONFEF contratou uma empre-
sa que atuou na revisao da CBO (Classificacao Brasileira
de Ocupagoes), detalhando as atividades exercidas pelo
Profissional de Educacéo Fisica.

Durante dois dias, profissionais de renome reuniram-
se para definir de forma mais detalhada as diversas espe-
cialidades do campo de atuacdo do Profissional de Educa-
¢ao Fisica. Profissionais como Célio Cordeiro Filho, Fabio
Mazzoneto, José Maria de Camargo Barros, Kétia Passos,
Marcio Tadasi, Marly Hatje, Miguel de Arruda, Miria Suzana
Burgos, Ruy J. Krebs, Sérgio Kudsi Sartori e Wilian Peres Le-
mos participaram deste Comité, e tiveram como observa-
dores os Profissionais Joao Batista Andreotti Gomes Tojal,
Jeane Arlete Marques Cazelato e Jorge Steinhilber.

Apos analise e revisao da matriz da CBO, passou-se a
discutiras sugestdes do Comité de Especialistas, na busca
de um consenso sobre o nimero de especialidades. Esse
relatério foi entregue ao Grupo de Trabalho do CONFEF,
que elaborara minuta de construcdo das especialidades a
ser futuramente disponibilizada a categoria profissional.

O altissimo nivel dos debates na identificacao
das areas de especializagao e as opinides e posicdes
dos Profissionais que ministram cursos de especia-
lizacdo, doutores universitarios e empresarios que
promovem tais cursos, contribuiu para o éxito da
iniciatica do CONFEF e evidenciou a complexidade
da questdo. ©





