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Manoel Tubino:

Como o senhor analisa o contexto atual da  
Educação Física?

A implantação do Sistema CONFEF/CREFs, foi um marco para 
a profissão. É importante repetir o que já digo há muito tempo: 
Nada foi mais importante para a Educação Física do país, no sécu-
lo XX, do que a regulamentação imposta pela Lei nº 9.696/1998 e 
a criação do sistema CONFEF/CREFs.

A Educação Física reassumiu a relevância que tinha na pri-
meira metade do século XX. O Sistema CONFEF/CREFs ultrapassou 
seu compromisso legal, assumindo seu protagonismo na área 
com o lançamento de documentos extraordinários como o Códi-
go de Ética, a Carta Brasileira da Educação Física, entre outros.

Atualmente, a sociedade tem uma idéia consolidada do valor 
do Profissional de Educação Física. A mídia e a procura crescente 
por Profissionais de Educação Física evidenciam este avanço.

Na área da Saúde, como tem sido o desenvol-
vimento das ações dos Profissionais de Educa-
ção Física?

É na sua relação com a Saúde que a Educação Física se 
encontra com os preceitos para um estilo de vida ativo. Tive 
a honra de colaborar com a Carta Brasileira de Prevenção 
Integrada na Área da Saúde na Perspectiva da Educação 
Física. Neste documento, estão descritos caminhos para as 
ações dos profissionais da Educação Física. Todos deveriam 
conhecê-lo profundamente.

Além disso, a formação profissional tem enfatizado a cons-
trução de uma base biológica muito forte. Esses novos profis-
sionais chegarão com novas perspectivas que certamente ele-
varão o nível desta atuação preventiva na área da Saúde.

Nos fale um pouco sobre suas últimas obras.
Em 2007, além de quatro estudos que fiz para o Ministério 

do Esporte, através do PNUD (Programa das Nações Unidas para 

o Desenvolvimento), lancei os livros “O que é Olimpismo” (Edi-
tora Brasiliense) e o Dicionário Enciclopédico Tubino do Esporte 
(Editora SENAC).

Se o senhor pudesse eleger, o Dicionário seria 
sua obra mais importante?

Sem dúvida, o Dicionário Enciclopédico Tubino do Esporte, 
em co-autoria com os pesquisadores Fernando Garrido e Fábio 
Tubino. É o resultado de aproximadamente 14 anos de trabalho. 
É importante acrescentar que entre dicionários e enciclopédias 
relativos ao Esporte, existem somente 14 no mundo e o nosso 
Dicionário, não tenho dúvida, ultrapassa na sua abrangência 
essas obras. É uma obra de vida que na verdade se constitui 
numa exaltação e celebração ao Esporte.

Pesquisador, professor e conferencista, o Prof. Manoel Tubino (CREF 000006-
G/RJ) dedicou mais de 40 anos à Educação Física, sendo que pelo menos 14 deles 
foram destinados à elaboração do recém lançado Dicionário Enciclopédico Tubino 
do Esporte. São 6.240 termos, entre verbetes pesquisados com a ajuda do jorna-
lista Fábio Tubino e do professor Fernando Garrido; e conceitos desenvolvidos 
pelo próprio professor ao longo de sua trajetória. O conteúdo amplo e profundo 
faz da obra uma celebração ao esporte. Estivemos com o Prof. Tubino e conversa-
mos sobre o contexto atual da Educação Física e vários outros assuntos. Confira o 
que aprendemos com este grande mestre da Educação Física Brasileira.

A obra contém 6.240 
termos, em 27 capítulos, em 
mais de 1.000 páginas. Abor-
da mais de 600 esportes em 
11 correntes, começa com a 
História do Esporte, descreve 
923 eventos esportivos inter-
nacionais, reproduz todos os 
documentos importantes de 
organismos internacionais, 
apresenta 212 termos sobre 
gestão e comunicação no es-
porte, aprofunda em capítu-
los específicos o Olimpismo, 
o Treinamento Esportivo, 

Regulações do organismo humano nas práticas esportivas (323 termos), 
Instalações, Provas, Doping, Façanhas Esportivas (487) e outros assuntos 
julgados de importância no fenômeno esportivo.
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Saiba mais sobre a última obra do Prof. Tubino


