
Reservado para sugestões, solicitações e tudo que seja construtivo para o desen-
volvimento de um veículo voltado para os Profissionais de Educação Física.

Estamos comprometidos com as expectativas dos profissionais e da sociedade, 
visando sempre a uma Educação Física de qualidade para todos.

E-mails para:  ouvidoria@confef.org.br 
Cartas para: R. do Ouvidor  121, 7º andar, Centro - Rio de Janeiro - RJ - CEP 20040-030

Espaço do Leitor

Agradeço a vocês do Sistema CONFEF/CREFs pelas múltiplas intervenções em prol da 
Educação Física. Meu nome é Bianca Pereira Luiz, tenho 18 anos e estou no 3º período do 
curso de Educação Física da Universidade Católica Dom Bosco (UCDB), de Campo Grande 
(MS). Sou aluna do Prof. Domingos Sávio Da Costa, atual presidente do CREF11/MS-MT. Em-
bora ainda não seja formada, sei da importância do Sistema CONFEF/CREFs. Desde o início 
do curso, preocupo-me em, no futuro, exercer as minhas funções de Profissional de Educa-
ção Física com zelo e responsabilidade, cumprindo os meus deveres e as regulamentações 
exigidas. Ao longo dos anos, alguns paradigmas foram impostos à sociedade, mas eles 
podem ser quebrados, a começar por nós, como agentes de educação que somos. Acredito 
no futuro promissor para a Educação Física e reconheço o importante papel que o Sistema 
CONFEF/CREFs exerce. Parabéns pela Revista EF e pelo trabalho em prol dos Profissionais 
de Educação Física.

Bianca Pereira Luiz – Estudante de Educação Física 

Caros Conselheiros, 

Parabenizo os autores do artigo “Antes de tudo, exigimos respeito”, publicado na úl-
tima edição da Revista EF. Atitudes como essa que mostrarão cada vez mais a união e sin-
tonia de nossa Profissão. Tenho muito orgulho de ser Profissional de Educação Física e me 
faço respeitar pelo meu trabalho. Sou Educador Físico, formado pela Universidade Fede-
ral de Viçosa em 1992 e especialista em anatomia humana. Atualmente ministro aulas de 
anatomia em duas instituições de ensino superior nos cursos de Medicina e Enfermagem, 
já trabalhei com os cursos de Fisioterapia, Terapia Ocupacional, Psicologia, Educação Físi-
ca, Fonoaudiologia, Enfermagem e ainda oriento o grupo de monitores de Anatomia nos 
cursos de Medicina em que trabalho desde 2005. Sou membro da Sociedade Brasileira de 
Anatomia e preparo ainda peças anatômicas em dissecções especiais.

Recentemente organizei a 1ª Jornada de Anatomia Humana do Estado do Espírito Santo.

Outro aspecto que vale ressaltar e o respeito conquistado pelos Educadores Físicos 
junto aos seus pares na Anatomia. Para os verdadeiros anatomistas não importa o curso de 
origem e sim o conhecimento especifico do tema. Obrigado e abraços cordiais.

Marcos Cesar de Souza - CREF 001670-G/ES - Prof.  de Educação Física que minis-
tra aulas de Anatomia em Cursos de Medicina.


