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Dia 31 de maio é mais uma data histórica para a Educação Física no 
país. Uma grande mobilização contra o baixo piso salarial dos Profissio-
nais de Educação Física nas Academias foi realizada na cidade do Rio de 
Janeiro. O protesto, organizado pelo CREF1/RJ-ES, contou com a parti-
cipação de quase 2.000 estudantes e Profissionais. Os participantes, de 
forma ordeira, manifestaram-se contra “o trabalho escravo”, em frente à 
Assembléia Legislativa, no Centro da Cidade. “O trabalho de divulgação 
e a aproximação com a categoria profissional e, logicamente, do entro-
samento do CREF1/RJ-ES com os estudantes – através dos CREFINHOS e 
da Confederação Brasileira de Estudantes de Educação Física – fizeram 
do evento um sucesso absoluto”, relatou o Presidente do CONFEF Jorge 
Steinhilber, que prestigiou a manifestação.

Os organizadores da reivindicação consideram que, a cada dia, mais 
Profissionais de Educação Física demonstram que estão conscientes de 
sua força e papel social, exigindo respeito e demonstrando que, quando 
necessário, estarão presentes reivindicando seus direitos. “Manifesta-
ções deste tipo são os reflexos de sermos possuidores de instrumento 
jurídico regulador da profissão, do trabalho árduo e ativo dos CREFs,  
do envolvimento com os futuros profissionais, do entrosamento com os 
dirigentes dos cursos de Educação Física e Professores das IES, dos tra-
balhos das diretorias das Associações de Profissionais de Educação Físi-
ca, da Confederação Brasileira dos Estudantes de Educação Física e dos 
CREFINHOS. Ou seja, o conjunto das parcerias e do comprometimento 
com a valorização da Profissão”, avaliou o Pres. Steinhilber.

Vale ressaltar a demonstração de civilidade dos manifestantes, com-
provando a postura ética dos Profissionais de Educação Física quando, 
ao final do protesto, foram recolhidos, pelos próprios manifestantes, co-
pos de plástico, faixas e papéis utilizados durante o evento, deixando o 
local limpíssimo. Um belo exemplo de mobilização e reivindicação com 
respeito à sociedade.

Parabéns aos colegas e estudantes do Rio de Janeiro.

Mobilização pela dignidade do 
Profissional de Educação Física


