
Palavra do Presidente

    Muito A Comemorar

Final de ano é época de comemoração. Comemoramos as festas natalinas, comemora-
mos o final do ano, comemoramos o início de um novo ano...

Para nós, Profissionais de Educação Física e Sistema CONFEF/CREFs é um ano especial, 
pois comemoramos 10 anos de efetivos serviços prestados à sociedade.

Temos muito a comemorar e agradecer.
Comemorar por sairmos do marco zero e estarmos constituídos por 200.000 Profissionais 

registrados. Comemorar pela implantação de 14 Conselhos Regionais em efetivo e próspero 
funcionamento. Comemorar o resgate da importância do Profissional de Educação Física, seu 
reconhecimento pela sociedade, pela mídia e pelos poderes constituídos.

Comemorar pela ampliação das intervenções profissionais e o reconhecimento da ne-
cessidade do Profissional de Educação Física nos diversos segmentos da saúde, da educação 
e do esporte. Comemorar a legitimação da profissão através de trabalho qualificado e ético 
da maioria dos Profissionais de Educação Física.

Cumprimentar os Conselheiros Federais e Regionais, as respectivas diretorias pelo tra-
balho executado, pelas parcerias implantadas, pela doação de seus tempos, pela dedicação 
para que a sociedade disponha de um órgão de defesa do consumidor atuante e forte no que 
se refere a serviços prestados em atividades físicas e esportivas.

Parabenizar pela atuação em prol da categoria, exigindo que as intervenções na área das 
atividades física e esportiva sejam realizadas pelos Profissionais de Educação Física, sempre 
informando e firmando posição de que o esporte por si só não promove a paz, a inclusão 
social, nem a saúde e muito menos forma cidadãos, pois os benefícios que podem ser alcan-
çados através do esporte requerem que este seja orientado condignamente, portanto im-
prescindível que seja dinamizado, orientado e treinado por Profissional de Educação Física.

Comemorar as conquistas alcançadas e os desafios superados. São inúmeros os avanços, 
vitórias e ações desenvolvidas ao longo desses 10 anos. Seria por demais repetitivo abor-
dá-los no editorial, contudo os interessados têm acesso através do vídeo “10 anos em 10 
minutos” que encontra-se à disposição no portal do CONFEF (www.confef.org.br). Aliás, este 
é outro ponto a comemorar: a comunicação via internet adotada como prática do Sistema 
CONFEF/CREFs.

Comemorar a transparência dos trabalhos veiculados nas revistas, jornais, portais e bole-
tins eletrônicos, possibilitando a todos manterem-se atualizados e informados.

Este número da revista E.F. é dedicado ao I Congresso Nacional do Sistema CONFEF/CREFs, 
momento ímpar de interação entre os Conselheiros e de debate com os conferencistas, 
quando foram abordados temas desde a formação até a intervenção profissional nas 
áreas da educação e da saúde, identificando experiências bem sucedidas na interven-
ção dos profissionais da área da saúde, nos hospitais, clinicas, SUS e NASFs. Congres-
so marcante pela iniciativa da transmissão ao vivo, possibilitando a TODOS assistirem, 
participarem e interagirem virtualmente. Mais um momento de comemorar o êxito do 



Congresso e da iniciativa com demonstração de trabalho sério de qualidade indiscutível, calcado 
no princípio da economicidade.

Sem dúvida, dá muito trabalho, consome muito tempo, consome muito tempo de Conselheiros, 
mas compensa principalmente pelo sucesso alcançado. A íntegra do Congresso encontra-se também 
à disposição dos interessados no portal do CONFEF.

Há que se ressaltar a solenidade comemorativa aos 10 anos do CONFEF – também transmitida 
ao vivo via internet com excelente público assistente. As presenças do Ministro de Estado do Esporte 
Orlando Silva, do Presidente do Comitê Olímpico Brasileiro, Carlos Arthur Nuzman, dos Deputados 
Federais Gilmar Machado e Otávio Leite culminando com as mensagens projetadas dos Presidentes 
da Câmara dos Deputados, Arlindo Chinaglia, e do Senado, Garibaldi Alves Filho, dão a dimensão da 
solenidade, da importância que o Sistema CONFEF/CREFs hoje representa no cenário nacional.

As presenças de Parreira, Bernard Rajzman, Laura Carneiro, André Figueiredo, Luisa Parente, An-
dréa João, Vereadora Patrícia Amorim e os diversos depoimentos registrados demonstram o grau de 
respeitabilidade alcançado pelo Sistema, fruto do trabalho e atuação de cada um e de todos nós.

O Ministro de Estado do Esporte Orlando Silva trouxe um presente: uma mensagem do Exmo. 
Sr. Presidente da República Luiz Inácio Lula da Silva cumprimentando pelos 10 anos de existência do 
CONFEF. É o reconhecimento do desempenho responsável e ético que promovemos.

A cada ano, procuramos melhorar nosso atendimento ao Profissional e à sociedade. O caminho é 
longo e a estrada repleta de desafios que vai sendo trilhada com qualidade e responsabilidade ética. 
Por isso temos muito a comemorar. Comemoremos juntos, pois, a cada dia que passa, mais a socieda-
de percebe e reivindica seu direito constitucional à prática de exercícios físicos e esportivos oferecidos 
com segurança e qualidade.

Profissionais de Educação Física comemorem pelo respeito e reconhecimento a sua profissão. Co-
memorem pelos 10 anos de existência do CONFEF e participem das comemorações que terão início 
a partir de 2009 na comemoração de 10 anos dos CREFs. Há muito a fazer sem dúvida alguma, no 
entanto tudo a comemorar.

Deus fez o mundo em 6 dias. Juntos, estamos construindo nossa profissão tendo avançado sobre-
maneira, nesses 10 anos. Parabéns a todos.

Que o ano de 2009 seja de muita prosperidade e alegria para todos e que as festas natalinas sejam 
de muita Paz e muito Amor.

A alegria faz parte do direito de cada um de nós, assim, comemoremos, comemoremos, 
comemoremos...

Felicidades a todos.

Jorge Steinhilber
CREF 000002/G-RJ - Presidente CONFEF


