“Embora entendamos
gue acoes sociais
nao dependem de

diploma, a busca

da formacao
académica e do
registro na entidade
representativa é
condicao relevante.”
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O projeto Clube do DescalSOS/Caixa surgiu em 2004, porém
sua historia remonta aos anos 80, mais precisamente a 1984, quando
Joaquim Cruz sagrou-se campeao olimpico dos 800m em Los Angeles.

Em 1989, pouco depois de alcar novamente o pddio olimpico, em
Pequim, Joaquim Cruz iniciou uma acao social que consistia em orientar,
via fax, Janio Bezerra, um amigo de Aguas Lindas de Goias, a ministrar
treinamento a um garoto iniciante no atletismo.

Em funcao da caréncia do jovem atleta, Janio solicitou a Joaquim
um par de ténis para o garoto. Em sua vinda ao Brasil, Cruz atendeu ao
pedido, doando os calcados para que o menino pudesse realizar suas
atividades fisicas com mais conforto.

O ténis causou grande impacto na comunidade e comecou a atrair
mais e mais garotos aos treinamentos. Essa dinamica fez com que Cruz
fosse incorporando gradativamente os pares de ténis — adquiridos com
recursos proéprios — a sua bagagem nas viagens ao Brasil.



Em 1999, convidado a participar de uma corrida
de rua em Sao Luiz do Maranhao, Joaquim solicitou
aos promotores o caché de U$500 pela sua presenca,
valor que reverteu totalmente em ténis seminovos
para serem distribuidos.

Chegando ao Brasil, foi barrado na alfandega sob
0 argumento de que os ténis tinham fins comerciais.
Cruz apresentou a nota fiscal, discorreu sobre suas
acoes e a finalidade dos ténis. Nao houve entendi-
mento, e os ténis foram retidos. Desfeita a confusao,
os ténis puderam ser entregues a quem necessitava.

Essa situacao motivou uma entrevista na revista
Veja, na qual Joaquim foi perguntado se iria desistir
da acdo social que estava a em-
preender. A resposta foi taxati-
va: “Na proxima vez vou trazer
o dobro e fundar o Clube dos
DescalSOS”, nome que recebeu
seu projeto pessoal.

Outro medalhista olimpico,
o velejador Lars Grael, entdo
Secretario Nacional do Esporte,
sugeriu a Joaquim a constitui-
¢do de uma entidade para faci-
litar o transito dos ténis dos EUA
para o Brasil. Sugestdo acatada,
em 2003 nasce o Instituto Joaquim Cruz (1JC), com o
objetivo de criar oportunidades para o exercicio da
cidadania e o desenvolvimento do ser humano por
meio do esporte, da educacao e da cultura.

No ano de 2004, um divisor de aguas em sua his-
toria, o IJC deixou de ser uma ac¢do social para se tor-
nar um projeto social, com a efetivacdo do patrocinio
da Caixa Econémica Federal e da Nike. Essas parce-
rias lhe possibilitaram atender 120 criancas e jovens
carentes com idade entre 12 e 17 anos, propiciando-
Ihes os beneficios de orientacao esportiva e cidada,
complemento alimentar, material e a participacdo em
eventos esportivos, civicos e culturais, como a Mara-
toninha, a participacdo na aprovacao da Lei de In-
centivo ao Esporte e na exposicdo de Jadel Gregoério
no Centro Cultural da Caixa. A sistematizacédo e a es-
truturacao do projeto Clube dos DescalSOS/Caixa
s6 foi possivel com o advento do patrocinio, que pro-
piciou o didlogo entre a¢des sociais e a academia.

O 1JC iniciou suas atividades contando com a
colaboracao de professores de Educacao Fisica e li-
deres comunitarios, que foram motivados a buscar
a academia para completar sua capacitagao e hoje,
como estudantes de Educacao Fisica, sao registra-
dos no CREF7/DF.

Embora entendamos que ac¢des sociais nao de-
pendem de diploma, a busca da formacédo académi-
ca e do registro na entidade representativa é condi-
¢do relevante.

Acreditamos que a valorizagdao do Profissional
de Educacao Fisica é fundamental para o fomento
a cultura da pratica esportiva, tema abordado em
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audiéncia publica no dia 02 de dezembro ultimo
na Comissdo de Educacdo, Cultura e Esporte do
Senado Federal pelo técnico de voleibol Bernardo
Rezende (Bernardinho), que recebeu o endosso de
todos os presentes.

Finalizo, dividindo minha crenca de que a pratica
esportiva é ferramenta fundamental para a educacao
dos comportamentos e, principalmente, dos relacio-
namentos, base da coexisténcia humana.

Ricardo Vidal de Oliveira
Diretor Executivo do Instituto Joaquim Cruz
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