0 Sistemiana Midia

A Educagdo Fisica tem ganho cada vez mais espago nos
veiculos de comunicagdo e com a passagem do dia 1° de se-
tembro, diversos artigos de Profissionais de Educagdo Fisica
foram veiculados pelo pais afora.

No jornal A NOTICIA, de Joinville, o Prof. Pedro Jorge Cortes
Morales, Chefe do Departamento na Univille, lembrou que a
data vem sendo oficializada em municipios por todo Brasil e
afirmou que “de uma maneira geral, este reconhecimento ain-
da depende de uma maior clareza, tanto para a populagao que
faz uso deste profissional, como para muitos profissionais”.

Ele aproveitou a oportunidade para esclarecer a populagdo
que o campo Profissional da Educacdo Fisica esta dividido em li-
cenciatura (para quem vai atuar na Educacdo Fisica nas escolas/
instituicdes de ensino) e graduacao/bacharelado (para quem
vai trabalhar em outras dreas, como academias e similares),
explicando que a separacdo se faz necessdria, pois na escola,
o profissional deve ser formado para entender e desempenhar
acoes pertinentes ao desenvolvimento de capacidades e habili-
dades motoras, com um perfil mais pedagdgico. Por outro lado,
no amplo campo de atuacdo fora do ambiente académico,
o profissional deverd ter capacidade de se especializar para
atuacao direcionada a sua escolha (atividade fisica, esportiva
ou de salde, organizacdo de eventos, consultoria de empre-
endimentos esportivos, dentre outras).

Ele ressalta ainda a importante iniciativa do Ministério da
Salde, que ja conta em sua pasta com resolucao contemplan-
do a atuacdo dos Profissionais de Educacdo Fisica no setor. Se-
cretarias estaduais e municipais em muitos lugares ja estao se
adequando a este posicionamento que também € reconhecido
pela Sociedade Brasileira de Cardiologia.

0 Prof. Jorge chama atencdo para a necessidade da capa-
citacdo continuada ser vista como um pressuposto bdsico para
0 compromisso com novas possibilidades de atuacao, e finaliza
salientando que a populagdo deve sempre procurar 0s servicos
de um Profissional de Ed. Fisica habilitado e com a devida iden-
tificacdo, checando, inclusive, se ele estd presente nas acade-
mias. Tais atitudes poderao evitar problemas futuros.
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Também no dia 1° de Setembro, o Prof. Marino Tessari,
presidente do CREF3/SC, escreveu artigo no jornal DIARIO CA-
TARINENSE, lembrando que o Regional completa, este ano, uma
década de funcionamento, consolidando uma trajetdria de evo-
lucdo e valorizagao profissional.

0 presidente Tessari ressaltou que a midia vem dando
maior importancia a atividade fisica orientada, e que a preocu-
pacdo com a salde é uma constante nos dias atuais, motivando
cada vez mais a sua pratica. “No entanto, para que ela produza
os resultados que todos buscam é necessério que seja reqular
e sistematica, orientada por profissional qualificado e habili-
tado, bem como na intensidade e forma adequada para cada
pessoa”, alertou. Ele acrescentou que o Profissional de Educacao
Fisica tem conquistado espacos no mercado de trabalho, sendo
reconhecido como aquele que promove a sadde e 0 bem-estar da
sociedade, através das atividades fisicas e esportivas com quali-
dade e sequranca.

0 Prof. Marino fez questdo de destacar ainda a iniciativa do
Sistema CONFEF/CREFs, elegeu o biénio 2009-2010 como o da
Educacdo Fisica Escolar - disciplina fundamental para o desen-
volvimento ndo apenas fisico e motor, mas também de aspectos
cognitivos, emocionais, morais e sociais, além de contribuir deci-
sivamente para a adocao de hdbitos éticos e sauddveis.
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