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Palavra do Presidente

Desde o ano passado o Sistema CONFEF/CREFs vem alertando a sociedade quanto à 
questão dos legados socioeducacionais como fator essencial, que deve fazer parte da agen-
da dos megaeventos esportivos, que serão realizados em nosso país. Desta forma, temos 
atuado no sentido de que a sociedade seja chamada a atenção para a prática de atividades 
físicas, ampliando a cultura esportiva da população. Estamos, portanto, diante de mais uma 
oportunidade para consolidar o direito de todos à prática de atividades físicas e esportivas, 
valorizando os serviços prestados por Profissionais de Educação Física.

Este é um ano de eleições, ou seja, momento apropriado para que assumam compro-
missos com as causas das atividades físicas e esportivas, proporcionando a inclusão social, 
promoção da saúde e cidadania. Compromissos também de que esses serviços sejam pres-
tados por Profissionais de Educação Física. 

Todos nós devemos estar atentos à construção do Plano Nacional de Educação, que tam-
bém irá ocorrer em 2010. Trata-se de um momento ímpar para inserir neste documento as 
reivindicações referentes às atividades físicas e esportivas nas escolas, tantos nas aulas de 
Educação Física, quanto nas ofertas de esporte no contra turno. É a nossa chance de reivin-
dicar, justificar e estabelecer que as aulas, desde as primeiras séries, sejam ministradas por 
Profissionais de Educação Física. 

Em junho, será realizada a III Conferência Nacional do Esporte, ocasião especial para, 
através da participação democrática, demonstrarmos o valor do esporte como processo 
educacional e promotor de saúde. 

Somos protagonistas na adoção da Educação Olímpica e no resgate dos Valores do Es-
porte como elementos fundamentais para o desenvolvimento do país e conquistas de cam-
peões para a vida, e não apenas de medalhas. São fatores que não se opõem, muito pelo 
contrário, são complementares e se somam. 

Nesta edição da Revista EF, elaboramos matérias que, cada vez mais, demonstram a 
importância do Profissional de Educação Física para o desenvolvimento da nossa Nação.

Boa leitura!


