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E preciso fundamentalmente
aproveitar o advento dos Jogos

para implementar no Brasil uma
cultura esportiva, de pratica de
atividade fisica, nao somente de olho
nas medalhas, mas na integracao,
educacao e inclusao social.

Andrew Parsons

Nao tem muito tempo que o esporte paraolimpico era desconhe-
cido por grande parte da sociedade. Basquetebol e Ténis em Cadeira
de Rodas e Futebol de Cinco eram modalidades que sequer passavam
pela cabeca dos brasileiros. Porém, de uns anos para ca, o pais passou
a acompanhar e torcer de perto por essa versao dos tradicionais Jogos
Olimpicos, sé que para pessoas com deficiéncia — mais precisamente em
Atenas (2004), quando os Jogos Paraolimpicos foram transmitidos pela
primeira vez para o Brasil.

Porém, foi no Parapan no Rio de Janeiro, em 2007, que os brasileiros
se encantaram com a superacao e determinacao dos atletas. Se o evento
foi um sucesso, o que dizer dos Jogos Paraolimpicos, que o pais sediara
pela primeira vez em 2016. Para o presidente do Comité Paraolimpico
Brasileiro (CPB), Andrew Parsons, é uma excelente oportunidade para
chamar a atencdo da sociedade quanto as pessoas com deficiéncia.

“O maior legado que os Jogos Paraolimpicos podem deixar em 2016 é
uma visao diferente no que diz respeito as pessoas com deficiéncia”, diz Par-
sons, ressaltando a importancia do esporte como elemento transformador,
capaz de promover mudancas na relacao entre os povos. “Eu sempre digo
que o esporte, apesar de ndo ser um remédio para todos os males, tem um
potencial de transformacao, de mudar as perspectivas das pessoas”.
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Ainda nesta linha de raciocinio, o presidente do
CPB afirma que é preciso aproveitar a magnitude des-
se megaevento esportivo para direcionar as agoes de
modo que a juventude seja a maior beneficiada.

“Nés temos que focar muito nas criancgas e ado-
lescentes para que elas ja crescam imbuidas de uma
visdo diferente a respeito da pessoa com deficiéncia.
Se a gente ndo tiver programas educacionais direcio-
nados a juventude, vamos perder a possibilidade de
mudar a mentalidade do pais”.

Grande defensor da Educacao Fisica nas escolas — o
CPB possui, inclusive, alguns projetos especificos nesta
a area —, Andrew Parsons ressalta a importancia do Pro-
fissional de Educacéo Fisica, que, segundo ele, possui
papel fundamental junto as pessoas com deficiéncia.

Para nds, do segmento paraolimpico,
os Profissionais de Educacao Fisica

sao os grandes multiplicadores dos
conhecimentos e dessa visao diferente
a respeito da pessoa com deficiéncia.
Nesse caso, o Profissional possui quase

que uma funcao social.
Andrew Parsons

No entanto, Parsons faz um alerta quanto a forma-
¢ao dos Profissionais pelas escolas de Educacao Fisica
do pais. Para ele, muitas vezes o graduando chega ao
mercado sem um conhecimento mais aprofundado
sobre como trabalhar com a pessoa com deficiéncia,
de modo que a inclua, por exemplo, em uma aula de
Educacao Fisica.

“Algumas vezes, a pessoa com deficiéncia acaba
encontrando tarde demais a orientacdo adequada,
no seu clube ou na sua associagdo. E ai ela passou a
infancia sem a atividade fisica e perdeu muitos es-
timulos que eram necessarios naquela fase da vida.
Mas acredito que estamos avancando muito neste
sentido”, diz.

Para Andrew Parsons, sem duvida, os Jogos
Olimpicos e Paraolimpicos sdo uma grande oportu-
nidade para engajar o jovem, mudar o pais e, desta
forma, promover a transformacao necesséria para o
crescimento da nacao em cultura, educagao e inclu-
sdo social.

“Precisamos mostrar que o esporte é uma opgao
nao so para o grande campedo, medalhista olimpico,
mas para o grande campeado da vida. Os Jogos Olim-
picos e Paraolimpicos tém que ser uma oportunidade
para a transformacéao social”.
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