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A cada período de intervalo entre as edições da Revista EF, é perceptível o vertigino-
so crescimento da credibilidade do Pro�ssional de Educação Física e o respeito ao Sistema 
CONFEF/CREFs.

Estamos todos conclamados e convidados a fazer parte do tsunami esportivo, cada 
um em seu respectivo espaço de atuação, desenvolvendo os valores olímpicos, a educa-
ção e a saúde através do esporte, e contribuindo para que, desde já, sejam projetados os 
legados socioeducacionais. É um desa�o nesse cenário em que vive a atividade física e o 
esporte no Brasil.

Somos exemplo marcante de participação social. As conquistas e avanços nas diversas 
leis nacionais, estaduais e municipais, como a retirada do artigo 90-E do PL 5186/2005 – o 
tal que estabelecia o cargo de “monitores de esporte” para ex-atletas – causada pela mobi-
lização e defesa intransigente do direito da população aos serviços em atividades físicas e 
esportivas serem prestados por Pro�ssionais de Educação Física, é uma prova de que atin-
gimos um novo cenário.

Cada dia que passa representa um novo momento e ambiente para o Pro�ssional de 
Educação Física no Brasil e no mundo.

É perceptível que a sociedade e os poderes Legislativo, Executivo e Judiciário estão 
compreendendo e percebendo que não é o esporte por si só que resulta em benefícios 
educacionais, sociais, econômicos, morais, dentre outros, e sim a atuação do Pro�ssional 
de Educação Física. Através da ferramenta “esporte”, a atuação deste Pro�ssional possibilita 
o desenvolvimento dos valores tão propagados ao utilizar o esporte para fomentar a paz, 
promover a educação, a saúde e a inclusão social. Aos poucos, mas de forma progressiva, 
percebe-se que o esporte é lesivo, causa danos e é perigoso quando não orientado adequa-
damente e devidamente por Pro�ssionais de Educação Física.

O ciclo dos megaeventos esportivos está em andamento. Conclamamos todos os Pro-
�ssionais de Educação Física para que ressaltem e renovem o nosso compromisso com a 
formação de vencedores e de campeões para a vida. São desa�os que requerem nossa in-
tervenção enquanto Pro�ssionais e entidades, atuando de forma integrada e unida para 

que os resultados possam atingir a máxima vantagem social.

Boa leitura!


