
O Procon Goiás e o Conselho Regional de Educação Física da 

14ª Região (CREF14/GO-TO) realizaram uma operação de �scali-

zação em academias de ginástica do estado. O objetivo era ve-

ri�car se as academias haviam cumprido as exigências de uma 

�scalização anterior. Na ocasião, elas foram orientadas sobre a 

necessidade de manter pro�ssionais habilitados e inscritos no 

Conselho em tempo integral dentro dos estabelecimentos.

Os responsáveis também foram alertados sobre a ilegali-

dade da comercialização de anabolizantes e outras substâncias 

de uso controlado ou proibido. O alerta teve caráter puramente 

preventivo e educativo, visto que não foram encontrados indí-

cios da prática criminosa e perigosa para a saúde.

A maioria dos estabelecimentos noti�cados já estava com 

a situação regularizada. O Procon Goiás encontrou irregularida-

des em apenas nove academias. Estes estabelecimentos agora 

têm um prazo para regularizar a situação e colocar a documen-

tação em dia. 
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Atendendo a denúncias, o CREF11/MS-MT realizou uma �s-

calização de rotina em três cidades do Estado do Mato Grosso do 

Sul: Naviraí, Mundo Novo e Dourados. Foram encontradas irre-

gularidades em todas elas. Em uma academia de Dourados, por 

exemplo, só havia uma pessoa trabalhando, que se apresentou 

como estagiário, sendo, no momento, o único responsável pelas 

atividades da musculação.

Também em Dourados, o CREF11/MS-MT �scalizou o proje-

to “Bom de Bola, Bom na Escola”, que estava sendo ministrado 

por pro�ssionais sem registro. Todos foram orientados a efe-

tuar o registro junto ao Conselho. “Eles possuem diploma, mas 

não estavam registrados. Isso é considerado exercício ilegal da 

pro�ssão”, explicou o diretor executivo do CREF11/MS-MT, Prof. 

Benicio Ajala Sanches.

Já durante a realização dos Jogos Abertos de Mato Grosso 

do Sul (JAMS), em Mundo Novo, somente um pro�ssional preci-

sou ser orientado. No entanto, o mesmo atendeu prontamente 

às solicitações do Conselho e pôde entrar em quadra com sua 

equipe. Os JAMS são organizados pela Fundação de Desporto 

e Lazer de Mato Grosso do Sul (Fundesporte), que inseriu no 

regulamento da competição a obrigatoriedade do registro dos 

técnicos de todas as modalidades no CREF11/MS-MT, �rmando 

uma parceria com o Conselho Regional.
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O Conselho Regional de Educação Física da 6ª Região 

(CREF6/MG), juntamente com a Promotoria de Direito do 

Consumidor de Patos de Minas-MG, realizou um mutirão 

durante dois dias para f iscalizar estabelecimentos pres-

tadores de atividade física no município. A ação foi feita 

para atender a denúncias de cidadãos, preocupados com a 

qualidade dos serviços.

Na �scalização foram autuadas e multadas pessoas físicas 

e jurídicas da região, que se encontravam em situação irregular.


