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O dia 1º de setembro 
foi marcado por eventos, homenagens, celebrações e, acima de 
tudo, valorização da Educação Física em todas as regiões do Brasil. 
Os Conselhos Regionais (CREFs), academias, secretarias de Espor-
te e de Educação, universidades e outras organizações se uniram 
nessa festa e promoveram inúmeras atividades para comemorar a 
data mais importante da nossa profissão.

Celebrações e
      homenagens por 
            todo o Brasil!

Em todo o país, palestras e apresentações em 
homenagem à Semana do Profissional de Educação 
Física foram promovidas tanto para os profissionais, 
quanto para as comunidades locais. Em Natal-RN, o 
CREF10/PB-RN realizou no dia 03 de setembro o ciclo 
de palestras para estudantes e profissionais da re-
gião. “A Importância do Exercício Físico no Controle 
e Tratamento da Diabetes” e “Exercício e Saúde: Pers-
pectivas de Atuação do Profissional de Educação Físi-
ca” foram alguns dos temas apresentados.

Na capital da Bahia, Salvador, foram ministradas as 
palestras “A Conjuntura Histórica do Movimento Sin-
dical e a Educação Física no Contexto do Sindicalismo 
Moderno”, por Bebeto Galvão, da Força Sindical; “O 
Papel do CREF”, pelos conselheiros do CREF13/BA-SE 
Profs. Paulo César Vieira Lima e Heitor Prates de Aze-
vedo Junior; e “Ética na Profissão Educação Física” 
e “Bacharelado e Licenciatura e o Mercado Profis-
sional”, proferidas pelo vice-presidente do CONFEF, 
Prof. João Batista Tojal – esta última foi repetida na 
Faculdade de Sergipe (FASE). Ainda na Bahia, no Au-
ditório da Biblioteca UNIVASF – Campus Petrolina, 
aconteceu o Encontro de Educação Física do Vale do 
São Francisco. 
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Em Manaus-AM, foi realizada palestra com o esportista Nalbert, no 
teatro La Salle, que expôs experiências dos seus 25 anos de carreira, 
entre vôlei de quadra e de praia. Organizado pela Prefeitura, o evento 
‘Onde tem um Professor de Educação Física ninguém fica parado’ reu-
niu, aproximadamente, 400 pessoas no local, entre profissionais e aca-
dêmicos de universidades públicas e privadas. 

No Ceará, o CREF5/CE-MA-PI organizou palestra intitulada “Edu-
cação Física Escolar e os Desafios dos Megaeventos – 2014/2016” para 
professores das escolas públicas do município de Quixadá. O Conselho 
promoveu também o seminário “Educação Física e Esporte Escolar” no 
Sertão Central, que contou com a presença de professores e estudantes 
de Educação Física de Instituições de Ensino Superior de Quixadá, Rus-
sas, Senador Pompeu, Quixeramobim, Canindé e Morada Nova.

Partindo em direção ao Sul do país, no município gaúcho de Alvora-
da, a Secretaria de Educação local realizou palestras para professores de 
rede pública, ministradas pelo Prof. Paulo Sérgio da Costa (CREF 012510-
G/SC). Na cidade de Santa Cruz do Sul, ainda no estado do Rio Grande do 
Sul, o 1º Seminário do Profissional de Educação Física – que teve como 
tema “Década do Esporte: o que eu tenho a ver com isso?” – foi realizado 
para profissionais da região. Em Caxias do Sul, um grande encontro na 
Câmara de Indústria e Comércio, organizado pela Secretaria Municipal 
de Esportes e Lazer, agitou a cidade. Ainda em Caxias do Sul, o presi-
dente do CREF2/RS, Prof. Eduardo Merino, apresentou palestra sobre a 
Educação Física Escolar no dia 03 de setembro.

O Profissional de Educação Física do Estado de Mato Grosso do Sul 
foi homenageado durante a realização do Encontro Estadual de Educa-
ção Física e da VI Jornada do Curso de Educação Física das Faculdades 
Integradas de Três Lagoas – AEMS. Por fim, em São Paulo, na semana 
de 30 de agosto a 03 de setembro, foi a vez da 2ª Semana da Educação 
Física de São Sebastião agitar a região.
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O reconhecimento do  
Poder Legislativo

Atividade que cresce a cada ano são as sessões 
solenes realizadas nas Assembleias Legislativas dos 

estados e em diversas Câmaras Municipais do país. 
Na Bahia, as câmaras dos vereadores de Salvador 

e Feira de Santana prestaram homenagens aos 
profissionais de Educação Física. Em Manaus, 
os políticos locais realizaram sessões solenes 

em alusão ao 1º de setembro. O mesmo ocorreu em Quixadá, no Ceará, 
onde o órgão local abordou a “Educação Física e a responsabilidade das 
políticas públicas para crianças e adolescentes”. 

No município de Nova Friburgo, no Rio de Janeiro, os profissionais 
foram homenageados pela Câmara dos Vereadores, com importante 
participação da APEF-NF e o apoio do vereador Edson Flávio (PR). No dia 
31 de agosto, por iniciativa do deputado Kalil Sebhe Neto (PDT), os pro-
fissionais foram homenageados na Assembleia Legislativa do Estado do 
Rio Grande do Sul com um Grande Expediente comemorativo à Semana 
da Educação Física.

Outro projeto que vem ganhando corpo e destaque são as audiên-
cias públicas, como a que foi realizada na Câmara Municipal de Natal 
com o tema “O Profissional de Educação Física: Saúde e Educação”. Os 
Profs. Roberto Luiz Cabral (CREF 000009-G/RN), Francisco Carlos Costa 
(CREF 000352-G/RN) e Elizabeth Jatobá Bezerra Tinoco (CREF 000030-G/
RN) apresentaram o tema.

Na capital matogrossense, o CREF11/MS-MT realizou no dia 1º de se-
tembro a Sessão Solene “12 Anos da Regulamentação da Profissão”, na 
Plenária da Câmara Municipal de Cuiabá. O evento foi organizado pelo 
presidente da Seccional de Mato Grosso, Prof. Carlos Alberto Eilert.

Além disso, um número incalculável de pronunciamentos em home-
nagem aos profissionais de Educação Física foram proferidos no Senado 
e na Câmara dos Deputados, em Brasília, e em outras Assembléias Legis-
lativas e Câmaras Municipais brasileiras.

No município de Nova Friburgo, no Rio de Janeiro, os profissionais 
foram homenageados pela Câmara dos Vereadores, com importante 
participação da APEF-NF e o apoio do vereador Edson Flávio (PR). No dia 
31 de agosto, por iniciativa do deputado Kalil Sebhe Neto (PDT), os pro
fissionais foram homenageados na Assembleia Legislativa do Estado do 
Rio Grande do Sul com um Grande Expediente comemorativo à Semana 
da Educação Física.

cias públicas, como a que foi realizada na Câmara Municipal de Natal 
com o tema “O Profissional de Educação Física: Saúde e Educação”. Os 
Profs. Roberto Luiz Cabral (
(CREF 000352-G/RN)
RN)

da Educação Física.
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Festas, caminhadas, alegria e  
valorização profissional

Os eventos festivos organizados pelos e para os profissionais de 
Educação Física têm sido mais frequentes a cada ano. E na cidade ma-
ravilhosa, capital do estado do Rio de Janeiro, não foi diferente. Um 
grande show do grupo Monobloco, promovido pelo CREF1/RJ-ES, em 
parceria com o Simpro-RJ, agitou os profissionais de Educação Física. O 
ingresso era gratuito para todos aqueles que estavam adimplentes no 
Conselho Regional.

As corridas e caminhadas também fazem parte da agenda de dife-
rentes municípios. Em Goiânia-GO, o CREF14/GO-TO, em parceria com 
a FIEP e SINPEF, promoveu uma caminhada nos parques de Vaca Brava, 
Areão e Flamboyant. Já no Shopping Bougaiville, uma corrida foi organi-
zada pelo núcleo de academia do SEBRAE/Goiás.

Outra caminhada, dessa vez por iniciativa do SESI-SE, agitou a popu-
lação local na Praça da Bandeira, em Aracaju. Na capital baiana, eventos 
do mesmo gênero foram organizados pelo Colégio Estadual Maria de 
Lourdes Parada Franch e por profissionais de Educação Física do bairro 
do Engenho Velho de Brotas, nos dias 28 de agosto e 1º de setembro, res-
pectivamente. No dia seguinte ao Dia do Profissional de Educação Física 
foi a vez da II Corrida Rústica do Profissional de Educação Física agitar o 
Farol da Barra, também em Salvador.
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Atividades para todas as famílias

Nos quatro cantos do Brasil, a promoção de atividades de lazer e re-
creação, oferecendo às crianças, adolescentes, adultos e pessoas da me-
lhor idade momentos alegres e saudáveis, fizeram parte também das 
comemorações de 1º de setembro. Em Palmas, Tocantins, um dia inteiro 
de atividades de lazer e recreação foi promovido pela Secretaria estadu-
al do Esporte (SESPO). O evento intitulado ‘Movimente-se’ contou com a 
abertura oficial e presença do secretário da pasta, José Lauriano Sobrinho 
Júnior. Em Natal, o CREF10/PB-RN aproveitou a data para oferecer ativi-
dades com aulas de ginástica, para crianças e a melhor idade, através das 
Academias ao Ar Livre local – presentes em várias cidades brasileiras.

7



8  •  ano IX  •   nº 37  •   setembro de 20108  •  ano IX   ano IX   ano IX •   nº 37 •   setembro de 2010

Outra grande atividade foi promovida pelo 
CREF9/PR, na capital Curitiba, em parceria com o 
SESC local, a Prefeitura Municipal de Curitiba, o Pa-
raná Esporte, FIEP, Instituto Compartilhar/Rexona e 
diversas universidades da região, reunindo cerca de 
duas mil pessoas no parque Burigui. Na ocasião, tam-
bém houve demonstração de diversas modalidades 
em parceria com as respectivas federações, além de 
tendas de avaliação física e outras atrações.

Já em Porto Alegre-RS, a abertura das comemora-
ções do Dia do Profissional de Educação Física come-
çou no dia 29 de agosto, no Parque da Redenção, em 
evento organizado pelo CREF2/RS.

Aproveitando a data para 
promover saúde

O Dia do Profissional de Educação Física se torna 
ainda mais saudável quando a data é usada como fer-
ramenta para promover a saúde. Um exemplo dessa 
afirmação foi a iniciativa do CREF10/PB-RN, que, em 
parceria com o HEMONORTE/RN, lançou a campanha 
de doação de sangue e medula óssea entre os profis-
sionais de Educação Física. O CREF10/PB-RN realizou 
outras ações nos municípios de Mossoró, Caicó, Currais 
Neves e Assú, com entrevistas e alusões à data veicu-
ladas pela imprensa local. Já o CREF9/PR, juntamente 
com os municípios de Cascavel e Guaraporava, reali-
zou atividades comemorativas com o mesmo objetivo.

O estado de Sergipe também inovou com o lan-
çamento da Campanha “Não ao Anabolizante”, orga-
nizada pela Seccional Sergipe do CREF13/BA-SE na 
sede da OAB-SE, enquanto o CREF14/GO-TO aprovei-
tou a data para promover o Encontro de Artes Mar-
ciais, nos dias 30 e 31 de agosto, relançando o filme 
“Mestre Sabu”.

Mais e mais e muito mais 
comemorações

Homenagens a autoridades esportivas e aos pro-
fissionais de Educação Física que prestaram serviços 
relevantes à sociedade ocorreram em todas as regi-
ões, seja pelo Poder Público, CREFs, Instituições de 
Ensino Superior ou outras organizações. 

Na Universidade Tiradentes, em Sergipe, o 6º 
Congresso de Educação Física marcou a data dos 
estudantes e profissionais sergipanos. Em Goiânia o 
Congresso Brasileiro de Nutrição e Atividade Física, 
realizado no dia 26 de agosto, abriu a Semana da 
Educação Física na cidade. Na capital Rio Branco, no 
Acre, a representação do CREF8/AM-AC-AP-PA-RO-RR 
realizou um café da manhã com os profissionais de 
Educação Física da região no dia 1º de setembro. 

Entre os dias 31 de agosto e 03 de setembro, pro-
fissionais da Rede Municipal de Ensino de Guarami-
rim-SC realizaram a 1ª Olimpíada Escolar, que contou 
com a participação de 780 estudantes. Ainda em 
Santa Catarina, o CREF3/SC entregou a Medalha do 
Mérito da Educação Física ao Prof. Murillo Barreto de 
Azevedo (CREF 000001-G/SC), fundador e ex-diretor 
da primeira Escola de Educação Física em Santa Cata-
rina, em 1970, além de ter sido o primeiro profissional 
a se registrar no Conselho.

Mais abaixo do mapa, o CREF2/RS montou uma 
blitz da Educação Física, com dicas de saúde, na famo-
sa Esquina Democrática, em Porto Alegre, e divulgou 
faixa comemorativa durante o jogo Grêmio x Guarani, 
realizado no Estádio Olímpico no dia 1º de setembro, 
em partida válida pelo Campeonato Brasileiro. Na 
mesma data, os profissionais receberam homenagens 
da Secretaria estadual de Educação, da APEF/RS, e, no 
dia seguinte, do SESI/FIERGS. Em Novo Hamburgo, a 
prefeitura local promoveu a Semana do Esporte e La-
zer 2010, de 25 de agosto a 1º de setembro.

Enfim, esses foram alguns eventos comemora-
tivos promovidos para saudar esses profissionais da 
saúde, da educação, da inclusão, dos valores e, princi-
palmente, da vida. Portanto, PARABÉNS PROFISSIO-
NAL DE EDUCAÇÃO FÍSICA! Temos muito a come-
morar. Porém, muito mais ainda por conquistar!

O estado de Sergipe também inovou com o lan


