
10  •  ano IX  •   nº 37  •   setembro de 2010

Mais uma vez, o Sistema CONFEF/CREFs aprovei-
tou o dia 1º de setembro, Dia do Profissional de Edu-
cação Física, para valorizar os profissionais por meio 
de ações nas mídias impressa, digital e televisiva.

A campanha “Todo Brasileiro Merece Ser Campeão 
na Vida” contou com a participação do graduado em 
Educação Física Edson Arantes do Nascimento, o Pelé. 
A presença do Atleta do Século se deve principalmente 
pela sua preocupação, demonstrada inúmeras vezes, 
com a formação futura dos atletas e a preparação para 
a vida pós-carreira esportiva. “Um dos meus maiores 
orgulhos foi levar o diploma de professor de Educação 
Física para meus pais. Valeu mais que todos os títulos e 
troféus na minha vida”, contou o ex-jogador.

Sistema CONFEF/CREFs
na luta pela valorização da 
Educação Física

Pelé sempre divulgou junto aos jogadores de futebol a necessida-
de de estudo paralelo à atuação profissional para que, ao encerrarem 

suas carreiras, estejam com diploma de curso superior e prontos 
para ingressarem no mercado de trabalho.

Esta preocupação com a educação fez com que o “Rei do 
Futebol”, como é conhecido mundialmente, se associasse a uma 
Instituição de Ensino Superior e montasse uma rede de ensino e 
capacitação para a formação continuada, voltada especialmente 

para os profissionais de Educação Física.

Uma nova percepção

O Sistema CONFEF/CREFs, a cada ano, vem se superando ao alcançar 
com maior vigor o objetivo de lembrar às pessoas a relevância do Profis-
sional de Educação Física, prestando uma homenagem àqueles que lutam, 
diariamente, para promover a saúde, educação e cidadania da população.

As campanhas realizadas desde 2003 em comemoração ao Dia do 
Profissional de Educação Física ajudam a difundir uma nova percepção 
da profissão, fortalecendo e valorizando os profissionais, quebrando 
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paradigmas, superando preconceitos e colocando a Educação Física em 
um patamar de importância nunca antes alcançado. Hoje, profissão e 
profissionais são respeitados, vistos como promotores de valores positi-
vos, éticos, saudáveis e primordiais para a melhoria da qualidade de vida 
dos cidadãos brasileiros.

Nestes oito anos, discutimos temas como exercício ilegal da profissão, 
ética, inclusão social, doping, longevidade com qualidade de vida, acessi-
bilidade, educação especial, mercado de trabalho, valorização do Profis-
sional de Educação Física e sua inserção no campo da saúde, dentre tantos 
outros, que sensibilizaram a população e o poder público, inclusive a pró-
pria categoria, mudando os rumos da profissão no país. Aliás, é possível 
perceber o apoio do Poder Executivo e dos parlamentares defendendo e 
lutando pela defesa do direito de a sociedade ser atendida pelo Profissio-
nal de Educação Física nas áreas de atividades físicas e esportivas. 

Exemplo de autarquia e de  
atitude positiva

As ações e campanhas do CONFEF servem, hoje, de exemplo 
para tantos outros conselhos profissionais do país. Além de se di-
ferenciar por sua atitude anticorporativista e pela sua administra-
ção moderna e transparente, o CONFEF demonstra que o caminho 
para a valorização também passa pela divulgação de novos valores 
culturais, conscientização do profissional e mudança de postura da 
população, que passa a reconhecer o Profissional de Educação Fí-
sica como agente promotor da saúde e da segurança em aspectos 
físicos, mentais e emotivos.

É um trabalho de quebra de paradigmas, quase pedagógico, exi-
gindo respostas rápidas para os obstáculos que surgem a cada dia. Um 
esforço de comunicação que tem que estar atento às tendências e às 
novas necessidades que são impostas aos cidadãos. Um trabalho que 
não pode parar, pois caso contrário o espaço conquistado poderá ser 
ocupado num piscar de olhos.

As conquistas são mais evidentes a cada dia. Sabemos que há mui-
to ainda a ser feito para que o Profissional de Educação Física seja mais 
valorizado e respeitado pela sociedade. Mas além de todo o esforço de 
comunicação realizado pelo CONFEF, é necessária a atuação de cada 
profissional, seja em escolas, academias, hospitais, clínicas, universida-
des, ou em qualquer outro ambiente. Agir de forma criteriosa e ética 
será sempre a nossa ferramenta mais eficiente e eficaz de valorização 
profissional. Um tsunami esportivo vai passar pelo país nos próximos 
anos, com a realização de grandes eventos esportivos. E é nosso dever 
aproveitar as oportunidades geradas por ele para lutar e consolidar os 
legados socioeducacionais que serão deixados.
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