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No dia 23 de junho o mundo inteiro celebrou o 
Dia Olímpico. A data marca a fundação do Comitê 
Olímpico Internacional (COI), pelo Barão Pierre de 
Coubertin, em 1894. No Brasil, onde também é cele-
brado o Dia Nacional do Esporte nesta mesma data, 
as comemorações foram até agosto e fizeram parte 
da Semana Olímpica – criada em 1997 pelo Comitê 
Olímpico Brasileiro (COB) como forma de promover 
o Olimpismo. 

“Este ano, as comemorações do Dia Olímpico e 
da Semana Olímpica têm um significado especial 
para todos os brasileiros, já que é a primeira vez que 
o país celebra o aniversário do COI como futura sede 
dos Jogos Olímpicos. Este conjunto de atividades da 
Semana Olímpica tem o objetivo de demonstrar o pa-
pel transformador do esporte na vida das crianças e 
jovens do Brasil”, afirmou o presidente do COB, Carlos 
Arthur Nuzman. 

Para marcar a celebração do Dia Olímpico, COB 
organizou atividades em parceria com o SESI em vá-
rias cidades do país.

No Rio de Janeiro, ações lúdicas e educativas so-
bre o Movimento Olímpico foram promovidas para 
cerca de 150 crianças de escolas da região da Barra da 
Tijuca e Jacarepaguá. As atividades aconteceram no 
Parque Aquático Maria Lenk e no Velódromo, instala-
ções que integram o programa de competições dos 
Jogos Olímpicos Rio 2016. 

“O que motivou a nossa visita (ao parque aquático) 
foi a oportunidade de aproximação com o movimento 
olímpico e seus valores, integrando ao Programa Atle-
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ta do Futuro do SESI à transversalidade de temas como 
o Olimpismo e Valores do Esporte”, explica a profissio-
nal de Educação Física Luisa Parente, conselheira do 
CREF1/RJ-ES e integrante da Gerência de Esporte e La-
zer do SESI-RJ, entidade parceira do evento.

O Programa Atleta do Futuro é desenvolvido na-
cionalmente e, no Rio de Janeiro, vem se consolidando 
a partir deste ano. Ele atende a crianças de 06 a 17 anos 
nas unidades do SESI ou fora por meio de parcerias. 
Além disso, será implantado no Rio de Janeiro em to-
das as Unidades de Polícias Pacificadoras (UPPs).
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