O Sistema na midia:
Valorizando a Educacao Fisica

09 _ 2 Desde 2003, o CONFEF se dedica a trabalhar na valorizacdo da pro-
Q A O/ fissdo e do Profissional de Educacéo Fisica. E 0 ano de 2010 nao foi
q/ X O diferente. Diversas parcerias e participacdes em projetos editoriais fi-

zeram parte da programacao de divulgacao dos conceitos do Sistema
CONFEF/CREFs.

Dando continuidade ao Biénio da Educacéo Fisica Escolar, materiais
publicitarios continuaram a ser distribuidos e, em diversas oportunida-
des, os conselheiros apresentaram questdes a respeito do assunto jun-

‘ to aos parlamentares, secretarias municipais e estaduais, Ministérios,

. ica Escolar
Educac;afl FTS‘ICE! \F &0 escolas, instituicdes de ensino superior (IES), dentre outros setores da
Especial € incluse sociedade.
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w::”.:‘;‘:_&r.‘::::_ﬂ i O objetivo é resgatar a atencao dos poderes publicos para a Educa-
S st it — cdo Fisica Escolar e para a importancia da orientagao desta disciplina

por profissionais de Educacao Fisica. A partir deste trabalho, diversos

¥

’_:,_f;.f_,._ " projetos de lei foram apresentados em camaras municipais, assem-
ﬁ_‘_.,i;;o A DIREITO deT bleias legislativas e, inclusive, no Congresso Nacional, defendendo
§ = N . 0.0 q = 0
& o conceitos e reivindicagdes do Sistema CONFEF/CREFs.

Ap6s a realizagao do Semindrio Educacao Fisica Escolar, que ocor-
reu em 2009, este ano foi a vez de discutir a Educacao Fisica Escolar
Especial no Semindario “A Educacao Fisica Escolar Especial, a Inclusiva
e as Paraolimpiadas”, que ocorreu em maio na Camara dos Deputa-
dos, em Brasilia. O evento teve por objetivo ampliar a interlocucdo
entre a area da Educacao Fisica nas escolas de atendimento a alunos

com deficiéncia, os trabalhos de inclusao e o universo dos esportes
paraolimpicos de competicao. As experiéncias discutidas e a presenca
de parlamentares foram importantes para a formulagdo de metas e es-
tratégias visando a elaboracdo de politicas publicas futuras.
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NARIO: A Educacio Fisica Escolar
Especial, a Inclusiva e as Paraolimpiadas
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Luta pela melhoria da
Educacao

Ainda na area da Educacdo, o CONFEF parti-
cipou do Projeto Educar para Crescer, uma inicia-
tiva da Fundacao Victor Civita, do Grupo Abril, e
que tem por objetivo contribuir para a melhoria
do ensino no pais. Entre os resultados alcancga-
dos, destacam-se a participacao de mais de 150
personalidades, em 250 depoimentos pela me-
Ihoria da Educacao Brasileira e que foram veicu-
lados em 32 publicagbes da Editora Abril. Além
disso, a Educacao esteve em foco em mais de 250
reportagens, contabilizando em torno de 600 pa-
ginas editoriais, impactando cerca de 20 milhdes
de leitores. Entre janeiro e novembro de 2010, fo-
ram distribuidas 8,5 milhdes cartilhas, em munici-
pios das cinco regides brasileiras.

O CONFEF teve participacao em todos estes mo-
vimentos, ratificando o compromisso com uma edu-
cacao de qualidade e de uma Educacao Fisica com-
prometida com a formacdo integral do ser humano,
demonstrando a importancia do papel da disciplina
no desenvolvimento cognitivo, psiquico, fisico e so-
cial dos alunos.

O Educar para Crescer tem um conselho consultivo
composto por especialistas em Educacdo e represen-
tantes da Abril e de seus parceiros, e o presidente do
CONFEF, Prof. Jorge Steinhilber, que é membro deste
conselho, tem participado com frequéncia das reuni-
oes. Desta forma, o CONFEF trabalha tanto na divulga-
¢ao de seus conceitos para a populagcdo, como na sen-
sibilizacdo de personalidades formadoras de opiniao
e que tém a oportunidade de interferir em politicas
privadas e publicas para a melhoria do setor.
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A intervencdo na area da Saude

Outra importante iniciativa foi a parceria com a Edi-
toraGlobo, quelancou a cole¢do Bem-Estar, criada e co-
ordenada pelo Prof. Marcio Atalla (CREF 082046-G/SP).
Neste projeto, o Profissional de Educacéo Fisica tem a
possibilidade de demonstrar sua capacidade de lidar
com as individualidades e diferentes necessidades,
transformando a vida das pessoas e contribuindo para
a melhoria da saude e do bem-estar, por meio de pro-
gramas de atividades fisicas e de alimentacéo.

Foram lancados 13 DVDs com a trajetdria dos par-
ticipantes, onde ficou comprovada a importancia da
atividade fisica orientada por profissional habilitado.
O Prof. Atalla, que ja realizava projeto semelhante no
programa Bem-Estar, do canal GNT, da TV por assina-
tura, estendeu o tempo de acompanhamento e de-
monstrou ser possivel interferir diretamente na sau-
de e bem-estar das pessoas, com um atendimento
de qualidade, seguro e baseado em conhecimentos
técnicos, pedagogicos e responsaveis.

O CONFEF participou do Projeto
Educar para Crescer, uma
iniciativa da Fundacao Victor
Civita, do Grupo Abril, e que tem
por objetivo contribuir para a
melhoria do ensino no pais.

o | R | s | Geaon b



Pelé divide sua preocupacao com a formacao
de atletas

O ex-jogador Pelé, graduado em Educacao Fisica, foi o protagonista
da campanha do dia 1° de setembro deste ano - o Dia do Profissional
de Educacao Fisica. Sua escolha foi, antes de tudo, pela sua preocupa-
¢do com a formacdo dos atletas e com a intervencao do Profissional de
Educacao Fisica como promotor de valores e habitos positivos e sau-
daveis. A presenca do Pelé foi importantissima para a sensibilizacdo
da populagao a respeito da orientacao profissional em ati-
vidades fisicas e esportivas, especialmente quando os ob-
jetivos desta intervengao sdao a promog¢ao e manutengao
da saude, desenvolvimento da cultura da paz, afastamento
dos jovens dos riscos sociais, entre tantos outros.
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Mais uma vez, a categoria pode se sentir abracada e pres-
tigiada, percebendo também a evolucao da credibilidade que
a profissdo tem alcancado em fungdo de todos estes anos de
divulgacao de valores e paradigmas, além, é claro, da legiti-
macao da profissao pela atuacdo diaria dos seus profissionais, nos diver-
sos campos e areas da Saude, Educacdo e Esporte.

O profissional como diferencial

Outra campanha importante é a da “A Boa Orientacdo Faz a Diferenca”.
O contetido demonstra os beneficios que a orientacdo responsavel e segura
do Profissional de Educacdo Fisica nas areas da Saude, Educacao e Cidada-
nia pode proporcionar a populagao.

Foram confeccionados cartazes e folhetos para instituicoes
P ; de ensino superior, secretarias municipais e estaduais, parlamen-
gt G0 ; tares, escolas e academias, destacando que a intervencao profis-
' sional é ferramenta fundamental no desenvolvimento de aspec-
tos, valores e habitos que contribuem na formacao do cidadao e
na melhoria da qualidade de vida de todos.
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Todas estas iniciativas vao além dos objetivos primordiais
de um conselho profissional (orientar, disciplinar e fiscalizar),
transcendendo o carater corporativo, trazendo a tona a busca
pela valorizacdo da profissao e da intervencao profissional e zelando
pela seguranca dos beneficiarios e pelo bom atendimento em setores
estratégicos para o desenvolvimento do pais.

E, para 2011, nado serd diferente. Nossas acoes e estratégias terdo con-
tinuidade, visando a valorizar a Educacéo Fisica junto a todos os setores
da sociedade.
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