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REVISTA EF – O que representam as Olimpíadas Escolares? 

Edgar Hubner – As Olimpíadas Escolares são o maior evento estudantil 
esportivo do Brasil. Desde o seu primeiro ciclo (2005-2008), reúne milha-
res de alunos-atletas de instituições de ensino públicas e privadas de to-
das as cidades do país e que foram campeãs em seus estados. O evento 
é realizado em duas etapas – em cidades diferentes –, com faixas etárias 
distintas (de 12 a 14 e de 15 a 17 anos), e atualmente são 12 modalidades 
(atletismo, judô, natação, tênis de mesa, xadrez, basquete, futsal, hande-
bol, voleibol, ciclismo, ginástica rítmica e taekwondo). Durante os dias de 
disputa, há também uma programação intensa direcionada aos partici-
pantes, com uma série de atividades culturais, educativas e sociais.

Qual o objetivo das Olimpíadas Escolares?

Em resumo, os objetivos das Olimpíadas Escolares são: promover a in-
clusão social através do esporte; complementar a educação pedagógica 
nas instituições de ensino da rede pública e privada de todo país; e ainda 
detectar novos talentos esportivos.

Qual o procedimento para as inscrições das escolas 
nas Olimpíadas Escolares?

O ideal é que a escola ou mesmo o aluno interessado 
entre em contato com a Secretaria de Esportes de sua 
cidade ou do seu estado. Ainda há a opção de visitar 
o site da competição (www.olimpiadasescolares.com.
br), onde poderá encontrar todas as informações so-
bre as inscrições para o evento.

Como os Profissionais de Educação Física podem 
participar das Olimpíadas Escolares?

É imprescindível que o Profissional tenha registro no 
Conselho Regional de Educação Física (CREF). Sendo 
assim, basta o professor inscrever sua escola. Orienta-
mos que os interessados busquem mais informações 
no site da competição.

De que forma as Olimpíadas Escolares podem ser 
eficazes na disseminação da Educação Olímpica?

O COB está em sintonia com as diretrizes do Comitê 
Olímpico Internacional (COI), que aposta na união en-
tre esporte, educação e cultura como ferramenta de 
transformação social. Desta forma, acreditamos na 
contribuição fundamental que as Olimpíadas Escola-
res podem oferecer em termos de educação olímpica 
aos participantes. Por isso, os alunos de uma etapa 
das Olimpíadas Escolares passam por um verdadeiro 
intensivo de Olimpismo durante o evento, através de 
diversas atividades extras, tais como: festas de confra-
ternização, cinema itinerante, distribuição de cartilhas 
educativas (doping, Olimpismo e preservação ambien-
tal), plantio de árvores, campanha de doação de livros, 
biblioteca itinerante com contadores de histórias so-
bre esporte, xadrez gigante, teatro de bonecos sobre 
Olimpismo, exibições comentadas de vídeos dos acer-
vos do COI e do COB, exposições de fotografias de atle-
tas brasileiros em Jogos Olímpicos e Pan-americanos, 
turismo ecológico, concursos de desenho e redação, 
clínicas esportivas, entre várias outras. 
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