
A atuação do Profissional de Educação Física é fundamental 
para que a prática de atividades físicas e esportivas propor-
cione bem-estar e melhoria da qualidade de vida, além de co-
laborar para a construção da cidadania e adoção de hábitos 
positivos e saudáveis.

Sistema CONFEF/CREFs
Conselhos Federal e Regionais de 
Educação Física

www.confef.org.br

Exija Profissional de Educação Física
O único habilitado a promover valores com ética e segurança.


