Excluindo a exclusao

Universalizar o acesso dos portadores de deficiéncia as escolas regulares é mais
do que uma possibilidade: € um con_w_gr,o.gussaqug o Brasil assumiu em ambito

mundial. Como nos preparar7 A
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Tempos atras, essa era uma cena comum: durante
a aula de Educacédo Fisica, o aluno que tivesse algu-
ma deficiéncia era dispensado de participar. Hoje em
dia, isso ndo é mais aceitavel. Como a educac¢do é um
direito de todos, os portadores de deficiéncia devem
ser atendidos pelas escolas regulares e inseridos em
seu cotidiano. E o que determina a Declaracao de Sa-
lamanca da Unesco, da qual o Brasil é signatdrio. Sera
que as escolas brasileiras e os profissionais de Educa-
cdo Fisica estdo preparados para incluir esse publico?

Quando se trata de estender a Educacao Fisica
Especial para todas as escolas do pais, capacitar
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quem ja esta formado ndo basta: é preciso, tam-
bém, que a grade curricular dos cursos superiores
de Educacao Fisica contemple o tema, trabalhan-
do diretamente na base de formacdo dos pro-
fissionais. Para a professora universitaria Marcia
Greguol (CREF 010187-G/SP), especialista em ati-
vidade fisica adaptada, o grande problema é que
a maior parte das disciplinas da graduacdo nao
aborda o conteudo relacionado as pessoas com
deficiéncia.

“Em alguns cursos, este tema é tratado apenas
em disciplinas eletivas, o que nao é suficiente para



que o profissional se sinta seguro para trabalhar
com esta populagdo”, analisa Marcia, que propoe:
“Acredito que os cursos de Educacao Fisica nao de-
vam formar profissionais para trabalhar com alunos
com ou sem deficiéncia, mas sim para trabalhar
com a diversidade, ja que a inclusdo preconiza uma
situacdo em que pessoas com diferentes condigdes
e possibilidades vao conviver juntas no ambiente
escolar”.

Celby Santos (CREF 000063-G/RJ), ex-professor
do Instituto Nacional de Educagao de Surdos e pro-
fessor universitario das cadeiras de Educacao Fisica
Especial e Atletismo, compartilha a mesma visao.
Segundo ele, o curriculo das graduacdes em EF nao
deve ter apenas uma cadeira separada para Educa-
cdo Fisica Especial, mas absorvé-la nas ementas de
todas as disciplinas. “E uma revolucao de curriculo.
Quando eu falo em Filosofia da Educacéo, Didatica
da Educacao, quando eu falo sobre essas partes,
preciso falar sobre isso [Educacao Especiall. Se nao,
I4 atrds, na prépria formacao, eu ja estou discrimi-
nando”, avalia.

Transicao das escolas especiais

A universalizacdo do acesso de portadores de
deficiéncia as escolas regulares pressupde a extin¢do
gradativa das escolas especiais, e foi por isso que hou-
ve um temor recente de que as aulas de ensino basi-
co no Instituto Nacional de Educac¢ao de Surdos e no
Instituto Benjamin Constant, que atende a alunos ce-
gos, estariam encerradas ao final desse ano. Os alunos
desses institutos seriam absorvidos pelas redes publi-
cas convencionais. “Extinguir as escolas especiais, na
atual situacdo do ensino brasileiro, seria uma solucao
simplista e arriscada, especialmente porque o ensino
regular ndo se mostra devidamente preparado para
receber a demanda dos alunos com deficiéncia”, pon-
dera Marcia.

De acordo com o prof. Celby, as proprias esco-
las especiais podem auxiliar na transicao para essa
nova realidade, agindo na qualificacdo macica dos
profissionais de Educacdo Fisica. Profissionais que
ja trabalham com o atendimento especializado em
estabelecimentos como o INES e o IBC poderiam vi-




rar disseminadores do seu conhecimento, instruindo
outros profissionais para que atendam de forma ade-
quada ao publico portador de deficiéncia, ja no espa-
¢o da escola regular.

“Eu sou ex-professor do INES e acho que é uma
obrigacao, de quem estd na escola especializada,

Depoimentos

formar cada vez mais profissionais, levar a formagao
aos mais longinquos rincoes, porque o atendimento
tem que ser feito o mais préoximo possivel da casa das
pessoas. Nao posso fazer alguém sair de Nova Iguacu
para estudar no INES. Acho que o INES é que tem que
estar em Nova Iguagu, como cultura, como conheci-
mento, como ciéncia”, exemplifica Celby. EE

“Estar nessa area foi uma missao pra mim. Eu sai da faculdade, fizum concurso publico
e passei sem conhecer com profundidade essa clientela. Fiz de tudo, até hoje, para ser

um pouco melhor. E acho que quando alguém te procura buscando comegar, vocé tem
que dar, acima de tudo, o estimulo: ficar embaixo como apoio, até que ele desenvolva a

propria escora”.

Prof. Celby Santos, sobre estudantes de Educacao Fisica que o procuram, interessados

em saber mais a respeito da EF Especial.

“Quando eu estava elaborando meu projeto de doutorado, eu também coordenava um
projeto numa ONG em Sao Paulo, Associacao Desportiva para Deficientes, chamado
‘Natacao para todos’. Sempre ouvia das maes uma preocupacao constante sobre as
dificuldades encontradas na inclusao real de seus filhos com deficiéncia na rede regular.
Assim, veio a curiosidade de saber como estava ocorrendo este processo de inclusao

nas escolas regulares”.

Prof. Marcia Greguol, sobre como a inclusdo virou tema de sua tese de doutorado.
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