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O CREF11/MS-MT manifestou apoio ao Projeto de 
Lei “Programa Viver Melhor - Prevenção e Tratamento 
da Obesidade Infantil”, proposto pelo deputado esta-
dual Diogo Tita para ser implementada em instituições 
de ensino públicas e privadas do Mato Grosso do Sul. 
“Como o Projeto está direcionado à escola, o Conse-
lho ofereceu uma parceria para falar da importância e 
relevância disso no contexto escolar”, explicou o presi-
dente do Conselho Regional, Domingos Sávio da Cos-
ta (CREF 000020-G/MS). O objetivo do PL é instituir um 
programa de combate e prevenção à obesidade infan-
til nas escolas do estado, com a promoção de hábitos 
de vida saudável entre os alunos como uma alimen-
tação equilibrada e a prática regular de atividade físi-
ca. O projeto prevê que os alunos sejam submetidos 
a exames, para diagnosticar a presença de sobrepeso 
ponderal ou de indicativos da predisposição à obesi-
dade, e a avaliações periódicas de condicionamento 
físico. Os alunos seriam estimulados a escolher ativi-
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dades físicas que os motivem a desenvolver suas ap-
tidões e o projeto também prevê o desenvolvimento 
de ações educativas sobre as causas e conseqüências 
da obesidade.

Minas Gerais recebe Fórum Internacional de Lazer em outubro
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Está programado para 29 de outubro o I Fórum In-
ternacional de Lazer, que será realizado no SESC Minas 
Gerais, em Belo Horizonte, com o apoio do CREF6/MG. 
Além de pesquisadores brasileiros, palestrantes vin-
dos da Austrália, Chile, Costa Rica, Equador, Inglaterra 
e México vão abordar o Lazer sob seus diferentes as-
pectos. Entre os temas a serem tratados, estão “Lazer, 
Idosos e Intergeracionalidade”, “Lazer, Saúde e Quali-
dade de Vida”, e “Lazer no setor público”, entre outros 
tópicos. As inscrições para o evento são gratuitas, pelo 
site www.sescmg.com.br.
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Projeto de Lei inclui Profissionais de Educação Física nos concursos da 
saúde do RS

Em parceria com o CREF2/RS, foi protocolado na 
Assembleia Legislativa do Rio Grande do Sul o Projeto 
de Lei 176/2011, que pretende garantir a inclusão de 
vagas para Profissional de Educação Física em concur-
sos públicos na área da saúde. O PL foi entregue pelo 
deputado estadual Carlos Gomes ao presidente do 
CREF2/RS Eduardo Merino. 

O presidente Merino ressaltou a importância da 
inserção do Profissional na área da saúde dos concur-
sos públicos do Estado: “Uma lei estadual que exija a 
inclusão dos Profissionais de Educação Física na saúde 
do Rio Grande do Sul será muito bem-vinda e irá con-
tribuir na qualidade de vida dos gaúchos, que terão 
atividades físicas de acesso público”. 

Assembleia de SC cria Fórum Parlamentar dos Esportes

A Assembleia Legislativa de Santa Catarina criou, 
em agosto, o Fórum Parlamentar dos Esportes, com a 
proposta de consolidar o esporte como instrumento de 
universalização, inclusão social e democratização, atra-
vés do apoio à criação de políticas públicas para o setor.

 O Fórum obteve apoio imediato do CREF3/SC. 
O presidente do Conselho Regional, Marino Tessari, 

salientou que a parceria da Assembleia Legislativa 
com o esporte catarinense é de extrema importân-
cia, pois no Legislativo tramitam as leis e são defini-
dos os orçamentos anuais. “Essa ação conjunta fará 
toda diferença para o Esporte em Santa Catarina”, 
conclui.

 Fonte: Portal Alesc


