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Mais de 100 municípios visitados 
no Rio Grande do Sul

O primeiro semestre de 2011 superou as previ-
sões do CREF2/RS: no período, mais de 100 municí-
pios do Rio Grande do Sul receberam os agentes de 
fiscalização, totalizando cerca de 800 visitas em esta-
belecimentos que ministram atividades físicas. Cerca 
de 240 denúncias foram apuradas.

Nos primeiros seis meses deste ano, 278 pesso-
as foram autuadas por exercício ilegal da profissão, 
ou seja, pessoas físicas sem formação atuando como 
Profissional de Educação Física. Destas, 16 denúncias 
foram encaminhadas às Promotorias das cidades de 
Santa Cruz do Sul, Uruguaiana, Canoas, Esteio, Cara-
zinho, Pelotas, Caxias do Sul, Chuí, Lagoa Vermelha, 
Marau, Nova Petrópolis, Porto Alegre, Santa Maria, 
Santa Vitória do Palmar, Soledade e Tapejara.

Santa Catarina: mais de mil visitas 

O CREF3/SC fechou o balanço semestral em 30 de ju-
nho: até essa data, o Conselho Regional já havia realizado 
1.049 visitas. O CREF também contabilizou 235 denúncias 
recebidas nestes primeiros seis meses, sendo que muitas 

dessas denúncias não apresentaram dados completos, o 
que dificultou a fiscalização. 

No mês de junho, houve uma ação de fiscalização em 
Criciúma, feita em parceria com a Vigilância Sanitária do 
município. Na ocasião, foram realizadas 57 visitas a estabe-
lecimentos. Quatro desses estabelecimentos foram inter-
ditados e dois deles tiveram as atividades suspensas até o 
retorno do Profissional de Educação Física responsável.

1.715 academias fiscalizadas na 
Bahia e em Sergipe

O CREF13/BA-SE divulgou os números referentes 
às ações de fiscalização realizadas durante o primeiro 
semestre de 2011. Foram 1.715 academias fiscalizadas 
na Bahia e em Sergipe. Nos seis primeiros meses de 
2011, o CREF13/BA-SE notificou 229 pessoas pelo exer-
cício irregular da profissão e encontrou 398 estabeleci-
mentos não credenciados ao Conselho.

Os números de junho, o último mês do primeiro 
semestre, mostram que os agentes de fiscalização e 
orientação do CREF13/BA-SE autuaram 31 pessoas pelo 
exercício irregular da profissão. Além disso, o órgão en-
controu 21 estagiários em função irregular em acade-
mias baianas.
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Fiscalização aos direitos da 
infância e juventude  
em Pernambuco

    

A Vara Regional de Infância e Juventude de Per-
nambuco publicou recentemente uma Portaria que 
regulamenta a permanência de crianças e adoles-
centes em academias de ginástica, clubes e outros 
estabelecimentos do tipo: menores de 18 anos só 
podem frequentar esses espaços com a devida auto-
rização por escrito de pais ou responsáveis, e os es-
tabelecimentos deverão ter um alvará que os certi-
fiquem a trabalhar com esse público específico. Por 
isso, o Núcleo de Proteção aos Direitos da Criança 
e Juventude (Nudij) do estado aliou-se ao CREF12/
PE-AL, o Corpo de Bombeiros, a Polícia Militar e a 
Vigilância Sanitária, para realizarem fiscalizações co-
ordenadas.

As fiscalizações são feitas na forma de visitas 
surpresas aos estabelecimentos selecionados pe-
las entidades, e cada órgão fiscaliza o que é de sua 
competência. Os Bombeiros verificam a situação de 
segurança e prevenção de acidentes e incêndios, en-
quanto a Vigilância Sanitária se ocupa das condições 
de higiene e venda de alimentos nas academias. O 
Conselho Regional verifica se prestadores de servi-
ço têm a formação adequada para o exercício profis-
sional. O Nudij verifica se há crianças e adolescentes 
como frequentadores e se eles têm autorização dos 
pais para tal.

Fonte: Diário de Pernambuco

CREF1/RJ-ES encontra dois falsos 
profissionais

No final de agosto, agentes de fiscalização do 
CREF1/RJ-ES, em parceria com a Delegacia do Consu-
midor, encontraram dois falsos profissionais de Edu-
cação Física que trabalhavam em uma academia no 
Centro da cidade do Rio de Janeiro. Eles prescreviam 
exercícios, orientavam alunos e atuavam como perso-
nal trainers sem ter o registro profissional. Ambos fo-
ram encaminhados para a Delegacia do Consumidor e 
agora respondem processo por exercício ilegal da pro-
fissão. A operação foi motivada por denúncias encami-
nhadas ao Conselho Regional.

Academias do Ceará assinam 
Termo de Ajuste de Conduta

Em junho, após fiscalização do CREF5/CE-PI-MA em 
37 academias da região do Cariri - 21 em Juazeiro, 11 
no Crato e cinco em Barbalha -, o assunto foi levado ao 
conhecimento do Ministério Público, que assinou um 
Termo de Ajustamento de Conduta (TAC) com as aca-
demias de ginástica do Crato. 

O TAC teve início a partir de uma representação do 
presidente do CREF5/CE-PI-MA, Antônio de Pádua Soa-
res, ao Programa Estadual de Proteção do Consumidor. 
Ele explica que o Conselho Regional procedeu à fisca-
lização nas academias da cidade do Crato, tendo cons-
tatado uma série de irregularidades; dentre as quais, a 
oferta de serviços de atividade física por pessoas sem 
formação e/ou registro profissional, algumas sem alva-
rá sanitário, além do uso indevido de anabolizantes.

Fonte: Diário do Nordeste


