
Palavra do Presidente

Estamos festejando 13 anos de existência do Sistema CONFEF / CREFs e 10 anos da Revista EF, nosso 
veículo de comunicação e interação com os Profissionais de Educação Física e com a sociedade em geral.

Somos muito jovens e temos muitos desafios a superar, principalmente mudanças culturais e pa-
radigmas enraizados em relação aos nossos profissionais e à Educação Física. Pela atuação do Sistema, 
temos muito a comemorar, pois são visíveis os avanços e as conquistas para a categoria profissional e para 
a sociedade, que tem garantido o seu direito de ter os serviços em atividades físicas e esportivas prestados 
por Profissionais de Educação Física. Consolidamos diversos espaços de intervenção para o Profissional de 
Educação Física e o reconhecimento de que as atividades físicas, tanto na área formal como não formal, 
devem ser ministradas, orientadas e ensinadas por Profissionais de Educação Física.

A revista, ao longo desses 10 anos, manteve os Profissionais de Educação Física e a sociedade infor-
mada de nossas ações. Promoveu a atualização profissional, veiculando matérias científicas e artigos apre-
sentando experiências bem-sucedidas, consolidando-se como o veículo democrático da categoria.

Estamos encerrando mais um ano de árduo trabalho e dedicação. O ano de 2012 será mais um marco 
no Sistema CONFEF / CREFs, pois serão realizadas eleições nos Conselhos Federal e Regionais. A catego-
ria profissional terá, como sempre, a oportunidade democrática de decidir os rumos do Sistema CON-
FEF / CREFs e, consequentemente, de nossa profissão. Como em todo processo eleitoral teremos os candi-
datos que são idealistas e compromissados com as causas da profissão em defesa da sociedade, bem como 
os interesseiros, demagogos e / ou falaciosos. Caberá aos Profissionais, através de seu voto, decidir os que 
vão compor os plenários dos respectivos Conselhos.

Na virada do ano, devemos sempre acreditar e ser otimistas, lembrarmos da existência daqueles que 
amamos, que nos ajudam a acreditar em harmonia mais do que em desagregação. Este é o momento de 
parar, refletir, crescer, unir a nossa família, o nosso país e a nossa profissão.

Desejamos um ótimo Natal, repleto de Paz e Luz, e acreditamos que o Ano de 2012 será de muita 
Felicidade e Prosperidade para todos. 
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