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Veterano com 
muito a crescer

O CREF2/RS já é um pioneiro do Sistema 
CONFEF/ CREFS, sendo um dos primeiros Con-
selhos Regionais criados. Mesmo veterano, sua 
taxa de crescimento continua intensa, com uma 
média de 1.600 registros por ano – um sinal de 
que a prática profissional da Educação Física vem 
sendo protegida na terra dos pampas.

Doutor em Ciências do Esporte e com uma 
atuação bastante variada na Educação Física – tra-
balhou em hospitais e clínicas na saúde mental, 
lecionou em escolas e foi campeão internacional 
em judô e levantamento de peso –, o presidente do 
CREF2/RS, Eduardo Merino, faz um balanço das 
atuações do Conselho Regional em 2011. 

Qual o ano de criação do seu CREF e que 
curva de desenvolvimento teve até hoje?

O CREF2/RS foi criado em outubro de 1999, com 
1.840 profissionais registrados. Hoje, são 17.455, 
além de 1.865 estabelecimentos.

Desde que o CREF foi criado, o que mu-
dou em sua região?

Cabe destacar a forte atuação do CREF2/RS no acom-
panhamento dos editais de concursos públicos, garan-

tindo administrativa ou judicialmente que seja cumpri-
da a lei. Outra questão refere-se ao conhecimento da 
sociedade sobre quem pode atuar na área da Educação 
Física, modificando a visão sofre a profissão e os profis-
sionais. A regulamentação mudou uma cultura dentro 
da sociedade, em que qualquer pessoa podia atuar na 
área, colocando os usuários em situação de risco. 

Que parcerias públicas ou privadas o 
Conselho Regional angariou?

Firmamos diversas parceiras: para os registrados, 
descontos em produtos e serviços; parcerias com 
promotorias, Vigilância Sanitária, Brigada Militar, 
Polícia Civil, prefeituras, secretarias de saúde, se-
cretarias de comércio, entre outros órgãos públicos.

Quais as principais conquistas do Conse-
lho frente a parlamentares e ações de ór-
gãos públicos nos estados de jurisdição?

O Conselho tem atuado junto às prefeituras e Esta-
do, no sentido de garantir que nos editais de con-
curso público seja obedecida a Lei 9696/98. Desta-
camos, também, a criação da Frente Parlamentar 
Gaúcha da Educação Física e o nosso trabalho jun-
to à Comissão Especial da Assembleia Legislativa, 

Investindo no diálogo, CREF2/RS vem conquistando espaços importantes 
para a Educação Física no Rio Grande do Sul.



para tratar da prática desportiva nas escolas da 
rede pública estadual de ensino. 

Como andam as fiscalizações?
Em 2011, realizamos 1.794 visitas, em 135 muni-
cípios, e atendemos a 501 denúncias recebidas. 
Encaminhamos 59 denúncias à Comissão de Ética, 
referente à atuação profissional fora da área. Fo-
ram registrados 14 boletins de ocorrência, por 
reincidência no exercício ilegal da profissão. 

Quais os eventos e cursos promovidos 
pelo CREF?

Promovemos o Fórum de Coordenadores de Cursos 
de Educação Física, o Encontro de Educação Física 
Escolar e a Semana de Prevenção LER/DORT, além 
de palestras em cursos de Educação Física sobre a 
regulamentação da profissão e ética profissional.

Quais os espaços conquistados pelo seu 
Conselho em termos de regulamentação?

Conseguimos a aprovação de várias leis, com des-
taque para as Leis 11.721/2002 do Rio Grande do 
Sul, que disciplina o funcionamento de clubes, 
academias e outros estabelecimentos afins; a Lei 
12.229/2005, que institui o Dia do Profissional de 
Educação Física no estado; e a Lei 12.542/2006, 
que obriga academias de ginástica, clubes espor-
tivos e estabelecimentos similares a exibirem 
placa advertindo sobre as conseqüências do uso 
de anabolizantes. Atualmente, tramitam dois 
Projetos de Lei na Assembleia referentes à exi-
gência do registro profissional para concursos 
públicos e a inclusão do Profissional de Educação 
Física em equipes da saúde. Estamos articulando, 
junto aos parlamentares do estado, um PL para 
incluir Profissional de Educação Física no ensino 
desde as séries iniciais. c
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