
Gostei muito das reportagens e avanços que a Edu-
cação Física vem conquistando no mercado, sou 
acadêmico do curso de Licenciatura em Educação 
Física pela Universidade Vale do Acaraú (UVA) e es-
tou no 6º semestre. Gostaria de receber por e-mail 
as revistas on-line se for possível.
Elias Tork – Sobral/CE
Olá, Elias! Não enviamos a Revista EF por e-mail, mas 
a disponibilizamos, na íntegra, no link www.confef.org.
br/extra/revistaef. Lá estão todas as edições da revis-
ta, desde o número 1, editado em dezembro de 2001. 
Pesquisando por lá você vai encontrar muita coisa boa. 
Abraços!

Gostaria de reverenciar o excelente trabalho do 
Sistema CONFEF/CREFs, nesses 13 anos de exis-
tência, bem como da Revista EF, que vem pro-
porcionando, a todos os profissionais da área, 
visibilidade, cultura, informação e uma melhor 
compreensão do verdadeiro papel que devemos 
desempenhar em nossa sociedade. Nesse espaço 
da Revista EF destinado ao leitor, gostaria de sina-

O Ministério do Esporte está apostando nas redes 
sociais como forma de estreitar o contato com os 
profissionais de Educação Física de todo o país e 
aumentar a rede do esporte brasileiro. Para receber 
notícias e entrar em contato direto com o Ministé-
rio do Esporte, basta adicionar os perfis nas seguin-
tes redes sociais: 

esPaço do leitor
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lizar a minha preocupação referente à avalanche 
de “academias abertas” espalhadas em vários es-
tados do nosso imenso Brasil. Na verdade, a ideia 
inicial é extremamente válida, porém, a sua exe-
cução está completamente equivocada. A presença 
do profissional da área nesses locais abertos para 
a atividade física é imperiosa, e a atividade física 
em si, sem a devida orientação, torna-se nefasta, 
perde a sua finalidade e coloca em risco a saúde da 
população.
Caius Ananda (CREF 002807-G/SC) – Jaguará 
do Sul
Olá, Caius, concordamos em gênero, número e grau com 
seu posicionamento. Ao menos, na maioria desses espa-
ços, há profissionais de Educação Física em dois turnos, 
um pela manhã e outro no final da tarde, de forma que 
as pessoas que desejam ou necessitam de orientação 
têm a quem recorrer. Nesta edição relatamos um caso 
bem-sucedido de academia que conta com a presença 
constante do Profissional de Educação Física (pág. 20). 
Esperamos que iniciativas como essa se multipliquem pelo 
Brasil afora. Agradecemos o contato!
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