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Encontros que retinem estudantes e profissionais de Educacao Fisica
propiciam a troca de experiéncias e enriquecem os conhecimentos sobre a

profissao.

ATUALIZAGAO, RECICLAGEM, QUALIFICACAO. Esses
termos caminham juntos e determinam o percurso
de um profissional em sua drea de atuacio. Nio é
a toa que essas palavras sempre aparecem quando
se fala em carreira: em um mundo de rdpidas mu-
dancas e com vasta circulacio de informacées, qual-
quer profissional tem que estar de antenas ligadas,
atento a essas mudancas, para que sua pratica seja
cada vez mais aprimorada. “A Formag¢io Continu-
ada é sempre meta daqueles que desejam se man-
ter atualizados com os avancos da sua profissio e
ligados as grandes questdes da ciéncia em geral e
da sua &rea de intervencdo”, pontua a conselheira
Iguatemy Maria de Lucena Martins (CREF 000001-
G/PB), presidente da Comissdo de Ensino Superior
e Preparacgdo Profissional do CONFEE.

Nos espacos de atualizacio profissional — en-
contros, semindrios, congressos, cursos — quando
os profissionais de Educacio Fisica com anos de
pratica se juntam a estudantes que ainda estio
nas universidades, surge um momento propicio
A troca de ideias, ao debate sobre métodos, didlo-
gos que contribuem para o enriquecimento dos
conhecimentos relacionados a nossa profissdo. “A
coragem e a ousadia que marcam as atitudes dos
jovens estudantes sdo qualidades importantes para
o sucesso na vida profissional. Contudo, e isso é
evidente, essas qualidades devem ser trabalhadas
com responsabilidade e voltadas para o bem
comum. Quando o estudante estd ao lado de um
profissional, que é possuidor de mais experiéncia

na sua drea de atuagio e na vida em geral, se esta-
belece uma rela¢io de complementaridade, de troca
de saberes e de aprendizagens”, destaca Iguatemy.
Fabio Nascimento, académico de Educacdo Fisica
e coordenador geral do 2° Encontro de Estudantes
e Profissionais de Educacido Fisica da FIEP Santos,
concorda: “Nés, estudantes, precisamos de uma
base para, quando formados, ir para o mercado de
trabalho atuar com responsabilidade”.

O préprio encontro da FIEP Santos é um bom
exemplo de evento que promove essa integracio.
Na edi¢do passada, cerca de 150 estudantes e pro-
fissionais se dividiram em 11 cursos relacionados
a 4reas como danca, capoeira e esportes coletivos,
entre outros tépicos. Este ano, o Encontro esta
marcado para 14 e 15 de setembro, na Faculdade
de Educacio Fisica de Santos, oferecendo 10 cursos
divididos pelos temas Agua, Personal/Musculacio,
Recreagio e Cursos Especiais. Eis uma boa oportu-
nidade de crescimento profissional e troca de ideias
com a nova geracio da Educacio Fisica brasileira. =}

PARA SABER MALIS...
Além da Agenda da Revista EF (pag. 40), vi-
site também a secdo de Eventos e Cursos do

nosso portal na Internet para se informar
sobre oportunidades de atualizacio profis-
sional em sua regido: www.confef.org.br/
extra/eventos
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