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Ano após ano, o trabalho de comunicação do CON-

FEF vem gerando grandes parcerias e conquistas para 

a Educação Física e seus profi ssionais. E o ano de  

não está sendo diferente: as negociações com veícu-

los geraram inúmeras vantagens para o CONFEF e as 

campanhas estão tendo grande alcance popular.

OBESIDADE INFANTILOBESIDADE INFANTIL

O CONFEF lançou a campanha Com obesidade infan-

til não dá para brincar, ainda no primeiro semestre deste 

ano. As informações começaram a circular na rede virtual 

do Conselho, por meio de boletins eletrônicos enviados a 

todos os profi ssionais registrados cadastrados no sistema 

e nos perfi s do CONFEF no Twitter e no Facebook.

O cartaz da campanha foi distribuído em escolas, 

academias e similares e em secretarias municipais, esta-

duais, além de ter sido remetido a todos os ministérios e 

parlamentares. Você pode fazer o download desse material 

no site do CONFEF, contribuindo para a distribuição do 

mesmo, junto a alunos e demais benefi ciários.

Veiculações de âmbito nacional foram estampa-

das na revista Veja, inserções estas bonifi cadas pelo 
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projeto Educar para Crescer, do qual o CONFEF é par-

ceiro. Tal ação permitiu que a campanha fosse visu-

alizada por quase nove milhões de leitores por todo 

o país, com um total aproximado de  milhões de 

impactos (leituras). Além disso, a campanha foi dis-

tribuída em  mil cartilhas, nas revistas Saúde, de 

distribuição nacional, e Nova Escola, no eixo Rio-São 

Paulo, aumentando a base de leitores atingidos.

Mas a campanha continua a pleno vapor: uma 

página exclusiva sobre o tema está sendo elaborada 

e tem como público-alvo toda a sociedade. Participe! 

Os profi ssionais podem colaborar na disseminação 

de valores positivos e saudáveis, curtindo, compar-

tilhando e comentando as questões levantadas no 

Facebook do CONFEF. Faça suas sugestões, colabore 

com o Conselho para aumentar a repercussão da cam-

panha. Queremos a sua participação neste processo 

em que a Educação Física e a sociedade são as grandes 

benefi ciadas.  

E o CONFEF está elaborando mais uma sur-

presa para os profissionais de Educação Física, a 

ser divulgada no segundo semestre de . Fique 

ligado!  �

POR FALAR EM CARTILHA...POR FALAR EM CARTILHA...

Numa demonstração de que acre-

dita na Educação Física como ferramen-

ta fundamental para a formação integral 

do ser humano, desde a tenra idade até a 

melhor delas, a editora Abril disponibili-

zou gratuitamente para o CONFEF mais 

 mil exemplares da cartilha  motivos 

para fazer Atividades Físicas e Esportes na 

Escola, que foram distribuídas para secre-

tarias de Educação, instituições de ensino 

e Conselhos Regionais. Você pode fazer o 

download gratuito da cartilha em bit.ly/

cartilhaEF.


