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Ciclo do Conhecimento (SP) e Seminários Regio-
nais (SC) são duas boas iniciativas de investimento 
na formação. O objetivo é levar conhecimento, com 
temas atuais a profissionais registrados. Tudo isso 
gratuitamente. Inscrições pelos sites dos Conselhos.

Os profissionais de Educação Física registrados nos CREFs 
Santa Catarina e São Paulo contam  com uma nova forma de 
reciclar conhecimentos, ter contato com renomados nomes 
da área e ainda fazer networking.  Em Santa Catarina a inicia-
tiva chama-se Seminários Regionais, em São Paulo é o Ciclo 
de Conhecimento. Em ambos os casos trata-se de um pro-
grama de palestras gratuitas que tem como objetivo principal 
gerar oportunidades de reflexão, trocar experiências e ampliar 
o campo do saber dos participantes.

“Nós do CREF São Paulo damos uma oportunidade a to-
dos os profissionais registrados para que se desenvolvam em 

vários assuntos da nossa área. Como ela é muito vasta, o mer-
cado de trabalho é grande, a intervenção do Profissional no 
mercado seria impossível, fora isso, a formação que é dada no 
Ensino Médio e nas universidades não atende os 108 campos 
de atuação da Educação Física. Por isso criamos o Ciclo de 
Conhecimento”, explica o Presidente do CREF4, Flávio Del-
manto [CREF 000002-G/SP]. 

Para o Presidente do CREF Santa Catarina, Eloir Edílson 
Simm [CREF 000251-G/SC], “com os Seminários, o Conselho 
vai se aproximar ainda mais dos profissionais de Educação 
Física e discutir o fortalecimento da Educação Física Escolar 
e a promoção da qualidade de vida. A proposta é promover 
a qualificação e o aperfeiçoamento dos profissionais que atu-
am em diferentes espaços de intervenção profissional, bem 
como levantar propostas para que os temas abordados sejam 
fortalecidos e principalmente criar um espaço para a reflexão, 
incentivo, difusão e discussão dos assuntos”, explicou.

CREFs de Santa Catarina e 
São Paulo também investem 
na formação continuada do 
Profissional
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Ciclo do Conhecimento é sucesso entre 
profissionais em SP

O Ciclo funciona semanalmente aos sábados, das 8h30 às 18h, depen-
dendo do tema abordado, na própria sede do CREF. A inscrição, gratuita 
para profissionais registrados, é realizada através do site. As vagas são limi-
tadas e, segundo Delmanto, a procura é muito grande.  

A escolha dos temas abordados é feita com base nas carências profis-
sionais detectadas. Temas como “O Profissional de Educação Física e o 
Mundo do Marketing Esportivo” ou “Pilates: Conceito e Aplicabilidade da 
Saúde à Performance” já estiveram na pauta. “Desde o início do projeto 
realizamos um trabalho de atualização através dos assuntos que considera-
mos mais relevantes”, destaca o Presidente.

Para ministrar as palestras são convidados profissionais especializados 
e com algum destaque no mercado de trabalho na área de Educação Físi-
ca. Atualmente, a maioria dos palestrantes é de São Paulo, mas, Delmanto 
avisa que o objetivo é trazer também professores de fora do Estado.

Aos que desejam participar dos próximos eventos, a inscrição é fei-
ta através do site do CREF4 (www.crefsp.org.br). Os interessados deverão 
contribuir com 2 kg de alimento não perecível entregues no ato do creden-
ciamento no evento para doação a uma entidade filantrópica. Em todas as 
palestras são fornecidos certificados de participação.

Seminário atrai mais de 700 profissionais  
em sua primeira versão

Os Seminários Regionais têm como objetivo promover a qualifica-
ção e o aperfeiçoamento dos profissionais de Educação Física que atu-
am em diferentes espaços de intervenção profissional. Desde o come-
ço, a proposta é cruzar o Estado de Santa Catarina de ponta a ponta, 
integrar profissionais de Educação Física e debater sobre a profissão, 
além de levantar propostas para que os temas abordados sejam forta-
lecidos e principalmente criar um espaço para a reflexão, incentivo, 
difusão e discussão dos assuntos.

Ao todo serão 18 cidades-sede, abrangendo as 36 Secretarias de De-
senvolvimento Regional de Santa Catarina. Os eventos são voltados para 
profissionais de Educação Física das Redes Municipal, Estadual e Particular 
de Ensino, além dos profissionais que atuam na Promoção da Saúde e da 
Qualidade de Vida das populações locais. 

Iniciado no dia 07 de maio nas cidades de Videira, Rio do Sul e Lages, 
em sua estreia, atingiu mais de 700 pessoas. A programação vai até o dia 
29 de agosto e as inscrições devem ser feitas pelo www.crefsc.org.br.

Os profissionais de Educação Física registrados 
nos CREFs Santa Catarina e São Paulo contam  
com uma nova forma de reciclar conhecimentos, 
ter contato com renomados nomes da área e 
ainda fazer networking.
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