Educacao Fisica Escolar
é tema de seminario

Tema do evento realizado em Sao
Paulo e transmitido pra todo o Brasil foi
A importancia da Educacao Fisica para o
desenvolvimento da crianca e do jovem”

O CONFEF, em parceria com o Projeto Edu-
car para Crescer da Editora Abril, realizou o Se-
minario Educacdo Fisica na Escola, com o tema
“A importancia da Educagao Fisica para o de-
senvolvimento da crianga e do jovem”. O evento
ocorreu no UGltimo més de agosto e foi transmiti-
do ao vivo de Sdo Paulo para todo o pais.

Com a proposta de desconstruir paradigmas
e derrubar velhos mitos, as mesas de debate fo-
ram divididas entre os seguintes temas: Valoriza-
¢ao da Educacdo Fisica na Escola, Educagao Fi-
sica e o Processo Educativo, Legado Educacional
Esportivo dos Jogos 2016, Papel da Secretaria
de Educacgao no incentivo a Educacao Fisica e A
Educacao Fisica como instrumento de qualidade
de vida e inclusdo social.

Abrindo os debates, o Presidente do CON-
FEF, Jorge Steinhilber [CREF 000002-G/R]], re-
sumiu a importancia das politicas pdblicas de
ensino de Educacdo Fisica na construcio de
uma poténcia olimpica. “A Educagao Fisica age
na aquisicao de valores olimpicos, como a ex-
celéncia, a amizade e o respeito, bem como na
formacdo do individuo para o alcance do equili-
brio do corpo, da mente e do espirito. £ impres-
cindivel, na medida em que € a tnica disciplina
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O Conselheiro Federal, Antonio Ricardo Catunda (dir) foi um dos responsaveis pelas discussoes

que permite o desenvolvimento necessario para levarmos a vida adulta de
maneira sauddvel”, destacou o também Presidente da Academia Olimpica
Brasileira.

As discussoes ficaram por conta da supervisora escolar na rede muni-
cipal de Sao Paulo, Maria Emilia de Lima, do Conselheiro Federal e pro-
fessor da Universidade Estadual do Ceard, Antonio Ricardo Catunda [CREF
000001-G/CE], do diretor do Departamento de base e de alto rendimento
do Ministério do Esporte, André Arantes [CREF 000102-G/DF], da Secreta-
ria de Educacdo do Guaruja, Priscila Maria Bonini, da Professora de Edu-
cacdo Fisica e Especialista em distdrbios do Desenvolvimento e Aprendi-
zagem Motora, Meico Fujita e do responsavel pelo programa de Esporte
Escolar da Rede SESI-SP de ensino, Hugo Nunes.

Presidentes dos CREFs, Conselheiros Federais Regionais, Profissionais

de Educacgdo Fisica e representantes de Secretarias de Educagdo e de Es-
porte de varias cidades também marcaram presenca no evento.
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