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Tema do evento realizado em São 
Paulo e transmitido pra todo o Brasil foi 
A importância da Educação Física para o 
desenvolvimento da criança e do jovem” 

O CONFEF, em parceria com o Projeto Edu-
car para Crescer da Editora Abril, realizou o Se-
minário Educação Física na Escola, com o tema 
“A importância da Educação Física para o de-
senvolvimento da criança e do jovem”. O evento 
ocorreu no último mês de agosto e foi transmiti-
do ao vivo de São Paulo para todo o país.

Com a proposta de desconstruir paradigmas 
e derrubar velhos mitos, as mesas de debate fo-
ram divididas entre os seguintes temas: Valoriza-
ção da Educação Física na Escola, Educação Fí-
sica e o Processo Educativo, Legado Educacional 
Esportivo dos Jogos 2016, Papel da Secretaria 
de Educação no incentivo à Educação Física e A 
Educação Física como instrumento de qualidade 
de vida e inclusão social.

Abrindo os debates, o Presidente do CON-
FEF, Jorge Steinhilber [CREF 000002-G/RJ], re-
sumiu a importância das políticas públicas de 
ensino de Educação Física na construção de 
uma potência olímpica. “A Educação Física age 
na aquisição de valores olímpicos, como a ex-
celência, a amizade e o respeito, bem como na 
formação do indivíduo para o alcance do equilí-
brio do corpo, da mente e do espírito. É impres-
cindível, na medida em que é a única disciplina 

Educação Física Escolar 
é tema de seminário

que permite o desenvolvimento necessário para levarmos a vida adulta de 
maneira saudável”, destacou o também Presidente da Academia Olímpica 
Brasileira.

As discussões fi caram por conta da supervisora escolar na rede muni-
cipal de São Paulo, Maria Emília de Lima, do Conselheiro Federal e pro-
fessor da Universidade Estadual do Ceará, Antonio Ricardo Catunda [CREF 
000001-G/CE], do diretor do Departamento de base e de alto rendimento 
do Ministério do Esporte, André Arantes [CREF 000102-G/DF], da Secretá-
ria de Educação do Guarujá, Priscila Maria Bonini, da Professora de Edu-
cação Física e Especialista em distúrbios do Desenvolvimento e Aprendi-
zagem Motora, Meico Fujita e do responsável pelo programa de Esporte 
Escolar da Rede SESI-SP de ensino, Hugo Nunes.

Presidentes dos CREFs, Conselheiros Federais Regionais, Profi ssionais 
de Educação Física e representantes de Secretarias de Educação e de Es-
porte de várias cidades também marcaram presença no evento.

O Conselheiro Federal, Antônio Ricardo Catunda (dir) foi um dos responsáveis pelas discussões
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