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Congresso da Fiep m ovimenta Sergipe

O evento foi finalizado com um saldo bastante positivo: 
58 trabalhos científicos aprovados, além das diversas mesas-
-redondas e palestras com temas que envolveram a Educação 
Física na atualidade.

Discutir os avanços e os desafios encarados pelos profissionais de 
Educação Física foi o que mobilizou centenas de pessoas durante o 8° 
Congresso Brasileiro de Educação Física da FIEP. O evento, de tema “O 
profissional da Educação Física na América Latina”, reuniu Profissionais, 
professores e estudantes de Educação Física, Fisioterapia, Nutrição, Psico-
logia e Medicina de todo o país em Sergipe, entre os dias 3 e 6 de outubro. 

O Congresso promovido pela Federação Internacional de Educação Fí-
sica (Fiep Brasil), em parceria com a Fiep Sergipe e o CREF13/BA-SE, teve 
sua meta – a de socializar conhecimento - cumprida. Prova disso, foram 
os 58 trabalhos científicos aprovados, além das diversas mesas-redondas 
e palestras com temas que envolveram a Educação Física na atualidade. 

“Estivemos cercados por profissionais de todo o Brasil para discutir e 
tentar melhorar a qualidade da Educação Física no país”, afirmou o delega-
do da FIEP, Gilson Dória [CREF 000011-G/SE], que também é Coordenador 
Geral da Seccional Sergipe do CREF13/BA-SE.

A palestra inaugural foi ministrada pela doutoranda portuguesa, Carla 
Araujo, e teve como tema: “Como a sustentabilidade e os valores olímpicos 
poderão ajudar na construção de um mundo melhor”. O foco foi em torno 
dos Jogos Olímpicos do Brasil, salientando os benefícios que podem ser 
atingidos a nível ambiental, econômico e social.
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Na mesma ocasião, o Reitor da UNIT, Jou-
berto Uchoas, declarou seu apoio à atuação do 
CREF13/BA-SE, defendendo a transposição do 
estado de Sergipe de Seccional para Conselho 
Regional de Educação Física. Jouberto apon-
tou ainda o crescimento no número de cursos 
de formação em Educação Física no estado, o 
trabalho do Conselheiro Gilson Dória e o apoio 
integral da Universidade para que esse objetivo 
seja alcançado. 

Também presente, o Presidente do CONFEF, 
Jorge Steinhilber [CREF 000002-G/RJ], afirmou 
que o Conselho trabalha na intenção de que 
exista um CREF em cada unidade da federação 
brasileira. E que esta independência estadual 
depende da mobilização dos profissionais da 
região para que seja alcançada a estabilidade fi-
nanceira e administrativa. Jorge Steinhilber afir-
mou que a questão do Estado de Sergipe já vem 
sendo estudada. 

Entre cursos e palestras, foram debatidos 
temas como Capacitação em Treinamento de 
Corrida, Ginástica Acrobática, Avaliação e Trei-
namento Personalizado para Obeso e Obeso 
Mórbido, Vivências dos Esportes Adaptados no 
Ambiente Escolar, Atividade Física para Idosos: 
Ações Pedagógicas, entre muitos outros.

Durante os quatro dias, os conferencistas e 
docentes proporcionaram momentos de refle-
xão, aprendizagem, discussões e pesquisas, so-
bre diversos assuntos ligados à Educação Física, 
Fisioterapia, “Fitness”, Nutrição e outras áreas, 
promovendo trocas de informações, coopera-
ção e integração entre os participantes.

Os Estados que já sediaram os Congressos 
Brasileiros são: Rio Grande do Sul, Alagoas, Cea-
rá, Minas, Rio de Janeiro, Piauí, Goiás e Sergipe.
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