Palavra do Presidente

A luta pela Educacao Fisica é infinita

O processo de consolidacdao de uma profissao passa pela quebra de paradigmas
e mudanca de cultura. Compreender a importancia de uma formacao qualificada
e ndo apenas a conquista de um diploma é fundamental.

A disciplina Educacao Fisica tem sido alvo de debates e discussdes. A mais re-
cente relativa a luta do Sistema CONFEF/CREFs em garantir o direito de os alunos
em todas as séries (inclusive na educacao infantil e nas primeiras séries da Educa-
cdo Basica) terem as aulas ministradas por professores de Educacao Fisica.

Hoje, ex-jogadores de futebol tém defendido que para ser treinador ndao ha ne-

cessidade de frequentar curso superior, basta experiéncia pratica. Governos de-

fendem que para ministrar a disciplina, nos primeiros anos da Educacao Basica,
nao ha necessidade da orientacdo de professores de Educacao Fisica, desconhecendo o quanto a mesma contribui para
o desenvolvimento integral dos alunos. Busca-se a educa¢dao em tempo integral e a ampliacao da oferta de atividades
esportivas para os jovens, principalmente nas areas menos favorecidas, sem que se dé qualidade e seguranca no de-
senvolvimento dessas atividades, o que somente é possibilitado pela intervencao dos Profissionais de Educacao Fisica.
Propaga-se a necessidade das pessoas praticarem exercicios fisicos e esportivos para minimizar a obesidade e o se-
dentarismo, do papel da atividade fisica na reducao dos riscos das Doencas Cronicas nao Transmissiveis como se fosse
o exercicio um fim em si mesmo, esquecendo-se de que as atividades serdo benéficas somente quando orientadas e
ministradas por Profissionais de Educacao Fisica.

Sao desafios permanentes, com os quais nos deparamos e atuamos de forma ética e efetiva. Assim como temos aler-
tado as autoridades, governos e parlamento, quanto as oportunidades perdidas na area educacional, social e da saude
com a realizacdo dos maiores megaeventos esportivos mundiais.

A categoria e a sociedade tém acompanhado a atuacao do Sistema CONFEF/CREFs pela conquista do direito de a so-
ciedade ser atendida nos servicos de exercicios fisicos e esportivos por Profissionais de Educacao Fisica. Nossa missao
é infinita, mas, a cada dia, observamos o salto de reconhecimento por parte da sociedade, autoridades, legislativo,
judiciario e empresarios.

Tendo em vista as eleicoes parlamentares este ano, o CONFEF explicita sua posicao: nosso partido é o partido da
Educacao Fisica.
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