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Desde março o CREF13/BA-SE oferece formação continu-
ada a Profissionais e estudantes de Educação Física. Tudo de 
forma gratuita. 

 Ampliar o conhecimento dos Profissionais e proporcionar saberes 
sobre a área aos estudantes de Educação Física tem sido o objetivo do 
CREF13-BA/SE, que desde o mês de março promove diversos cursos de 
formação continuada. A ideia surgiu da necessidade de aproximar o Siste-
ma CONFEF/CREFs dos Profissionais e acadêmicos, bem como valorizar e 
ampliar o conhecimento desse púbico, carente de atualização. 

O primeiro curso oferecido foi o “Workshop Gestão para Resultados”, 
realizado em março na Universidade Católica de Salvador (UCSAL). No 
mês seguinte foi a vez de Feira de Santana, também na Bahia, receber o 
curso de Fisiologia do Exercício. Ainda no mesmo período o “Curso de 
Metodologia de Ensino do Handebol” também foi fechado com sucesso, 
na UCSAL.

“Essa iniciativa do CREF13/BA-SE foi muito importante para todos nós que 
já concluímos o curso e não tínhamos oportunidades de adquirir novos conhe-
cimentos gratuitamente. Estou muito satisfeita”, afirmou a Profissional Thaise 
Freitas [CREF 007685-G/BA], que participou do curso de “Fisiologia do Exer-
cício”, ministrado pelo Professor Mestre Valter Abrantes [CREF 000432-G/BA].

Mas o ciclo de cursos gratuitos não parou por aí. Em maio, mais três 
cursos foram iniciados na Bahia: “FUTEBOL: Da escolinha ao profissio-
nal”, com o Professor Especialista Dudu Fontes [CREF 002204-G/BA]; 

Reciclando conhecimentos

“Educação Física Escolar”, com o Professor Mes-
tre Lauro Gurgel [CREF 000015-G/BA]; e “Fisio-
logia do Exercício”, com o Professor Especialista 
Alexandre Dortas [CREF 004550-G-BA].

“Além de Salvador, que deve contar com oito 
cursos e três encontros, também serão desen-
volvidos cursos no interior baiano e no Estado 
de Sergipe. Na Bahia já existem outras cidades 
definidas para sediar os eventos, entre elas estão 
Jequié e Juazeiro. A meta é abranger temas diver-
sos, que contemplem tanto o bacharel quanto os 
que têm licenciatura. Os cursos serão aplicados 
por diversos especialistas da Educação Física” 
afirmou o presidente do CREF13-BA/SE, Paulo 
César Vieira Lima [CREF 000481-G/BA].

A formação continuada deve ocorrer até o 
mês de novembro, e é uma excelente oportuni-
dade para  atualizar conhecimentos, ter contato 
com renomados especialistas da área, além de 
fazer networking. Para ficar por dentro das próxi-
mas datas, acesse o site www.cref13.org.br.

Avalie esta seção em confef.com/154


