O Dia do Profissional de

Entre tantas homenagens, uma certeza: A profissao vem sendo cada vez mais
valorizada pela sociedade. Confira um resumo de todas as comemoracoes
que ocorreram no més de setembro. = ta 20
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No dia 1° de setembro celebra-se o Dia do Profissional de Educagao Os eventos promovidos pelos CREFs, mais
Fisica, o responsavel por orientar as atividades fisicas nas suas diversas  do que entreter, tiveram como objetivo enaltecer
manifestacdes, promovendo a salde, a educacdo e inclusdo social. Para  a importancia do Profissional de Educacdo Fisi-
comemorar a data, diversas atividades foram promovidas por todo o pais. ca para a sociedade e proporcionar momentos
Homenagens parlamentares, atividades fisicas gratuitas, cursos e palestras  de aprimoramento profissional. Confira algumas
movimentaram o més de setembro. das principais atividades oferecidas.
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Educacao Fisica pelo pais

12 DE SETEMBRO

Profissional oe

Fducacao Fisica
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No Parque da Redencdo, no Rio Grande do
Sul, além de caminhada e alongamento orien-
tados, o primeiro dia de atividade contou com
espago do CREF2/RS, onde foram feitas avalia-
¢des antropométricas e concedidas informagoes
sobre a pratica esportiva. A equipe do Conselho
também conversou com os presentes sobre o
perigo do sedentarismo e sobre a importancia
da atividade fisica regular.

A Semana da Educacdo Fisica, promovida
anualmente pela Camara Municipal de Porto
Alegre, contou com diversos cursos, palestras e
encerrou-se com a entrega do Troféu Destaque
2014. O prémio homenageou os melhores Pro-
fissionais de Educacao Fisica do ano. O Conse-
lho ainda distribuiu um kit para 100 Profissionais
que participaram da promogao “Selfie no Traba-
lho”, através das redes sociais.

Pelo quinto ano consecutivo, o CREF3/SC
promoveu a entrega da Medalha do Mérito da
Educagdo Fisica. A iniciativa homenageou Pro-
fissionais que contribuiram para o engrandeci-
mento e defesa da profissdo. O Conselho ainda
realizou o Semindrio de Boas Préticas na Educa-
¢ao Fisica, onde os presentes contaram as expe-
riéncias relatadas no livro “Boas praticas na Edu-
cagao Fisica Catarinense”. As comemoragoes
no estado ainda incluiram corridas, encontros,
auldes, campeonatos, jantares e eventos nas ins-
tituicdes de ensino do estado.

Em S3o Paulo, as comemoracdes tiveram ini-
cio ainda no més de agosto, durante jantar or-
ganizado pelo Panathlon Club em parceria com
o CREF4/SP. Em seu terceiro ano de realizacao,
a rede integrada de eventos comemorativos do
CREF4/SP contabilizou mais de 60 eventos ins-
critos, que se estenderam por todo o més de
setembro. Palestras, corridas, cursos, encontros,
torneios e desfiles fizeram parte da agenda.

Paralelamente a Rede Integrada, o Ciclo
CREF4/SP do Conhecimento deu continuidade
a sua programacao especial de comemoragao
com palestras nas cidades de Sdo Sebastido, Sao
Paulo e Indaiatuba.

Com uma extensa programacgao, o CREF5/
CE-MA-PI transformou Fortaleza (CE) na capital
da atividade fisica. Entre os dias 29 de agosto
e 13 de setembro, estudantes, Profissionais de
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i E DORSELHO REGIONAL DE EDBCACA FISICA
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Educacao Fisica e a sociedade em geral parti-
ciparam de uma série de atividades gratuitas.
Avaliacoes fisica e motora, calculo de indice de
Massa Corpérea (IMC), auldes de Zumba, Ca-
poeira, treinamento funcional e orientagdes nu-
tricionais foram oferecidos aos presentes.

O Conselho também promoveu o Férum de
Secretarios de Educacdo e Esportes do Estado do
Ceard, onde foram debatidas as possibilidades e
a responsabilidade dos Profissionais de Educagao
Fisica junto as politicas piblicas.

Outras atividades foram realizadas, como a
palestra “A Necessidade de Educacao e Professo-
res”, com o Prof. Dr. Jorge Bento, e o tradicional
jantar comemorativo em homenagem aos Profis-
sionais. Para fechar a programacdo, o | Simpdsio
de Educacao Fisica e Satde reuniu estudantes e
Profissionais para debater diversos temas.

Durante 0 més de setembro, o CREF6/MG
promoveu e apoiou vdrias agoes institucionais
alusivas a data, como Palestras e Seminarios em
Instituicoes de Ensino Superior, Prefeituras e ou-
tras entidades afins. A campanha “Movimentar
é melhor que remediar”, promovida pelo Conse-
lho, foi estampada em 6nibus, radios, tvs e em
cartazes distribuidos em academias, Superinten-
déncias Regionais de Ensino e nas Seccionais.
Em diversas cidades, o conselho promoveu a
entrega de squeezes e pop card aos transeuntes.

No Distrito Federal, a campanha referente
ao Dia dos Profissionais de Educacao Fisica tam-
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bém estampou os 6nibus. O CREF7/DF ainda promoveu uma grande festa
no Lago Sul. A entrada foi gratuita para os Profissionais de Educagao Fisica
em dia com o Conselho.

No Amazonas, a entrega de Cédulas de Identidade Profissional pelo
CREF8/AM-RO-RR-AC-PA-PP foi realizada especialmente no dia 1° de se-
tembro. No Acre, uma semana de atividades, com corrida, cursos, ginca-
nas, entre outros, levou diversao a populagdo. Em Roraima foi
realizada a Semana Integrada de Educacao Fisica.



No Parana, a populagdo curitibana desfrutou de diversas opcoes de
atividade fisica ao ar livre orientadas por Profissionais de Educagao Fisica
na Praca Nossa Senhora de Salete. O dia iniciou-se com a Caminhada do
Profissional, quando os Profissionais de Educagdo Fisica presentes se jun-
taram para fazer sua caminhada matinal e marcar presenca. Aos poucos as
pessoas foram chegando e comegaram a participar das demais atividades.
Entre elas, o minivolei, o Karaté Shubudo, alongamento, brinquedos e jo-
gos, slackline, entre outros.
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A cidade de Patos, na Paraiba, comemorou o Dia do Profissional de
Educagdo Fisica com muita animagdo. Durante dois dias o municipio foi
palco de atividades gratuitas. A populacdo recebeu aulas de ginastica e
atendimento feitos em parceria com academias, farmacias e um curso téc-
nico de enfermagem da cidade. Também ocorreu uma festa exclusiva para

CREF10

PP Sl

“...estudantes,
Profissionais de
Educacao Fisica e a
sociedade em geral
participaram de

uma série de
atividades gratuitas”

os Profissionais de Educacdo Fisica na Granja
Maria José e o 1° Pedal do CREF10/PB-RN, com
144 ciclistas inscritos. O passeio ciclistico arre-
cadou cerca de 150 Kg, que foram doados ao Lar
da Providéncia.
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Consilho Regional

A programagao do CREF10/PB-RN contou
ainda com cursos, mesas redondas, homenagens
parlamentares e corridas, tanto na Paraiba quan-
to no Rio Grande do Norte.

Como ja é tradicdo, o CREF11/MS-MT pro-
moveu na Assembleia Legislativa do Mato Gros-
so do Sul, a Semana do Profissional de Educagao
Fisica, com palestras de renomados Profissionais
da drea. Com mediacdo do Conselheiro Federal

Marcelo Miranda [CREF 000002-G/MS], a se- dyv ——
gunda mesa redonda contou com os professores % L '

Mério Sérgio Vaz da Silva [CREF 000916/G-RO], v § " g W - :
Carlos Muchdo Castilho [CREF 000071-G/MS] e . ‘é\;_ l"
o também Conselheiro Federal Jodo Batista Tojal T .

[CREF 000003-G/SP]. O tema do evento este ano
foi “Educagdo Fisica na Salde Publica” e contou
com o apoio da Secretaria Municipal de Salde,
da Prefeitura e da Assembleia Legislativa.

CREF11

Em Alagoas, o Projeto Lazer e Saide na Pra-
¢a, promovido pela Seccional do CREF12/PE-
-AL em parceria com a Prefeitura de Maceié, e
diversos outros 6rgdos, levou centenas de pes-
soas a Praca do Centendrio, no bairro do Farol.
Ao longo da manhd, foram desenvolvidas ati-
vidades fisicas, recreativas, culturais e educati-
vas. A programacao teve como objetivo desen-
volver uma agdo integrada de satde, educacao,
esporte, lazer e cultura para despertar no pu- i
blico a pratica de habitos saudaveis. No Parque wﬂ 3
da Jaqueira, Profissionais de Educagao Fisica e
estudantes aferiram a pressao arterial, a glicose
e fizeram avaliacdo fisica do publico presente.
Com o apoio do CREF13/BA-SE, a grade de pro-
gramacao foi extensa na Bahia e em Sergipe. A
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[l Caminhada do Profissional de Educacdo Fisica do Colégio Professora
Maria de Lourdes Parada Franch foi a responséavel por abrir as atividades
comemorativas, enquanto a Corrida Vitéria Run completou as ag¢des do
final de semana em Salvador (BA).

No dia 1° de setembro, o Presidente do CREF13/BA-SE, Paulo César Vieira
Lima [CREF 000481-G/BA], proferiu uma palestra aos Discentes dos Cursos
de Bacharelado e Licenciatura em Educagado Fisica da Faculdade Regional
da Bahia (Unirb). Além da capital baiana, as cidades de Vitéria da Conquista
e Jequié também receberam palestras. Ja o estado de Sergipe, contou com
um almogo de confraternizagdo para os Profissionais de Educagdo Fisica. O
evento que fechou com sucesso o ciclo de congratulagoes foi o “Torneio de
Ténis em Homenagem ao Dia do Profissional de Educacao Fisica”.

Nas principais cidades de Goids e Tocantins, foram feitas as instalagdes
de outdoors e veiculagdo de homenagens nos jornais de grande circulacao.
As faculdades de Educacgao Fisica também fizeram diversos tipos de come-
moragdes e afixaram cartazes da campanha. Em Acrelna, durante evento
da Semana da Saude, organizada pelas escolas da cidade, mais uma vez
foi reforgada a populagdo a importancia da atividade fisica bem orientada.
Em Senador Canedo, os Profissionais foram homenageados na abertura dos
Jogos Escolares da Primavera;

No Rio de Janeiro, um evento especial com direito a oficina de Beach
Ténis, roda de capoeira e palestra com o Chefe Executivo (CEO) da Copa
do Mundo, Ricardo Trade, foi organizado para comemorar a data. A pro-
gramacdo ainda incluiu um torneio de futebol e palestra do Conselheiro
do CREF1/RJ-ES, Luiz Antdnio [CREF 001110 - G/RJ]. Confira a cobertura
completa dos eventos no link confef.com/25
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Homenagens Parlamentares

Pelas Assembleias Legislativas e Camaras Municipais de todo o pais, os
Profissionais de Educacado Fisica receberam homenagens e cumprimentos
pelo dia. Na Camara Municipal de Sao José (SC), a sessdo comemorativa
em homenagem a data tratou da valorizagao do Profissional, a andlise do
ensino na rede escolar, das atividades da Fundagao Municipal de Esporte e
do futuro desportivo no municipio.

Durante a Sessdo foram entregues placas comemorativas em nome da
Camara Municipal, como forma de reconhecimento ao trabalho em prol da
valorizacdo do Profissional de Educacdo Fisica ao Conselheiro Federal Mari-
no Tessari [CREF 000007-G/SC] e a professora Alzira Isabel da Rosa [CREF
000361-G/SC]. Em Santa Catarina, os Profissionais também foram homena-
geados na Camara Municipal de Florianépolis, em sessdo solene no dia 08/09.

A Camara dos Vereadores de Porto Alegre promoveu homenagens
e atividades referentes a Semana da Educacdo Fisica. A presidente do
CREF2/RS, Carmen Masson [CREF 001910-G/RS] agradeceu o espago aber-
to pela Camara a Educacgdo Fisica e salientou o crescimento e a valorizagao
que a profissdo teve nos dltimos anos. “O sedentarismo é uma das piores
epidemias do pais. Hoje h4 conscientizagdo de que é melhor investir em
atividade fisica para a promogao da satde do que no tratamento de doen-
cas”, explicou a Carmen, que recebeu do Conselheiro Federal Professor
Garcia [CREF 000002-G/RS] placa e homenagem pelo Dia do Profissional
de Educacao Fisica.

Em S3o Paulo, foram realizadas homenagens nas Camaras Municipais
de Tupi Paulista, de Atibaia e de Piracicaba. Em Atibaia, a data comemora
o Dia Nacional e o Municipal da Educagdo Fisica. A lei, criada em 2013,
permite que a Camara realize, todos os anos, homenagens aos Profissionais
da cidade que se destacam na area. “Meu objetivo € que, a partir de 2015,
este evento se torne uma sessao solene em reconhecimento a luta dos pro-
fissionais da area para ter a profissdo reconhecida”, destacou o autor da lei,
o vereador Miro do Gas.

Em Natal, a Camara Municipal realizou uma Sessao Solene em
Homenagem aos Profissionais de Educagdo Fisica, com a participa-
¢do do presidente do CREF10/PB-RN, Francisco Borges de Aradjo
[CREF 001001-G/RN].

Na Assembleia Legislativa do Mato Grosso do Sul, o CREF11/MS-MT
promoveu mais uma vez um mega evento com a parceria da Secretaria
de Sadde da capital. A programacdo contou com duas mesas redondas
e diversas palestras. “Ja é uma tradicdo realizarmos este evento no Dia
do Profissional de Educagdo Fisica. F uma forma que encontramos de
comemorar a data e discutir temas importantes para o crescimento da
profissdo”, comentou o presidente do CREF11/MS-MT, Ubiratam Brito de
Mello [CREF 000527-G/MS].

A Camara Municipal de Cuiaba também comemorou, em Sessdo So-
lene, os 16 anos da Lei N° 9696/1998, que regulamenta a categoria dos
Profissionais da Educacao Fisica.

Nas Assembleias Legislativas de Goids e Tocantins foram feitos pro-
nunciamentos em homenagem aos Profissionais de Educacao Fisica. Tam-
bém foram feitas homenagens nas cdmaras municipais das capitais e das
cidades que possuem leis municipais instituindo o Dia do Profissional de
Educacao Fisica.
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Data é destaque na midia

Durante a semana que antecedeu a data e
no més de setembro, o Dia do Profissional de
Educacao Fisica foi lembrado em diversas repor-
tagens. Conselheiros, Presidentes dos CREFs e
Profissionais de Educagado Fisica foram fonte de
diversas matérias sobre o tema.

O Conselheiro Federal Wagner Gomes [CREF
000035-G/R]] concedeu entrevista ao programa
Stadium, da radio MEC AM do Rio de Janeiro. A
atividade fisica foi o assunto do programa Bate-
-Papo Ponto Com, em func¢do do Dia do Profis-
sional de Educacao Fisica.

O telejornal CE-TV, da Rede Globo, e a TV
Diario estiveram presentes realizando a cobertura
do evento comemorativo em Fortaleza. Em entre-
vista a CE-TV, o Presidente do CREF5/CE-MA-PI,
Padua Soares [CREF 000002-G/CE], deu dicas de
como levar uma vida saudavel.

No programa Domingao do Faustdo, da Rede
Globo, mais uma vez a data foi lembrada pelo
apresentador Fausto Silva, que parabenizou os
Profissionais de Educacdo Fisica.

Avalie esta secio em confef.com/188




Campanha publicitaria

A campanha “O que vocé vai ser quando crescer?” foi veiculada nas
revistas Istoé, Epoca e Veja, de distribuicio nacional. O filme publicitario
foi transmitido na Rede Globo e Bandeirantes, nos intervalos de impor-
tantes programas televisivos. Além disso, o spot da campanha foi divul-
gado na radio Band News. A agdo de marketing
teve como objetivo reforcar e reter a mensagem
de forma mais duradoura e significativa. E o re-
sultado ndo podia ser melhor. Nas redes sociais,
diversas pessoas comentaram sobre os andncios
e parabenizaram os Profissionais.

Homenagens virtuais

Nunca o 1° de setembro foi tao celebrado
nas redes sociais como esse ano. Diversas en-
tidades, marcas, artistas e populares aprovei- ;
taram a data para parabenizar os Profissionais i B —_
de Educacgao Fisica e reforcar a importancia da T Vi :
profissdo.

#Bombou nas Redes Sociais

Os Profissionais ndo poderiam ficar de fora. Através da hashtag
#DiadoProfissionaldeEducacaoFisica os homenageados puderam com-
partilhar suas fotos e se inteirarem sobre as comemoragdes de todo o pais.
Confira algumas das fotos recebidas.




