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Projeto des envolvido em escola inclusiva promove interação entre alunos com e 
sem necessidades especiais 

Educação Inclusiva:
O Slackline é pra todos!

As oÄ cinas de :SacRSine� \m esporte de eX\iSxbrio sobre 
\ma Ä ta de n`Son� estreita e Å e_x]eS� Qm ]inOam sendo desen-
]oS]idas no *entro de ,d\casqo InteNraS 7roMessor Ant�nio 
7ietr\za� em *\ritiba �79�� X\ando o 7roÄ ssionaS de ,d\casqo 
-xsica :andro ASe_ *ar]aSOo B*9,- 01 �� -.�79D prop�s n 
diresqo X\e as oÄ cinas Mossem estendidas aos aS\nos porta-
dores de necessidades especiais� 6 obQeti]o era promo]er a 
incS\sqo escoSar dos ed\candos� desen]oS]endo ati]idades 
X\e aNreNassem a participasqo de todos� ,m 201�� as a\Sas 
atinNiram cerca de 120 aS\nos das oÄ cinas de tempo inteNraS� 
sendo sete aS\nos da cSasse especiaS� 

+essa Morma� a a\Sa passo\ a ser reaSizada em conQ\nto� 
de Morma incS\si]a e� em certos momentos do pSaneQamento� 

os aS\nos� entre oito e 15 anos� Moram atendidos de Morma es-
pecxÄ ca� 6 desen]oS]imento do diaNn}stico te]e� como ponto 
principaS� o oSOar para a escoSa como \m todo a Ä m de ]eriÄ -
car o X\e poderia ser Meito e meSOorado�  

¸A maior diÄ c\Sdade Moi eSaborar \ma a\Sa X\e atendesse a 
todos os ed\candos da mesma Morma e dentro das necessidades 
especxÄ cas e indi]id\ais� 7eSo dinamismo proposto peSas a\Sas 
de ,d\casqo -xsica� percebia X\e� m\itas ]ezes� os ed\candos 
nqo eram atendidos da maneira X\e mereciam e� po\cas ]ezes� 
o obQeti]o proposto era aScansado¹� e_pSica :andro�

7ara dar inxcio ns a\Sas� o proMessor apresento\ a oriNem e 
o Oist}rico do :SacRSine aos aS\nos� ,m seN\ida� os peX\enos 
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prod\ziram desenOos e coSaNens demonstrando o X\e Oa]iam entendido 
do esporte� 5a seN\nda etapa Moi reaSizado \m e]ento na escoSa com os 
pais dos aS\nos e toda a com\nidade escoSar� onde os presentes p\deram 
]i]enciar o esporte� +epois de todo esse processo� os aS\nos e_perimenta-
ram e aprenderam como montar e desmontar o materiaS e entqo eSes s\bi-
ram peSa primeira ]ez na Ä ta� Aos po\cos os Nra\s de diÄ c\Sdade Moram se 
eSe]ando e at\aSmente os aS\nos Qm conseN\em caminOar sozinOos� sem a 
aQ\da da corda o\ do proMessor�

¸6s res\Stados aScansados no decorrer do proQeto dei_aram-me m\ito 
orN\SOoso e com a sensasqo de de]er c\mprido� pois obser]o a meSOora 
da a\toestima dos ed\candos� da coordenasqo� concentrasqo� a\tonomia� 
\niqo da t\rma e respeito ao pr}_imo¹� conta :andro�

+e acordo com eSe� os conÅ itos entre os aS\nos red\ziram de maneira 
considerm]eS� A discriminasqo X\e Oa]ia com os aS\nos portadores de ne-
cessidades especiais dei_o\ de e_istir e \m passo\ a apoiar o o\tro� 

Educação Física Inclusiva 

:andro conta como s\rNi\ se\ interesse peSa ,d\casqo IncS\si]a� A 
princxpio� o se\ conOecimento sobre o tema era apenas te}rico� adX\irido 
na Nrad\asqo� mas ao deparar-se com os ed\candos em incS\sqo escoSar� 
senti\ a necessidade de se aproM\ndar no ass\nto� -oi X\ando o 7roQeto 
7ortas Abertas entro\ na s\a ]ida�  +esen]oS]ido peSo Instit\to 9odriNo 
4endes em parceria com a <5I*,- )rasiS e a -\ndasqo -* )arceSona� 
o proQeto promo]e\ em 12 cidades� \ma Mormasqo em ,d\casqo -xsica 
incS\si]a a Nestores� ttcnicos das :ecretarias de ,d\casqo e de ,sporte� 
proMessores� aStm de monitores do 7roNrama 4ais ,d\casqo�

¸,ssa prmtica me Mez reÅ etir sobre as possibiSidades di]ersas X\e o 
proMessor pode se apropriar para desen]oS]er os conte�dos de s\a mrea 
de at\asqo� oport\nizando aprendizaNens ]erdadeiramente siNniÄ cati-
]as¹� aÄ rmo\� 

Mais sobre o Instituto Rodrigo Mendes

-\ndado em 1  4� o Instit\to 9odriNo 4endes t \ma orNanizasqo sem 
Ä ns S\crati]os comprometida com a constr\sqo de \ma sociedade incS\-
si]a por meio da ed\casqo e da arte� Ao SonNo dos 10 primeiros anos� 
in]esti\ em metodoSoNias e proQetos no campo das artes ]is\ais� ,m 2005� 
passo\ a desen]oS]er proNramas de Mormasqo� ]isando coSaborar para X\e 
a escoSa p�bSica seQa capaz de acoSOer toda e X\aSX\er criansa� 7ara isso� 
desen]oS]e proNramas de pesX\isa� prod\sqo de conOecimento e Morma-
sqo sobre ed\casqo incS\si]a�

O Slackline chegou para fi car...

7eSas prasas� parX\es e praias� t com\m ]er Nr\pos re\nidos em torno 
de \ma Ä ta eSmstica Ä _ada em mr]ores� postes o\ rocOas� ,nX\anto \ns b\s-
cam atra]essm-Sa sem cair� o\tros arriscam att mesmo pir\etas� cOamando 
a atensqo dos espectadores� 6 X\e parece arte circense t na ]erdade o 
:SacRSine� \m esporte X\e cOeNo\ para Ä car porX\e manttm o participante 
em constante desaÄ o�  A base estm em eX\iSibrar-se em \ma Ä ta de n`Son 
estreita e Å e_x]eS� i \ma }tima ati]idade tambtm para treinar o eX\iSxbrio� 
a post\ra e a concentrasqo�

Avalie esta seção em confef.com/209




