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A ida ti  de m at eta pro  ssiona  pode 
ser m ito mais c rta do e o dese ado  mas 
nem por isso os p anos tamb m de em ser  e 
bem orientado  o at eta pode descobrir na ra-
d a o  ma importante erramenta de reinser-

o socia  esde e se preparem ade ada-
mente  rad ando-se e proc rando at a izar-se 
constantemente  os e -at etas disp em de ma 
i ncia pr tica ri ssima e a sociedade s  

tem a an ar se comparti ada  

Apesar de a ns par amentares de enderem 
e o adores de tebo  n o t m tempo para 

rad arem-se  e e por isso o dip oma n o de-
eria ser cobrado para a n o de treinador  bons 

e emp os  o e n o a ta  o m s de no em-
bro  o  encamin o  m o cio aos ar a-
mentares re or ando a import ncia da orma o 
acad mica para at ar na rea  o doc mento 
oi ane ada a reporta em do orna   o o  de 
04 11  onde o e emp o do o ador eandro  o-
ante do orta eza sporte be   e posto   

Ap s so rer ma a o  eandro emendo  
es es  a astando-se dos ramados  sse per odo 
de re  e o o e o  a se inscre er no estib ar 
e obter a apro a o no dese ado rso de d -
ca o sica  A rad a o a do  eandro a se 
tornar m at eta mais consciente  ao desen o er 

bitos simp es  mas e  zeram a di eren a no 
rendimento como o ador  

Ainda de acordo com a reporta em   co-
m m co e as de c be proc rarem eandro 
d rante as ati idades sicas na sa a de m sc -
a o do orta eza ando o c be est  em ati-
idade  empre me per ntam se determinado 

mo imento est  correto  s ezes tem m o a-
dor azendo m mo imento desordenado e me 
c ama na brincadeira  orri e a  pro essor  

 o o ante n o pretende parar por a  A m 
da rad a o  eandro er at ar na orma o 
de o ens em esco as ando encerrar a carrei-
ra  or ora  o ob eti o do at eta  desbra ar o 

Formação acadêmica favorece 
ex-atletas no mercado 
de trabalho 
Em ofício enviado aos Parlamentares, o CONFEF reforça 
a necessidade da graduação em Educação Física para ex-atletas 
atuarem como treinadores

m ndo das p b ica es acad micas  a o esse sacri cio por e n o serei 
at eta para sempre   esto  at eta  om 5 anos de idade m at eta est  
no o para a ida  mas e o para o tebo

  acredita e esse  o e ado e os me ae entos esporti-
os de eriam oport nizar para todos os at etas  A b sca por con ecimento 

n o de e ter  m  

Formação acadêmica favorece
mercado 

Já que envelhecer é inevitável, que seja com saúde, disposição e dignidade.

Avalie esta seção em confef.com/219




