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As Comissões são órgãos de consultoria do Plenário, da Presidência e da Diretoria do 
CONFEF, às quais compete analisar, instruir e emitir pareceres nos assuntos e processos 
que lhe forem enviados pelo Presidente do CONFEF, retornando-os devidamente avaliados 
para decisão superior. Cada comissão tem suas características próprias e são compostas 
por Conselheiros Federais e Presidentes dos CREFs. 

Sistema CONFEF/CREFs: 
Como funciona. Você sabe?

Comissão de Ensino Superior e  
Preparação Profissional

A primeira comissão a ser apresentada será a 
de Ensino Superior e Preparação Profissional. Os 
aspectos ligados à formação e intervenção pro-
fissional passam por essa Comissão. Compete a ela acompanhar, 
analisar e emitir pareceres sobre os projetos da iniciativa pública e 
privada, bem como verificar se há coerência entre a formação e o 
registro no Sistema CONFEF/CREFs. A Comissão precisa estar atenta 
ao que acontece tanto nas Instituições de Ensino Superior quanto 
no mercado para poder propor currículos, capacitações, avanços 
científicos, intervenções, entre outros. 

Podemos destacar a existência da Resolução Geral sobre as Es-
pecialidades em Educação Física e as específicas: Educação Físi-
ca Escolar, Educação Física na área da Saúde da Família, Saúde 
Mental e Saúde Coletiva, Treinamento Desportivo e Fisiologia do 
Exercício e do Esporte. Todas as Resoluções estão disponíveis no 
site do CONFEF.  

Uma das funções de grande relevância do Conselho é a de prote-
ger a sociedade, para tanto trabalha no acompanhamento dos proces-
sos de implantação e credenciamento dos Cursos de Educação Física 
através dessa Comissão, que analisa e emite parecer sobre o tema.  
Vale lembrar que a palavra final é a do MEC. 

Como as metodologias e a ciência evoluem rapidamente nos 
tempos atuais, o olhar constante desse processo é acompanhado 

através de debates para aprofundar o conhe-
cimento das diferentes vertentes na área da 
Educação Física. O processo é dinâmico e 
criterioso, afinal todo esse conjunto entre 
formação, intervenção, ciência e educação 
continuada fazem parte de uma gama de 
serviços prestados pelos egressos dos Cur-
sos de Educação Física. Quanto mais organi-
zada estiver a profissão, através do seu Con-
selho, mais protegida estará a sociedade. 

A Comissão de Ensino Superior e Pre-
paração Profissional tem ainda um grande 
caminho a percorrer, e é preciso que todos 
os profissionais deem sugestões e troquem 
ideias sobre a profissão. Afinal, a responsa-
bilidade é de todos nós.

Para aprofundar as informações sobre 
essa Comissão leia o Estatuto do CONFEF, 
disponível em confef.org.br 
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