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Eleição é um momento imprescindível para discutir propostas e fortalecer a 
categoria dos Profissionais de Educação Física e o Sistema CONFEF/CREFs. Na 
democracia representativa, é o processo que consiste na escolha de determina-
dos indivíduos para exercerem o poder soberano, concedido pelo povo através 
do voto, devendo estes, assim, exercerem o papel de representantes da nação 
ou de suas entidades. 

Nas eleições que ocorrerão em Setembro de 2015, os Profissionais de Educação 
Física de todo o país decidirão o futuro dos Conselhos Regionais de Educação Física 
(CREFs). No Sistema CONFEF/CREFs o poder maior não é dos presidentes, diferente-
mente do que acontece com a presidência da república ou com as entidades espor-
tivas. A instância maior tanto do CONFEF quanto dos CREFs são as suas Plenárias, 

ou seja: é o conjunto de Conselheiros que delibera e decide os rumos que essas entidades devem seguir. Portanto, 
é fundamental que os Profissionais de Educação Física analisem as propostas apresentadas, assim como os próprios 
concorrentes, de modo a conhecer os compromissos apresentados e decidir com responsabilidade.

Na hora de votar analise, acima de tudo, o projeto apresentado pelos candidatos, captando as suas ideias e 
verificando a capacidade que eles possuem para desenvolver aquilo que propõem. Não se trata de um simples 
e inconsequente “Muda, CREF”, focado em questões de ordem pessoal, ou em revanchismos decorrentes de 
interesses pessoais contrariados.  O Sistema CONFEF/CREFs será cada vez maior se o seu voto for pautado em 
Proposta e não, exclusivamente, em Pessoas.

Na hora de votar reflita sobre o trabalho realizado pelos atuais dirigentes do Sistema CONFEF/CREF. A respon-
sabilidade que lhes foi conferida está sendo cumprida? O trabalho que realizam é feito com seriedade e dedicação 
à profissão? Eles defendem que o exercício profissional na área deva ser prestado por Profissionais de Educação 
Física? O CREF está avançando na consolidação da categoria perante a sociedade local? 

Lembre-se que reivindicações por melhoria de salário, ou fixação de piso salarial, embora tenham o apoio do 
Sistema CONFEF/CREFs são competências legais dos Sindicatos de Classe. Entidades cujos filiados também votam 
em seus dirigentes.

O período das eleições é interessante para refletir. O princípio democrático fundamental que está em questão é 
o da soberania popular. A troca de governantes não é dada pelo conceito da alternância, e sim pelo da supremacia 
da vontade popular. Para a eleição nos CREFs, o princípio democrático também é o da soberania dos Profissionais 
de Educação Física na escolha das propostas apresentadas pelos candidatos, respeitando os princípios básicos 
definidos na Constituição da República: legalidade, impessoalidade, moralidade, publicidade e eficiência. Não 
desperdice a sua energia com discussões, ou pregações levianas, sem provas, sem responsabilidade para com a 
categoria e a sociedade que acreditam na Educação Física. Vamos cultivar valores positivos e valorizar a Profissão.
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