Recomendacoes para a
Educacao Fisica Escolar

A obra que tem como objetivo nortear o trabalho
em sala de aula vem sendo distribuida em diversos
estados por meio dos Conselhos Regionais de Edu-
cacao Fisica

Com a proposta de constituir um instrumento norte-
ador para a intervencao profissional responsavel e qua-
lificada no ambiente escolar, a Comissdo de Educagdo
Fisica Escolar do CONFEF publicou, no ano passado, o
livio “Recomendacgdes para a Educagdo Fisica Escolar”.
A obra tem como objetivo apresentar aos profissionais,
recomendacdes que contribuam para uma intervencao
qualificada, legitimando a Educagdo Fisica na escola,
bem como orientar os gestores da educagdo para que
tenham parametros que assegurem o acompanhamen-
to responsavel do componente curricular e para que a
classe politica o utilize como referéncia na proposigao
de leis e fomento de politicas publicas.

Apublicacaofoiorganizadapelos Conselheiros Federais Ricardo Ca-
tunda [CREF 000001-G/CE], Sérgio Kudsi Sartori [CREF 000003-G/R]]
e Elisabete Laurindo [CREF 002036-G/SC].

De acordo com o Conselheiro Federal Ricardo Catunda, Presiden-
te da Comissdo de Educacao Fisica Escolar do CONFEF, a ideia inicial
era apresentar aos Profissionais, os pressupostos para a melhoria da
qualidade das aulas, mas a obra foi além. “Apds trés anos de discus-
sdes com os professores, gestores e classe politica, por ocasido da
participagdo em seminarios, congressos, féruns e audiéncias publicas,
percebemos que poderiamos construir um livro que respondesse as
demandas recebidas, inclusive nas reunides plendrias, além de apre-
sentar a posicao oficial do CONFEF em relacdo a Educagdo Fisica
escolar. Assim, elaboramos o livro procurando alinhamento com as
recomendagdes internacionais sobre a promogao da satide na escola
e a corresponsabilidade do professor, gestor e classe politica”, explica.

A fim de difundir as informagdes da obra, que contou ainda com
a participagdo de Conselheiros Regionais, Federais, entre outros cola-
boradores, os CREFs promoveram, por todo o pais, diversos eventos
onde o livro foi distribuido aos Profissionais e estudantes de Educacdo
Fisica. O CONFEF também realizou o envio as Instituicdes de Ensino
Superior e Secretarias de Educacao.

O primeiro Conselho a promover a obra organizada pelo Sistema
CONFEF/CREFs foi o CREF2/RS, através da sua Camara Técnica de Edu-
cacdo Fisica Escolar. O lancamento oficial do livro foi feito durante o 4°
Forum de Mobilizacdo Gaticha pela Educagdo Fisica Escolar. O evento,



que integrou a programacao do 41° Encontro Nacional dos Profissionais
de Educagdo Fisica (ENAPEF), contou com a palestra do Conselheiro
Federal Licio Rogério dos Santos [CREF 000001-G/DF], que apresen-
tou a obra a plateia. “O livro é também um convite para que todos par-
ticipem do processo. Temos que qualificar a Educacdo Fisica como um
todo, comecgando pela Educacéo Fisica Escolar”, avaliou Licio Rogério.

O livro foi distribuido a todos os presentes e, de acordo com o
Conselho, o préximo passo serd fazer chegar o produto deste traba-
lho a todas as escolas do Rio Grande do Sul. Para a presidente do
CREF2/RS, Carmen Masson [CREF 001910-G/RS], a obra é o primeiro
parametro que os CREFs tém para a Educacdo Fisica Escolar. “Nao
existia um alinhamento sobre o assunto, mas agora podemos comegar
uma discussdo. A obra marca o inicio da coesao do Sistema CONFEF/
CREFs e de todos os Profissionais em prol da Educacdo Fisica Escolar,
além de servir para que diretores e pedagogos possam perceber a
importancia desta disciplina”, completa.

No Mato Grosso do Sul, o livro foi entregue aos professores da
rede publica durante o 5° Encontro da Rede Estadual de Ensino SED,
no inicio de maio, em Campo Grande. O evento, que contou com o
apoio do CREF11/MS-MT, reuniu profissionais de Educacdo de varias
cidades do estado. O langamento oficial, entretanto, ocorreu quase
um més depois durante o 9° Congresso Brasileiro de Educagao Fisica
da FIEP, entre os dias 28 e 30 de maio.

Os Conselheiros Regionais do CREF11/MS-MT Marilena Giaco-
mo [CREF 000254-G/MS] e Jodo Antonio da Silva Barbosa [CREF

Avalie esta secao em confef.com/240

000873-G/MS] foram os responsaveis pela
entrega das obras. “Esse livro deve ser usado
como um guia dos Profissionais que atuam
na Educacdo Fisica Escolar. Ele traz instru-
¢des na parte curricular, nas questdes de
salide e até mesmo normativa. O manual
servira para os professores fundamentarem
seu planejamento”, destacou a Conselheira.

No Distrito Federal, o lancamento da obra
ocorreu durante a 5* edigdo do Congresso In-
ternacional do Conselho Regional de Educa-
¢ao Fisica da 7% Regido (ConCREF7) e contou
com a presenca de um dos autores, o Conse-
Iheiro Federal Ricardo Catunda.

O CREF8/AM-AC-AP-PA-RO-RR realizou
trés cerimonias de lancamento da obra. Em
Manaus (AM), o evento reuniu novos Profis-
sionais de Educagdo Fisica, que na ocasido
receberam as Cédulas de Identidade Profis-
sional (CIP), coordenadores de cursos e re-
presentantes da Secretaria Municipal de Edu-
cagdo. Em Roraima, o langamento aconteceu
durante o 1° Congresso do Conselho Regio-
nal de Educacdo da 8* Regido, realizado pela
Seccional Roraima, e também contou com a
presenca de Profissionais e representantes da
Secretaria Municipal de Educagdo. Em Rio
Branco, o langamento aconteceu durante o
2° Seminario de Educacdo Fisica Escolar.

O CREF12/PE-AL realizou a entrega ini-
cialmente aos membros da Comissao de
Educagdo Fisica Escolar e depois aos demais
Conselheiros Regionais. O livro também foi
sorteado durante uma palestra sobre o Sis-
tema CONFEF/CREFs na edicao de 2014 do
ReciFitness, do qual o CREF12 foi parceiro.

O CREF14/GO-TO, além de divulgar a
disponibilidade do livro no site do CONFEF,
realiza a distribuicdo da obra nas sedes do
Conselho e em eventos especificos ligados a
Educagao Fisica Escolar. Muitos exemplares
ja foram doados a bibliotecas de escolas e
cursos de Licenciatura em Educacao Fisica.
Estdo previstos, ainda, dois grandes eventos
de lancamento do livro em Goias e Tocan-
tins, com palestras e cursos voltados para a
Educacao Fisica Escolar. O CREF10/PB-RN,
CREF9/PR e o CREF4/SP distribuiram exem-
plares aos Conselheiros Regionais.

A obra esta disponivel na integra em
nosso portal. Acesse o link
confef.com/230 e realize o

download gratuito.
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