Projeto Transforma inova a pratica
de Educacao Fisica nas escolas

Através da iniciativa, unidades publicas e privadas tém acesso a esportes

Olimpicos e Paralimpicos

\

Com apenas um ano de existéncia, o Projeto Transforma, desenvol-
vido pelo Comité Organizador dos Jogos Olimpicos e Paralimpicos Rio
2016, ja alcangou 423 escolas nos estados do Rio de Janeiro e Minas Ge-
rais, com 275 mil alunos envolvidos direta ou indiretamente. A iniciativa,
realizada em parceria com escolas publicas e particulares, tem o objetivo
de levar os Jogos Olimpicos e Paralimpicos para as salas de aula.

Por meio desse trabalho foi possivel capacitar alunos e profissio-
nais de educagdo, langar desafios escolares e promover festivais es-
portivos abertos a comunidade. Além disso, o programa apresentou
esportes como o tiro com arco, rigbi, atletismo Olimpico e Paralim-
pico e héquei sobre grama para alunos e Profissionais de Educagdo
Fisica. Como resultado, vérias escolas comegaram a incorporar esses
novos esportes em seus projetos pedagdogicos.

“O Transforma ja faz parte do sistema de politicas publicas da ci-
dade do Rio de Janeiro e serd um dos principais legados dos Jogos Rio
2016. Um dos principais objetivos do programa é a ampliagao do car-
dapio esportivo nas escolas. Por meio de uma série de capacitagdes
e materiais didaticos que oferecemos aos professores, vdrias escolas
j& comecam a incorporar novos esportes em suas rotinas”, destaca
Mariana Behr, gerente-geral de Educagdo do Comité Rio 2016.

Além da capacitagdo, os Profissionais de Educacao Fisica encon-
tram na plataforma, uma rica fonte de conhecimentos. A intencdo é
que as aulas digitais, disponiveis no portal, possam contribuir com o
trabalho ja desenvolvido em sala de aula. Sdo videos, materiais, dicas
de atividades, roteiros para formagdes e muito mais. O conteldo esta
dividido por perfis de interesse e disponivel para download gratuito.
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A Profissional de Educacdo Fisica Luciana
Alves [CREF 022806-G/R]], que da aulas no
Ciep 075 Jardim Cabugu, em Nova lguagy, e
na Escola Municipal Nestor Victo, na Pedra de
Guaratiba, foi uma das participantes das ca-
pacitagoes de futebol de cinco, rugby, héquei
sobre grama e badminton.

“Minha experiéncia foi muito enriquece-
dora, gostei muito do curso que quase exclu-
sivamente pratico. F exatamente o que esta-
vamos precisando em relagdo a variagdo do
conteddo trabalhado nas escolas, aumentan-
do o nosso leque de possibilidades, e tam-
bém elevando o conhecimento dos alunos
sobre esportes. Também ajudou a transmitir
os valores olimpicos para as criangas de for-
ma lidica, aceitando as diferencas e respei-
tando-as”, falou.

Langado em 2014, o programa j4 esta pre-
sente em 19 municipios da Regido Metropoli-
tana e do interior do Rio de Janeiro. Até o fim
de 2015, o programa beneficiard mais de 500
escolas publicas e privadas do estado do Rio
de Janeiro.

Como o programa funciona

Através do portal Rio 2016, qualquer es-
cola pode ter acesso ao contetido pedagoégi-
co relativo a iniciativa e sugestdes de experi-
mentacoes esportivas para as escolas.

O portal disponibiliza os contetdos dida-
ticos para download direcionando-os para o
Piablico Geral, Coordenadores Pedagégicos,
Profissionais de Educacdo Fisica, Tutores de
Agentes Jovens e Agentes Jovens.

Neste mesmo site € possivel se cadastrar
para cursos de formagdo e desafios escolares.
Esses desafios sdo lancados durante o ano le-
tivo e tem o objetivo de estimular o protago-
nismo dos alunos.

Ficou interessado?
Acesse www.rio2016.com/educacao
e saiba mais sobre a iniciativa.

Avalie esta secao em confef.com/255




