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O encontro de Gestores de Academias do Paraná, promovido 
pelo CREF9/PR, contou com um Ciclo de Palestras e debates enri-
quecedores para a área.  

Promovido pelo CREF9/PR, em parceria com o Núcleo Setorial de 
Academias e Escolas de Natação (Nusa) e o Sindicato das Academias 
e Atividades Afins do Noroeste do Paraná (Sinacad), o 3º Encontro de 
Gestores de Academias do Paraná reuniu mais de 130 empresários 
de todo o estado. O evento aconteceu no mês de abril, na sede da 
Associação Empresarial e Comercial de Maringá (PR).

Presente no evento, o Secretário de Estado do Esporte do Mato 
Grosso do Sul e Conselheiro Federal, Marcelo Miranda [CREF 000002-
G/MS], palestrou sobre o tema Avaliação Física. “É fundamental essa 
iniciativa do CREF9/PR no sentido de oportunizar aos proprietários de 
academias essas discussões, além de qualificar tanto a prestação de 
serviço como a de gestão”, afirmou.

Quanto ao aumento no número de participantes, que superou o 
do ano passado, Marcelo Miranda avaliou como um bom sinal a apro-
ximação do CREF com os proprietários de academias, desmistificando 
a visão de que o Conselho age fundamentalmente na fiscalização, 
sem trazer benefícios para o proprietário. No evento foi observado o 
oposto, sendo evidente que a aproximação com o CREF só faz forta-
lecer a classe, trazendo sucesso aos negócios. 

Após a solenidade de abertura, os trabalhos foram iniciados 
com a palestra da NeuroCoach, Marynês Pereira, Pós Graduada 
em Administração de Gestão de Pessoas e Marketing e diretora 
executiva da Provider Solutions. “Eu me senti realmente confor-
tável, feliz e honrada em fazer parte dessa história. Esse número 
de 130 empresários é relativamente grande e não se consegue isso 
nem em São Paulo, onde o mercado é muito maior. O CREF9/PR 
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está de parabéns com esta iniciativa e não 
pode parar, pois o mercado precisa disso, 
de união, conhecimento e inovação para 
ter sucesso”, finaliza Marynês.

O Vice-presidente do CREF11/MS-MT, Luiz 
Antonio Stopa [CREF 000206-G/MS], que é 
também advogado, palestrou sobre Direito Ci-
vil. Ele explicou como que, através da regula-
mentação da profissão de Educação Física, tor-
na-se importante que os gestores de academias 
e profissionais da área compreendam as suas 
responsabilidades frente aos possíveis aciden-
tes e problemas que possam ocorrer com seus 
beneficiários, sob pena de ter que indenizá-los.

Abordando as Leis Trabalhistas, a pales-
tra seguinte foi ministrada pelo advogado 
especializado em questões jurídicas do seg-
mento fitness e Consultor Jurídico de Acade-
mias, Dr. Felipe Bianchessi. “O trabalho que 
o CREF9/PR está desenvolvendo com este 
Ciclo de Palestras é de altíssima importân-
cia, pois traz aos gestores e donos de acade-
mias, acesso a outras informações que são 
de aplicação prática da academia. Hoje vi-
vemos um momento político que traz pers-
pectivas de crise e dificuldades financeiras 
para o mercado em si. Essas informações 
ajudam a desenvolver a gestão de forma fo-
cada e objetiva, além de trazer a possibili-
dade de ter mais segurança pra enfrentar a 
crise”, conclui.
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