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CREF2/RS realiza entrega de livros na Secretaria
Estadual de Educacao

O CREF2/RS realizou, em agosto, a entrega oficial do livro “Reco-
mendacoes para a Educacao Fisica Escolar” a Secretaria de Educacao do
Estado do Rio Grande do Sul (SEDUC). Os exemplares, editados pelo
Sistema CONFEF/CREFs, serao repassados as 30 Coordenadorias Regio-
nais de Educacao (CREs).

Na ocasiao, a Presidente do CREF2/RS, Carmen Masson [CREF
001910-G/RS], a Presidente da Camara Técnica de Educacao Fisica Escolar Miryam Brauch [CREF 006834-G/RS],
e a Conselheira Eliana Alves Flores [CREF 002649-G/RS], apresentaram as propostas contidas na publicacao ao
secretario-adjunto de Educacao, Luis Antonio Alcoba de Freitas, a diretora pedagdgica da SEDUC, Leila Maria
Schaan, e ao diretor-adjunto de Logistica e Suprimento da SEDUC, Joao Miguel Wenzel.

Fonte: CREF2/RS

Curso capacita empreendedores para enfrentar crise econémica

O CREF8/AM-AC-RO-RR promoveu, no més de outubro, o curso “Academia: Reduzindo custos e aumen-
tando resultados”. A iniciativa, voltada para administradores e gerentes que atuam no segmento de academias
de ginastica, esttdios de danca, luta e outros negocios — que envolvem a pratica de atividade fisica - ajudou os
empreendedores a enfrentar a crise economica que assola o pais.

O curso foi ministrado pelo integrante da Ekipe10 Consultoria Esportiva, Sérgio Alonso [CREF 014229-G/
SP]. O paulista acumula 20 anos de experiéncia na area de Educacao Fisica como gestor de academia, con-
sultor de negdcios e coordenador técnico em academias como LY Sports Academia, em Sao Paulo, e Cia
Athletica, em Manaus.

Temas como comparacao de modelos de vendas (por modalidade ou academia com livre transito), mode-
los de negdcio (academias low cost x academias full service), implementacao de novas tecnologias, conceito de
experiéncia do cliente, conceito de fluxo, sistema de aumento de vendas e estratégias de retencao de clientes,
foram abordados durante o evento.

Fonte: CREF8/AM-AC-RO-RR

Acao leva servicos de saide e bem-estar ao Hospital do
Cancer de Pernambuco

Em outubro, o CREF12/PE-AL promoveu, em parceria com a Fa- |
culdade Boa Viagem (PE), uma acao com o objetivo de propor-
cionar um momento de bem-estar e promocao de satide para os
pacientes, acompanhantes e funcionarios do Hospital do Cancer
de Pernambuco.

Servicos como afericao da pressao arterial, teste glicémico e orientacao sobre a prética de atividades fisicas
foram oferecidos aos pacientes que aguardavam as consultas médicas.
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Ja os pacientes internados para tratamento e seus acompanhantes puderam aproveitar servicos de beleza
com cabeleireiros e manicures voluntarios que apoiaram a acao do CREF12/PE-AL.

Foram quase 300 atendimentos na acao que também mostrou a importancia da pratica de atividades fisicas como
aliada na busca de satde e qualidade de vida, sempre com a orientagao de um Profissional de Educacao Fisica.

Fonte: CREF12/PE-AL

Camara debate a necessidade de capacitacao de Profissionais de Educacao Fisica no pais

A importancia da Educacao Fisica nas escolas foi debatida na Comissao do Esporte no dia 10/11. A audiéncia
publica, realizada pela Subcomissao Especial do Plano Nacional do Desporto, revelou a necessidade de inserir
e capacitar de forma permanente Profissionais de Educacao Fisica e gestores de escolas pblicas e particulares.

O Plano Nacional do Desporto esta previsto na Lei 9.615/1998 e foi regulamentado em 2013 por meio do
decreto 7.984/2013. O plano, em elaboracao, deve trazer a analise da situacao nacional do desenvolvimento
do desporto, definir diretrizes, consolidar programas e agoes e indicar as prioridades e metas, além de esta-
belecer as responsabilidades dos 6rgaos e entidades da Uniao. Na opiniao de Antonio Ricardo Catunda [CREF
000001-G/CE], Conselheiro Federal do CONFEF, é preciso qualificar os profissionais envolvidos com o plano
por meio de novas metodologias e estratégias de ensino.

“Partindo da escola vocé pode chegar a ter um plano melhor desenvolvido, esse diretor da escola tem que
compreender uma visao nova de esporte, um esporte numa perspectiva educativa, numa perspectiva profi-
latica. Entao, € importante uma qualificacao geral e atualizada desses professores e desses atores que vao se
envolver com o Plano.”

O relator da subcomissao, deputado Evandro Roman [CREF 000958-G/PR], defendeu a presenca do Profis-
sional de Educacao Fisica nas escolas e a aproximacao da disciplina com as outras areas de ensino.

CREF18/PA-AP realiza seu primeiro seminario

Aconteceu nos dias 31 de outubro e 1° de novembro, na Universidade do Estado do Para (UEPA), o 1° Se-
minario do CREF18/PA-AP. O evento abordou temdticas como a “Avaliacao e Prescricao de Atividade Fisica”,
“Coaching voltado para o Profissional de Educacao Fisica” e “Treinamento Resistido e Atividade Fisica”.

O Semindrio contou com a participagao de Profissionais de Educacgao Fisica dos estados do Para e Amapa,
académicos dos cursos de licenciatura e bacharelado e dos Conselheiros efetivos e suplentes.

Para se inscrever, foi solicitada a doacao de 2 kg de alimentos ndo pereciveis que foram doados a Ananda
Marga Equipe de Auxilio Universal (AMURT), associagao civil de carater beneficente que desenvolve projetos
sociais em diversos paises.

Fonte: CREF18/AP-PA

Avalie esta secao em confef.com/317

Uma oportunidade para que esporte, saude, cultura, educacao e promogao
da cidadania estejam integrados as atividades da cidade, possibilitando
tanto o fortalecimento da cidadania como o desenvolvimento social.

Revistz EDUCACAO FISICA | 37



