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No mês de julho foi realizado, em Bangu (RJ), o VII Seminário de Educação 
Física Escolar e Promoção da Saúde na Escola da 8ª Coordenadoria Regional 
de Educação (CRE). O encontro reuniu professores, diretores e coordena-
dores pedagógicos da CRE, garantindo a atualização continuada e reflexão 
através do intercâmbio sócio-técnico dos profissionais. Foram debatidos te-
mas como Promoção da Saúde, Gênero e Sexualidade, Dificuldade de Apren-
dizagem, Neurociências e Violência na Escola. O seminário é uma iniciativa 
de professores em um trabalho voluntário que se estabeleceu a partir de 
um grupo de estudo permanente para os assuntos da escola, mormente no 
âmbito da 8ª CRE.

Para o Conselheiro Federal Ricardo Catunda [CREF 000001-G/CE], que pro-
feriu a palestra “Panorâmica da Educação Física Escolar no Brasil”, as temáti-
cas escolhidas e a participação dos presentes no debate demonstraram que 
o professor está aberto e disponível ao desenvolvimento de novas possibi-
lidades pedagógicas e deseja ampliar a sua assertiva didática com vistas à 
melhoria da qualidade das aulas.

 “Essa modalidade de formação promove a verdadeira atualização continu-
ada, visto que apresenta o caráter de progressão dos temas, o que permite 
aos professores a compreensão, a apropriação e a melhor capacidade de 
aplicação dos novos conhecimentos em benefício da aprendizagem dos alu-
nos”, afirmou Catunda.

O encontro promoveu, ainda, as palestras “Saúde, Trabalho e Ambiente: 
reflexões sobre a docência da Educação Física Escolar” e “Enfrentamento da 
Violência e Defesa do Direito na Escola”, do Prof. Ms. Dagoberto Buarque de 
Assis [CREF 005207-G/RJ], “Saúde do Escolar: Contribuições para Educação Fí-
sica Escolar”, com o Dr. Nelson Robson Mendes de Souza - Hospital Universi-
tário Pedro Ernesto (HUPE-Uerj) , “Discutindo Diversidade Sexual e Diversida-
de de Gênero na Educação Física Escolar”, com o Prof. Ms. Leonardo Peçanha  
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[CREF 032016-G/RJ], e “Desenvolvi-
mento Infantil e Aprendizagem”, com 
a Profª. Ms. Rachel Mariano Pereira. 

Para o organizador do encontro, 
Prof. Dagoberto Buarque, o encon-
tro teve saldo positivo e alcançou 
os objetivos traçados sobretudo 
por valorizar os profissionais en-
volvidos e suas práticas de campo, 
dar-lhes a voz e por promover per-
manente reflexividade.

 “Essa modalidade de 
formação promove a 
verdadeira atualização 
continuada, visto que 
apresenta o caráter de 
progressão dos temas, o que 
permite aos professores a 
compreensão, a apropriação 
e a melhor capacidade 
de aplicação dos novos 
conhecimentos em benefício 
da aprendizagem dos alunos”


