ESPACO DO LEITOR

Venho por meio deste elogiar essa maravilhosa revista do Conselho Federal de Educacao Fisica. Por meio
dela, ampliamos nosso repertério de conhecimento, pelas experiéncias exitosas por ela divulgadas.
Gilvan Pereira de Oliveira [CREF 004408-G/GO]

Quero agradecer a vocés pela revista que recebo. Ela me ajuda muito no meu trabalho, além de inovar os
meus conhecimentos e dar-me novas ideias como o Projeto: Ciclismo Urbano. Obrigado.
Silvio Fabio Cary Santana [CREF 012008-G/BA]

Gostaria de ver temas como direitos dos profissionais de Educacdo Fisica que atuam como personal
trainer ou sdo autdonomos, ja que ndo podemos mais nos inscrever como MEI. Qual seria a op¢édo? Tenho
duvidas e os préprios contadores ndo sabem organizar essas questdes.

Daniela Flavia de Camargo [CREF 012020-G/SP]

Ha anos recebo a revista. Tenho todas e s6 tenho elogios. Obrigada a vocés e espero a proxima. @©

Sheila de Avila [CREF 002727-P/PR]

RELATOS QUE INSPIRAM #EDICAO69

Li a reportagem. O profissional esta de parabéns! W
Amanda Pedroso [CREF 006530-G/PE]

HUMOR

Acha caro contratar um profissional? Espere até

CONTRATA UM ESTUDANTE [Nt

Estudantes de Educacdo Fisica podem - e devem - atu-
— ar em suas respectivas areas de formacdo, desde que
I haja um contrato formalizado de estdgio. A atividade é
complementar a formacao e deve ser um acordo entre
- aluno, universidade e empresa. Sendo assim, o estabe-
lecimento deve manter o estagiario sob supervisdo de
um profissional habilitado. Nos casos de irregularidades,
os estabelecimentos poderéo ser notificados, multados
e até interditados. O estudante que for flagrado atuando
sem contrato de estagio e/ou sem supervisdo também
podera responder pelo exercicio ilegal da profissao.
Além das implicacbes legais, a pratica de ativida-
des fisicas sem a orientacdo de profissional habilita-
do pode trazer riscos a saude dos beneficidrios, como
lesBes, fraturas e até mesmo a morte. Portanto, para
evitar pesos na consciéncia e problemas juridicos, faca
o certo. E lembre-se: se vocé acha que um Profissional
de Educacao Fisica custa caro, espere até contratar um
amador.
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